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II. CHARAKTERISTIKA SKOLY

1. UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Zakladni §kola a matefska §kola Moutnice je typem malotiidni venkovské skoly. Skola
ma vSechny roc¢niky prvniho stupné. Vyuka hlavnich pfedméti probihd samostatné
v jednotlivych roénicich, na vyuku vychov se mohou ro¢niky spojovat, a to podle aktualniho
poc¢tu zakl. Ve skole je pét uceben pro vyuku vSech predméti, z toho jedna mé specialni
vybaveni pro vyuku informatiky. Ve Skole pracuji dvé oddéleni skolni druziny. Kapacita Skoly
je 100 zaka, kapacita $kolni druziny je 60 zaku, kapacita $kolni jidelny je 100 jidel. Od 1. ledna
2003 ma skola odloucené pracovisté na adrese Moutnice 277, kde je umisténa matefské skola
s kapacitou 52 déti. Do $koly dochazeji také déti z obce Jalovisko a Nesvacilka. Skola je
oteviena i détem z dalSich obci. Po skonceni 5. rocniku plni Zaci povinnou $kolni dochazku

v Zékladni Skole Té&Sany, ktera je pro nasi Skolu spadovou.

2. VYBAVENI SKOLY

V budové skoly je pét tiid. V pfizemi jsou dvé tfidy, Satny, kabinet pomucek, Skolni
jidelna a Skolni druZina se samostatnym vchodem. V prvnim poschodi jsou tfi tfidy, sborovna
a feditelna. Ve dvou tfidach je klavir, jedna ucebna je pfizpisobena k vyuce informatiky s 16
misty u zakovskych pocitact. K relaxaci a aktivnimu odpoc¢inku maji Zaci moznost vyuzivat o
prestavkach dvir se zahradou, kde je sttl na stolni tenis, lavi¢ky a htisté¢ s umélym povrchem,
kryté piskovisté s pergolou a prostor jedlé zahrady. Dalsi relaxacni prostory ve $kole jsou
vybaveny sedacim nabytkem, knihovni¢kami a jsou umistény v prvnim poschodi. Pro vyuku
télesné¢ vychovy vyuziva Skola télocvicnu a hiist€¢ TJ Orel Moutnice a nové postavenou
sportovni ledovou halu. Zakladni Skola ma vlastni kvalitn¢ zrekonstruované fotbalové htisté a
doskogisté. Skola je plné vybavena informacni a audiovizualni technikou — kazda t¥ida ma
interaktivni tabuli, pocitatové vybaveni, k dispozici jsou dvé mobilni Glozisté Zdkovskych
notebookd, se kterymi pracuji u¢itelé a Zaci dle potieby v kterékoliv vyuéovaci hoding. Skola
ma dostatek vyukovych programil pro praci zaki na poéitadi, vyuziva uéty Microsoft 365. Skola

ma také potiebné vybaveni specidlnimi pomtickami pro Zaky se specifickymi vyvojovymi
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poruchami uceni a pracovni kout pro vyuku pfedmétu specialné-pedagogické péce. Pro vyuku
informatiky ma Skola n¢kolik robotickych stavebnic a robotil, polytechniku si Zaci rozvijeji
pomoci stavebnic Boffin a dal$iho vybaveni.

Ttidy a jejich vybaveni je vyuzivano v odpolednich hodinach pro vyuku nepovinného predmétu
nabozenstvi, ¢innosti zajmovych utvarti 1 Skolni druziny. Pfi dohod¢ muze byt vyuzivéan i
pronajem dal$im organizacim a jednotliveim, ktefi poskytuji mimoskolni vzdélavani —

napiiklad hudebni skola, mistni organizace, logopedie.

3. CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky tym tvofi feditelka skoly, ucitelky, vychovatelky skolni druziny a asistentky
pedagoga. Ucitelky uéi na plny avazek, ulevu mohou dostat pii studijnich potiebach. Soucasny
ucitelsky sbor neni plné kvalifikovany, dvé ucitelky si doplnuji kvalifikaéni predpoklady pro
vyuku na 1.stupni ZS. Skola mé kvalifikovaného koordinatora EVVO a tfi uéitelky, které maji
i specializaci specialni pedagogika. Ve Skole pracuje koordinatorka ICT, metodik ICT a
metodi¢ka prevence. Cinnost vychovného poradce vykonava feditelka $koly. Na ¢asteny

uvazek zde plisobi specidlni pedagog.

4, CHARAKTERISTIKA ZAKU

Skolu navstévuji mistni zaci, dale také Zaci z obce Jalovisko a Nesvacilka. Pocet zakii se
pohybuje v rozmezi 60 — 70 d&ti. Zaci jsou rozdéleni do péti t¥id. Roéniky se spojuji na vyuku
télesn¢ vychovy a tvofivych ¢innosti, vzdy vékoveé blizké ro¢niky S nejmensim poctem deti.

Primérny pocet zakt v jedné tiidé je 13 - 15.

5. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI A VEREJNOSTI

e Schiizky rodict



Zakladni Skola se snazi navazat co nejuzsi spolupraci s rodi¢i. Béhem Skolniho roku jsou
pofadany tfi schlizky rodicti. Na ptani rodict je poskytnuta informace nebo pomoc, kdykoli

béhem skolniho roku, vzdy po ptedchozi domluvé.

e Spoluprace s matetskou Skolou

Budouci Zaci dochézi od unora na setkdni Edukativné stimulacnich skupinek do budovy skoly,
kde se &innosti Gcastni i ugitelky ZS. Spoleéné s mateiskou $kolou porada zakladni $kola
vyukové programy a vystoupeni pro rodice a veiejnost. Pfed koncem Skolniho roku pftijdou
predskolaci na navstévu do 1.ro¢niku, prohlédnou si budovu a seznami se s pedagogy a

spoluzaky.

e Kulturni vystoupeni

Pro rodi¢e a vefejnost jsou pravidelné poradany besidky k oslavé Vanoc a Dni rodiny, kde jsou
maminky obdarovavany déarky, vyrobenymi zdky. Dal§imi akcemi pro rodice jsou zahradni

slavnosti, které pripravuji zZaci pro svoje rodiny a zdbavna odpoledne, pofadana skolni druzinou.

e Svou nabidkou aktivit se ZS s snazi doplnit moznosti pfirozen¢ho rozvoje déti ve
venkovském prostiedi o navstévy kulturnich a sportovnich center, které chybi na malé vesnici.

Zaci navitévuji kina, divadla, vystavy v blizkém Brng.

¢ Skola navézala spolupraci s organizacemi, jejichZ ¢innost pomaha rozvijet ob&anské
povédomi zakl v riznych oblastech Zivota. Spolupracuje s mistnimi organizacemi, zejména
Sborem dobrovolnych hasi¢t, s Policii CR, zdravotnickymi organizacemi, ekologickymi

organizacemi.
e Spoluprace se ziizovatelem
Ztizovatel se aktivné zajima o rozvoj Skoly a moZznosti vzdélavani Zaka. Podporuje zejména

niz§i pocet déti ve ttidach, financné zajiStuje sportovni vyziti zaka — vyuku plavani, brusleni a

pronajmy t&locviény v Orlovné. Skolska rada i rada obce komunikuji s vedenim $koly o dalsich



moznostech modernizace Skoly a jednotlivych uc¢eben. Kulturni komise a komise zivotniho

prostiedi pravidelné zapojuji zaky skoly do vlastnich akci ve spolupréci se zaméstnanci Skoly.

6. DLOUHODOBE PROJEKTY A MEZINARODNI
SPOLUPRACE

Ucitelé ve Skole zapojuji zdky do kratkodobych i1 dlouhodobych projektl. Jsou to
napiiklad: BESIP, Zdravé zuby, Ovoce do skol, Mléko do skol, Jizni Morava ¢te apod.
Vyuzivame dalSich projekt environmentalniho charakteru, které vyhlasuje Krajsky ufrad
Jihomoravského kraje — napf. vramci projektu IKaP je zapojena do projekti EkoSkola,
Finanéni gramotnost, Jedla zahrada.

Skola pravideln& 74d4 o dotace z OP VVV — aktualng projekt OP JAK a nazvem JAK na

gramotnosti.



III. CHARAKTERISTIKA SVP

1. ZAMERENI SKOLY

Skolni vzd&lavaci program vychdzi zmodelového programu Tvofivych $kol. Je vsak
modernizovan v obsahu i formé¢ tak, aby se pfiblizoval Strategii 2030+. Jeho nazev je Tvofiva
Skola 3R — tedy Skola jako kreativni prostor pro 3 R:

1.R jako Radost z uéeni, ze spoluprace a spole¢né ¢innosti

2.R jako Rozvoj kompetenci, celkovy rozvoj osobnosti zdka

3.R jako Rozhled, tedy vseobecny piehled o svété kolem nas a o moznostech vzdélavani, ze
kterého si kazdy zak mize vybrat aktivity, které jsou pro néj poutavé

Jsme ptesvédCeni, Ze podporou téchto oblasti ziskd Zzdk dobry vztah ke Skole a zejména
k celozivotnimu uceni.

Vytvatime podminky pro to, aby nase malottidni Skola byla skolou, kterd dava détem kvalitni
a pravdivy soubor védomosti, dovednosti, kompetenci a postoju jako zaklad pro jejich dalsi
vzdélavani, sebevzdélavani i kritické mysleni, poskytuje zaklim prvni uceleny obraz svéta a
spolecenstvi.

V ramci prace podle vlastniho SVP se snazime piiblizit $kolu co nejvice ditéti. Udélat ji pro
kazdé z nich pfitazlivou, zajimavou a uziteénou. Skola se profiluje zaméfenim na vyuku ciziho
jazyka, vyuzivanim modernich informac¢nich a komunikacnich technologii pfi vyuce a
podporou sportovnich, kulturnich a ekologickych aktivit. Do vyuky jsou nenasilné v¢lenéna
prufezova témata a dal$i rozvijejici vzdélavaci obory — dramaticka vychova, eticka vychova.
Odstranujeme bariéry mezi jednotlivymi ro¢niky a vytvatime tim prostor pro vzajemnou
komunikaci a spolupraci mezi zaky. Tohoto dosahujeme spole¢nymi setkanimi, pravidelnou
spolupraci na projektech napfi¢ ro¢niky. Motivujeme zaky k vyuzivani teoretickych poznatkt
pti praktickych a zajimavych cinnostech a projektech. Ucitele vidime v roli pruvodce zaku
poznanim, kdy je jejich inspiratorem a podnécovatelem k badani a tvotivosti.

Pracujeme na upevnéni vztahli mezi Skolou a rodi¢i, pfispivdme ke komunikaci Skoly a
vetejnosti, k zapojeni rodici do Zivota Skoly a Zzakd do Zivota obce. Posilujeme zakovu
individualitu a vytvofime podminky pro to, aby kazdy zak mohl dosdhnout pocitu vlastniho
uspéchu (tfeba 1 tim, Ze podle svych moznosti pfispé€je k uspéchu spolecnému). Vedeme zaky
Kk tomu, Ze svoje pfani a piedstavy mohou pievézt do reality, Ze jsou to oni, kteti mohou ménit

svét k lepSimu.



Vyucuje se dle rozvrhu hodin s tim, ze tfidni ucitelé mohou piesouvat hodiny béhem jednoho
dopoledne i jednoho tydne. U vhodnych vyukovych témat se snazime o integrované tematické
vyucovani, vyuzivame projektovou vyuku. Vytvéaiime jasnd pravidla her a Cinnosti, détem
zajistujeme nepiitomnost ohrozeni. Vybirame smysluplny obsah uciva, poskytujeme jim
pfiméfeny ¢as a hodnotime pozitivné, nejlépe formativné. Obohacujeme prostiedi, u¢ime zaky
spolupracovat a komunikovat, snazime se zadavat takové ukoly, aby byla mozna okamzita
zpétnd vazba, snazime se hodnotit to, co ma smysl hodnotit, a sledujeme, zda si klicové ucivo
osvojili vSichni zZaci vlastni cestou. Snazime se vést zadky od teoretického poznani ke
konkrétnimu vyuziti v praktickych ¢innostech.

Cilem prace skoly je vytvorit optimalni podminky pro to, aby probihal proces zakova uceni, aby
se zdci néco odnaseli a nebyli pouze vyucovani. Klademe diraz na budovani pozitivniho
klimatu ve tfid€ 1 ve Skole. Vychazime z ptirozeného uceni zéka a jeho vyvojovych potieb.
Podporujeme a rozvijime schopnost fesit problémy, schopnost komunikacni, ale i socialni
(sebeduvéru, zralost, socializaci, schopnost jasné se integrovat do spole¢nosti, umét pozorovat,
umét vyslovit svlij ndzor, umét naslouchat druhému, umét se ptat a byt kriticky). Motivujeme
zaky tak, aby méli pocit aktivniho objevovani nového, chapani nového, aby védéli, pro€ se uci,
jaky to ma pro né¢ vyznam osobni. Nasim idealem je aby ucéeni bylo vyznamné pro kazdého
zaka, aby byl k ueni motivovan vlastnimi potfebami a pozitivnimi vysledky svého uceni.
Chceme, aby nam nas SVP, ktery vychazi z RVP ZV, pomohl naplnit zaméfeni nasi malotiidni
Skoly a na dalsi cesté nasi pedagogické tvofivosti se budeme opirat o Ctyii pilife evropské

vzdélanosti — ucit se pozndvat, ucit se jednat, ucit se spolupracovat a ucit se byt sam sebou.

1.1. Zakladni filozofie programu

Modelovy Skolni vzdélavaci program Tvotiva Skola napliiuje vychovné a vzdélavaci cile RVP

ZV. Program je zalozen na principech cinnostniho uceni.

Modelovy Skolni vzdélavaci program Tvofiva Skola vychazi v souladu s RVP ZV z poznatkii,

v

z€:

e Vv zakladnim vzdélavani jde o to, aby si Zaci osvojili zdkladni poznatky o zivoteé kolem

sebe, (nelze naudit vse, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

e Kk uceni je tfeba zaky motivovat a Cinit je zajimavym a piiméfenym jejich véku;
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e nejlepsich a trvalych vysledkl 1ze dosdhnout na zakladé porozuméni urcitému jevu, k
tomu lze dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smyslt, kdyz bude provadét
¢innosti, pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

e chceme-li dosahnout dobrych vysledkt u vSech zaki, musime jim dat prostor pro uceni,

protoze stejnych vysledki nelze dosahnout u vSech zaki za stejnou dobu;

e kvalitu vzdélavani neurCuje mnozstvi poznatkd, ale jejich propojenost, smysluplnost
a pouzitelnost pro Zivot;

o efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zakd a na pfipravé
(pfipravenosti) pro piijimaci zkousky, ale je nutné vyuzit nové mechanismy k hodnoceni
vysledkii vzd€lavani postavené na prubézném hodnoceni Cinnosti zakl, na ovéfovani
schopnosti fesit problémy komplexné a na celkovém posunu zdka nejen v kvalité
védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v komplexnim rozvoji osobnosti zéka;

e pozitivné ladéné hodnotici soudy, uzivané pribézng, maji vyssi motivacni hodnotu a

vedou k celkové dobrému zvladani udiva.

Cinnostni uceni vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢i je, Ze trvalych
védomosti Ize nabyvat hlavné na zaklad¢ vlastni ¢innosti.

ro~r

Tvoriva skola neptedklada zakam zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je
K tomu, aby vSe nové, pokud to lze, ziskavali na zakladé ¢innosti, pozorovani, pokust — na
zaklade€ objevovani. Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét’ zaki, ale pisobi také na jejich
city a vuli. Nehromadi jen mnozstvi védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet
schopnosti zakll a seznamovat je s pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si
zaci osvojuji tak, aby je uméli uplatnit v Zivoté a mohli se sami dal vzdé€lavat.

Cinnostni uéeni je zalozené na metodé objevovani. Zaci objevuji principy a zékonitosti jevil
a probléml sami, na zéklad¢ krokii urcenych ucitelem. Manipulaci s pomickami a vlastni
¢innosti si zaci pomérné rychle, a predevsim trvale osvojuji praktické zkusenosti, poznavaji,
k ¢emu novy poznatek a dovednost slouzi. U¢ivo se procvicuje na konkrétnich ptikladech a
situacich, které pfinasi kazdodenni Zivot kolem nas, a tak ma pro zaky osobni smysl, a zaroven
se zaméfuje na zvladnuti podstatnych jevii. Cinnosti s konkrétnimi vécmi, badani a pokusy uéi
zaky vnimat uceni jako ¢innost dlileZitou pro vlastni Zivot i existenci okolniho svéta. V pribéhu
vzdélavaciho procesu je zak veden k sebekontrole, sebehodnoceni a samostatnému

rozhodovani. U¢i se pracovat sam i spolupracovat v tymu, kde nese odpovédnost za svoji roli.
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Zékladni metoda ¢innostniho uceni — metoda objevovani — stavi do poptedi vyznam otazek zaka
ve vyucovani. Je-li dit€¢ schopno k urCitému jevu polozit otdzku, je to znameni, ze o
pozorovaném jevu premysli, hledd vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otazku najit
spravnou odpovéd’. V pokladani otazek pomahé zaktim hlavné pozorovani ¢i provadeéni urcité
¢innosti.

Dalsi dulezitou metodou c¢innostniho uceni je individualizace, tzn. dat kazdému Zzakovi
moznost, aby dany ukol nebo problém fesil vlastnim zplisobem, na zéklad¢ svych zkusenosti
a dovednosti. Tato metoda napomtize uciteli dobfe poznat, do jaké miry zaci zvladli ucivo,
zvlasté kdyz ucitel dovede vyuzivat individualizaci pro zpétnou vazbu. Tato metoda vede také
K tomu, Ze si zaci uvédomi, co se vlastné€ uéi a o z toho uz umi. Velkym kladem, ktery ¢innostni
metody pfindseji do vyuky, je chut’ a radost, s jakou déti pracuji.

K zakladnim pracovnim metodam ¢innostniho uceni patii metody aktivizujici, zejména metoda
situacni, problémova a projektova, metody ndzorn¢ demonstrac¢ni, metody slovni, zejména
dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné, tvofivd prace s ucebnicemi,

pracovnimi seSity a didaktickymi pomutckami a hrami.

Mensi nadani nebo ¢asteéna neznalost v nékteré oblasti nemuze byt prekazkou rozvoje zaka
Vv jinych oblastech. Aby toho mohlo byt dosazeno, zamétuje se Tvorivd Skola na vyuzivani
mezipredmeétovych vztahi. To znamend, Ze uci zaky uzivat vSech védomosti a dovednosti,
kterym se naucili pti kazdé vhodné ptilezitosti, ve vSech uc¢ebnich predmétech i v praktickém
Zivoté.

Psychologické zdlivodnéni ¢innostniho uceni spoc¢iva v uvédomeéni si toho, ze nejpevnéjsi spoje
se vytvafeji zivotnimi situacemi. V paméti vydrzi dlouho, Casto i trvale to, co zdk sam
pozoroval, promyslel ¢i vykonal. Je nutné védét a dodrzovat, ze zdkova pamét nema byt
ptretéZovana zbyte¢nymi podrobnostmi.

Pfi osvojovani nového uciva dbame v Tvorivé skole vzdy na to, aby nové ucivo vychazelo
z uéiva predeslého, aby byly nové piedstavy zatazovany do okruhu piedstav starSich. Zakovi je
umoznéno samostatné se rozhodovat, uvazovat, provadét svoje ¢innosti, ucit se fesit problémy.
Vedeme ho pfitom k samostatnému pozorovani, srovnavani, rozboru pozorovaného jevu,
k vlastnimu uvazovani, kladeni otazek, ke komunikaci. Cinnosti organizujeme tak, aby zaci byli
Casto v situacich, které vyzaduji, aby o praci premysleli.

Tvorivad Skola se uplatnénim €innostniho uceni stava Skolou zaloZenou na radostné praci zaku.

Ucitel sam je pfi ¢innostnich forméach vyuky organizatorem a usmériiovatelem prace zaka.
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Zajem zaka, ktery je pii tomto zpusobu vyuky ziejmy, jejich vnitini zaujeti pro feSeni
predkladanych problémi, jejich radost iz dil¢ich uspéchii, to vSe piindsi pocit vnitiniho
uspokojeni také pro ucitele. Ten také nedovoli vycleiiovani zakl talentovanych i1 zaki se
socidlnimi, ucebnimi nebo zdravotnimi problémy. Tyto problémy jsou zde feSeny vnitini
diferenciaci, individualizaci a samou¢enim. Pracovni postup k dosazeni ur¢itého u¢ebniho cile

se Tidi nejen povahou probiraného uciva, ale téz charakterem vyvojového obdobi zaki.

Nehodnotime zaky podle unifikovaného modelu. Kazdy méa mit narok na individuélni tempo,
moznost chybovani a znovuobjevovéani, hodnoceni podle individualniho pokroku v uceni.
Kazdy mé& mit prostor na individualni projev a néazor, prostor pro vzajemnou komunikaci

a spolupraci.

Nastavujeme pro zaky podminky, ve kterych citi jistotu, bezpe¢i, sebeduveéru, sounalezitost, ve
kterych se mohou seberealizovat. V pribéhu vyucovani dbame na pozitivni ladéni hodnoticich
soudt. Uvédomujeme si, ze vSechny neuspéchy zaki, obzvlasté pocatecni, nepiiznivé dopadaji

na vztah zaku ke Skole 1 k dal$imu uéeni.

Modelovy skolni vzdélavaci program Tvoriva skola pro zakladni vzdélavani navazuje svym

pojetim na tradice ¢eské ¢inné $koly, kterou Ize charakterizovat:
e ma ¢innostni raz
e je pozitivni vii¢i zakim
e podnécuje zaky k tvofivé praci
e navraci do 8koly ,,zdravy selsky rozum*
e pii vyuce vyuziva zkusenosti zakt
e klade diiraz na motivaci zaka k uc¢eni
e pii vyuce se dba na vysvétleni, pro¢ se cemu uci
e zpétnd vazba je dulezitou formou zafazovanou do kazdé vyucovaci hodiny
¢ je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané ucivo zaky dobie zvladnuto
e umoziuje ucelné spojovat uciva nékolika predmétti do projekt

e zdUraziiuje mezipredmétoveé vztahy

V popredi zaméri a cili Modelového $kolniho vzdélavaciho programu Tvoriva Skola je

rozvoj tvorivosti Zaku. Dilezitym piedpokladem pro rozvoj tvorivosti je motivovat zaky tak,
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aby méli radost z pochopeni probiraného uciva. Pfitom je tfeba respektovat jejich individualni
viohy.

Aby 7zéci byli schopni tvotivée riskovat pti feSeni ukoll a problémi, je tieba podporovat jejich
samostatnost, sebejistotu, zodpovednost, pozitivni sebehodnoceni. Ucitelé se pro zaky stanou

partnery a poradci, pomocniky na cesté za vlastnim objevovanim, stanou se jejich oporou.

Veskera ¢innost uciteld, a piedev§im Zaki musi byt doprovazena pocity uspokojeni a radosti

Z dobrych vysledkaii.

Dalsim principem tvofivé Skoly je ta skuteCnost, ze zak je stale podnecovan k produkovani
myslenek, napadl, kladeni otazek, odpovidani. Casto se tak déje pii Cinnostnim uceni, at’ uz
s pomiickami, nebo na zaklad¢ uloh ze zivota. Vice smyslovym zapojenim zakt do vyucovani

je podnécovana jejich aktivita, posiluje se v nich sebedtivéra, ktera je vede k soustiedéné praci.

Tvoriva Skola zdiiraziiuje individualizované a kolektivni uceni.

Individualizovanym ucenim rozumime kteroukoliv formu vyucovani, pti niz rychlost, kterou
zak postupuje pii osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho schopnostech a na jeho praci
(¢innostech). Uvadény vzdélavaci program uplatiiuje téZ vyuku kolektivni, ¢innostni uc¢eni do
tohoto zpiisobu prace vSak casto vnasi individualizaci. Vzdé€lavaci program piedchdzi
selektivit¢ zakl, zaméfuje se na vzdjemnou napodobu ¢innosti, komunikaci mezi zéky, coz

zefektiviiuje vyucovani. Nikdo neni izolovan.

Ucitel mé moznost individudlnég sledovat Zaky, nebot’ pfi manipulaci s vécmi se zobrazuje mysl
zakl piimo pred kazdym z nich. Mize tak ptizptsobit postup vyuky pozorované individualni
praci zakl. Vlastni ¢innosti zafazujeme do vyuky kratce a Casto v rliznych formach, aby
upoutaly pozornost v§ech Zak, vedly dfive ¢i pozdéji k znovuobjeveni poznatku, k pochopeni
uciva a jeho dobrému zvladnuti. Pfedchazi se tak bezduchému memorovani latky naucené
zpaméti bez porozuméni. Kolektivni individualizovand vyuka s vyuzitim ¢innosti zakt a zpétné

vazby piinasi do vyucovacich hodin pfirozenou potiebu diferenciace a skupinové prace. Pri

hovoru o pozorovaném jevu jsou kladeny otazky nejen ucitelem, ale i Zaky navzéjem.

V ramci vzdelavaciho programu Tvorivd skola se realizuje harmonicky rozvoj télesnych
i dusevnich schopnosti kazdého ditéte. Cinnostni uéeni v tvofivé kole umozni postupné
kazdému zakovi, aby pocitil uspokojeni nad svymi dosazenymi vysledky. Védomi taspéchu je
pak kazdému vzpruhou k pfekonavani prekazek. Skola musi umoznit kazdému zakovi takovy

télesny a dusevni vyvoj, jakého je schopen. Zplisob a mira zZadkova rozvoje se neposuzuje jen
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podle miry védomosti, ale zejména, podle toho, s jakou jasnosti a jistotou dovede zak myslet,

své myslenky vyjadfovat a fesit ukoly z praktického zivota, jak se vyviji jeho osobnost ve své

mnohostrannosti.

1.2 Vychovné vzdélavaci cile a kompetence Modelového Skolniho

vzdélavaciho programu Tvoriva Skola

Vzdélavaci program Tvotiva Skola se v plném rozsahu ztotoziuje s vychovné vzdélavacimi cili

a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

1.

Osvojit si strategii uc¢eni a byt motivovan pro celozivotni uceni.
Tvotivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy.

Vsestranné a ¢inné komunikovat.

Spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni 1 druhych.
Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.

Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani Zivotnich situaci; vnimavost a citové

vztahy k lidem, svému prostiedi i k piirodé.
Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi.

Zit spolecné s ostatnimi, byt tolerantni a ohledupIny k jinym lidem, jejich kulturam

a duchovnim hodnotam.

. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznosti a uplatiiovat je pii

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.

1.3 Cile smérované k zakam a k ucitelum

1) Cilem $kolniho programu je, aby Zaci:

poznali a osvojili si strategii ueni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani;
zvladli zéklady vSestranné komunikace;

naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspechy druhych;

byli utvéateni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;

projevovali pozitivni city v chovani, jednadni a v prozivani Zivotnich situaci;

15



e vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde Ziji, k pfirodé;
e ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivné je chranili;

¢ byli schopni zit spole¢n¢ s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem,

jejich kulturdm a duchovnim hodnotam,;

e poznali své realné moznosti a dovedli je uplatiovat pii rozhodovani o vlastni Zivotni

a profesni orientaci;

e dokazali v Zivoté¢ pouzivat vSech ve skole nabytych zkusSenosti.

2) Cilem $kolniho programu je, aby ucitelé:
a) porozuméli smyslu a principim ¢innostniho vyucovani a vzdélavani, tj.:
e vyucovat prostfednictvim vlastni ¢innosti zak, vyuzivat smyslové poznani a zkuSenosti
zaka;
e vytvaret prostiedi, ve kterém se Zaci citi dobfe a chtéji se ucit, které dava prostor pro
zakovu seberealizaci a sebediveéru;
e poznavat (diagnostikovat) zaky, jejich potteby a schopnosti;
e dat zaktim pfiméefeny Cas k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;
e rozvijet klima dobrych vztahli mezi zaky, mezi zdkem a ucitelem;

e volit ucivo ve shod¢ s individudlnimi moznostmi a zajmy zakl, klast diraz na
smysluplné uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zaki;

e vytvaret u zakl logické a kritické myslenti;

e ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rizného
druhu;

e rozvijet schopnost Zakl spolupracovat a pracovat v tymu,

e utvaret u zakl schopnost poslouchat a brat v ivahu nazory jinych lidi;

e vést zaky k vlastni organizaci uceni.

* we

b) osvojili si dovednosti ¢innostniho uéeni, napft.:

e vyuzivat vhodnych uc¢ebnic a ucebnich pomuicek k nim nalezejicim;

e vyuzivat vhodné pomiicky pro individudlni ¢innosti zaka, vyuzivat moderni digitalni
technologie

e organizovat vnitini diferenciaci ve tfidg;
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¢ hodnotit znalosti zéki, nikoli jejich slabiny;

e organizovat praci zaki ve skupinach;

e vytvaret projekty s vyuzitim meziptedmétovych vztahi.

¢) osvaojili si vyucovaci metody a formy ¢innostniho uéeni, které:

podporuji u zakl poznavani a aplikaci poznatkd v praxi;
vyuzivaji objevovani na zékladé tvotivosti zakl (vybeér vhodnych problémil);
vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zak;

aktivné umoznuji zaklim pracovat s digitalnimi technologiemi

d) chapali souvislosti ¢innostniho uceni a jinych modelii soué¢asného vyucovani a uéeni

1.4 Prednosti Skolniho programu zaloZeného na principech ¢innostniho

uceni:

I L A

10.

Tempo vyuky se pfizptisobuje schopnostem zaku ve tride.

Cinnostni charakter vyuky podporuje soustiedéni zaki na vyuku.

Kazdy den pfinasi ditéti pokrok.

Cinnostni udeni neustale podnécuje zajem zakt o udeni.

Disledkem radosti z prace a zajmu zaki o uceni je dobra kazen ve tiidé.

Zaci jsou ¢innostmi, svymi otdzkami a odpovéd’mi vedeni k sebediivéte, nezavislosti
a lepSim pracovnim navykim.

Zpétna vazba mezi ucitelem a zdkem umoziuje okamzit¢ odhalovat chyby zak, pracovat
S nimi, pribézné a snadno je odstraiiovat.

Z4ci nejsou pretéZovani, jejich psychicky vyvoj probiha pfirozend. Cinnostni udeni
napomaha rozvoji schopnosti vSech zakd.

Uciteli ¢innostni uceni umoziuje dikladnéj$i poznani kazdého zaka, vede ho k tvaham
0 tom, co dal ktery zak potiebuje ke svému individualnimu rozvoji.

Prostor pro nauceni je dan i Zakim, kteti by jinak mohli byt pokladéani za primérné nebo

I podprimérné.

17



11. Cinnostni charakter vyuky dava dostatek prostoru k dobrému individudlnimu rozvoji
nadanych zak.

12. Vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se az po zvladnuti piredchozi latky vétSinou zak.
Stalé podnécovani zakd k samokontrole a sebehodnoceni, které ¢innostni vyuku vzdy

provazi, ptivadi mnohé zéky k dovednosti pracovat bezchybné.

13. Cinnostni uéeni vyhovuje détem typt zrakového, sluchového i motorického, protoze se
do vyuky zapojuje vice smysli.

14. Hodnoceni zakt je snadnéjsi, nebot’ ucitel miize prubézné sledovat pokroky v pochopeni
a aplikaci uciva.

15. Pfi ¢innostnim uceni se vytvaii velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a zakem i mezi
zaky navzijem. Tento kontakt se postupné pretvaii ve spolecné uznavana pravidla
naplnéna aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého.

16. Diky aktivnimu zapojeni vSech zakli do vyuky vede ¢innostni uceni k pfirozené integraci

déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi.

2. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE SKOLY

Pojeti zdkladniho vzd€lavani nasi Skoly vychazi z RVP ZV, ktery vymezuje devét cilii
zakladniho vzdéldvani a sedm kli€ovych kompetenci. Chceme zakim usnadnit pfechod
z ptedskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického
vzdélavani. Zamétujeme se na vzdélavani ¢innostniho a praktického charakteru a uplatitujeme
odpovidajici metody, které motivuji Zéky k dal$imu uceni a vedou je aktivit€ a k poznavani, pfi
kterém je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu k feSeni problémt.

Souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a
uplatnéni kazdého zdka je dan sedmi klicovymi kompetencemi na Urovni, kterd je pro ngj
dosazitelnd. Klicové kompetence maji Zadkiim pomahat pii ziskdvani zakladu vSeobecného
vzdélavani. Uroveti kli¢ovych kompetenci ziskanych na nasi malotiidni $kole po patém ro¢niku
neni konec¢na, ale tvoii zaklad pro dalsi vzdélavani na druhém stupni zakladni Skoly a pro dalsi
celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zzivote¢.

Vychovné a vzdélavaci strategie ma Skola formulovany ke kazdé klicové kompetenci.

Kompetence k u€eni — umoznuji Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro dalsi uceni

Ucitelé:
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e kladou dlraz na porozuméni u¢ivu a ndvaznost mezi jednotlivymi poznatky
e pokud je to mozné, davaji vSem k ucivu vzdy konkrétni nazor (pomiicku), aby bylo
ucivo zakum predkladano s vyuZzitim co nejvice smysld, zejména zraku, hmatu a sluchu
e nechaji zaky individudlné s ndzornymi pomiickami manipulovat, pozorovat je, tfidit a
rozliSovat
e dbaji, aby kazdy novy ¢innostni postup mél ur€ity didakticky cil, ptivedl zaky k ivaham
o problému, k vyjadfeni vlastnich zavéri, k znovuobjevovani poznatkii
e pestrymi metodami podporuji ¢teni s porozuménim
e nechaji zaky vyjadfovat se k pfectenému textu a stru¢né vypravet jeho obsah
e davaji prilezitost k vyuzivani zdkovskych zkusenosti ve vyuce
e kladou na zaky v ucivu pfimétené naroky, vedou je k dobrému zvladnuti zékladniho
uciva a davaji jim k tomu takovy casovy prostor, ktery zohlediuje individualni schopnosti
jednotlivych zaka
e podporuji diveru zaki v jejich schopnosti
e upozornuji na konkrétni vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti v zivoté
e vedou zéky k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci
e vytvafi ndvyky k pozd¢jSimu samostatnému uceni
e domaci ukoly smétuji k rozvijeni uciva, které zaci ve Skole zvladli
e individualné¢ vedou zdky k ziskavani poznatkii i z jinych zdrojii, nez jsou Skolni
materialy

Zak:
® pracuje samostatné¢, ma dostatek prostoru a casu se ucit svym tempem, rozumi
probranému ucivu, propojuje a prakticky uplatiuje jednotlivé ziskané informace a
poznatky
e pracuje s chybou jako prostfedkem pro dalsi u€eni
e piiuceni vybira a vyuziva vhodné nazorné ptiklady a pomicky a zapojuje tak co nejvice
smysli
e hleda zdroje informaci k u¢ivu i mimo Skolu
e za pomoci riznych strategii ¢te s porozuménim - dokdze sdélit obsah ¢teného textu,
vyjadrit sviyj nazor k prectenému a diskutovat o ném
e dokaze uvést priklady vyuziti poznatkl ze Skoly v béZném zivote

e hodnoti a diskutuje svoji praci a pokroky
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Kompetence k FeSeni problémi — podnécuji zaky k tvorivéemu mysleni, logickému uvazovani
a k resent problémii.
Cinnostni uéeni je zalozeno na piedkladani problémi a tikoli k individualnimu feseni kazdym
zékem, dba se na to, aby se zaci v ukolu orientovali, pfitom:
Ucitelé:
e vedou zaky, aby tiidili, rozliSovali, seskupovali, pfidavali i vyfazovali ur¢ité pojmy,
pomiicky nebo pfipravené karticky s udaji vzhledem k tomu, co maji sledovat
e uci zaky nachazet shodné, podobné nebo naopak odlisné znaky
e umoznuji zakim objevené poznatky aplikovat v obdobnych situacich, které sami
vymysleji, maji moznost vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a
zkuSenosti
e podporuji G€ast zaka v riznych soutézich (olympiadach), zvlasté tvotfivych, to znamena
takovych, kde je tfeba uvazovat a hledat nové zptisoby feseni uloh nebo zpracovavani udaji
e vedou zaky k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dosli ve své ¢innosti k
zaveru, nasli feSeni
e nechdvaji Zaky obhajovat riizné zavery, feSeni a rozhodnuti
e umoznuji zakiim vyhledavani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani s uc¢ivem
Zak:
e pracuje s riznymi typy a druhy pomticek na zéklad¢ zadanych kritérii a danych situaci,
dohledava informace vedouci k feSeni konkrétniho problému
e samostatné¢ navrhuje a ovétuje postupy feSeni zadaného problému, dokud k teSeni
nedojde, diskutuje o svych rozhodnutich a obhajuje své zavéry
e vytvaii nové situace a tkoly, pfi kterych aplikuje vlastni zavéry a ziskané poznatky
e Ucastni se soutéZzi a olympiad, pfi kterych mulZe uplathovat schopnost hledani

kreativnich feSeni riznorodych problému

Kompetence komunikativni — vedou Zaky k vsestranné a ucinné komunikaci
Ucitelé:
e vedou zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole 1 mimo ni
e podporuji a nabizeji komunikaci s jinymi Skolami
e vedou zéky k tomu, aby chtéli u¢it druhé a pomahat jim

e podporuji spolupraci mezi tifidami a ro¢niky
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e nechaji zaky pii kazdé ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zptsobu
feSeni daného ukolu, pouzivaji zp€tnou vazbu
e pfijimaji ndzory zaku, dofesiiuji jejich zavéry
e umoznuji zaklim hovofit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich Zivota
e davaji zaklim prostor k vyjadieni vlastniho nazoru
e uci zaky naslouchat nazorim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem
e hovoii s zdky o pozorovani v piirod¢, o zajimavych poznatcich z Cetby nebo ze
sledovani nau¢nych potrada
e do vyuky Ceského jazyka zatazuji jednoduchd mluvni cviceni na zvolené téma
e v matematice nechaji zaky vymyslet slovni ulohy, otazky, formulovat odpovédi
e umoziuji zakiim hovofit o postupu ve slozitéjsi pocetni tloze, zkusit druhym poradit s
feSenim, ptat se mezi sebou na problémy v ucivu
e ve vytvarné a hudebni vychové nechaji zaky pokusit se vyjadiovat dojmy z uméleckého
dila

Z4k:
e pii riznych piilezitostech vystizné a souvisle vyjadiuje své myslenky, nazory, pocity,
zaroven oteviené naslouchd ostatnim a respektuje je
e diskutuje, pii diskuzich vhodné argumentuje a obhajuje své nazory a postoje
e pii vyuce ¢eského jazyka hovofii na riiznd témata (zazitky, cetba...), poznava a vyuziva
ruzné komunikacni prostfedky
e pii vyuce matematiky mluvi o postupech, jaké vyuziva, diskutuje problémy, formuluje
zavery, vymysli vlastni slovni tlohy
e sdé¢luje spoluzdkim zazitky z pozorovani pfirody a sledovani nau¢nych potada
e v kulturni vychové vyjadiuje své dojmy a popisuje emoce, které v ném umélecka dila a

kulturni zazitky vyvolavaji

Kompetence socialni a personalni — rozvijeji u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych
Individualni ¢innosti zatfazované do vyuky jsou stiidany s ¢innostmi zakl ve dvojicich nebo ve
skupinach, to vyzaduje spolupraci, vzdjemnou domluvu a respektovani se navzajem.

Ucitelé:

e vedou zdky tomu, aby se podileli na stanoveni a dodrZzovani pravidel pro praci v

ruzné velkych skupinéach a aby tato pravidla respektovali
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e uci zaky vzajemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dil¢ich Casti spole¢ného
ukolu

e uci zdky, aby v pfipad¢ potieby dokdzali pozadat o pomoc a sami byli ochotni
pomoc podle svych moznosti poskytnout

e podporuji, aby vziajemnd komunikace byla vedena v pfijemné atmosféie, tomu
mimo jiné napomahd i vhodné oslovovani zakii mezi sebou

e vedou zaky ke schopnosti vyjadfit solidaritu s druhymi

Zak:

e spoluvytvaii a dodrzuje pravidla pro praci v tymu v piijemné atmosféie, prebira
zodpovédnost za svoji roli v tymu, spolecny cil i vlastni dil¢i ulohy

e pracuje a komunikuje v rizné velkych a vékové smiSenych skupinach, nasloucha
riznorodym zkuSenostem, ndzorlim a postojim a respektuje rozdilnosti

e v piipadé potieby si fekne o pomoc a sam ostatnim ve Skole i mimo ni v rdmci svych
moZnosti pomaha

e chova se k ostatnim ohleduplné a s tctou

Kompetence ob¢anské — pripravuji Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiujici
svd prava a plnici své povinnosti
Cinnostni ugeni se prolina vyukou viech predméti, Zaci citi sounaleZitost s tfidnim kolektivem,
nebot’ jsou Casto ve vzdjemném hovoru, dotazuji se navzajem, diskutuji o feSeni problémi,
vypraveji si rizné zkusSenosti atp.
Ucitelé:
e vedou zdky k respektovani spolecné¢ dohodnutych a formulovanych pravidel
chovani
e seznamuji ZaKky s jejich pravy i povinnostmi a se zakladnimi pravy a povinnostmi
dospélych (Listina zakladnich prav svobod, Prava ditcte)
e vedou zZaky k vzijemnému slusSnému chovani bez hrubosti a nésili
e podporuji snahu Zaktl si mezi sebou pomahat, uzndvat se a oceniovat napady druhych
e podporuji poznavani tradic obce a okoli
e seznamuji zaky s dllezitosti poskytnuti prvni pomoci a naucit se dilezitad telefonni
Cisla
e seznamuji zaky se zivotem a kulturou lidi nejen u nés, ale i v zemich EU a ve svéte
e podporuji zajem o pozndvani a ochranu zivotniho prostfedi a informuji o

environmentalni problematice
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y/

ak:

e respektuje a dodrzuje dohodnuta pravidla chovani a komunikace
® 7na svoje prava a povinnosti, i povinnosti dospélych v péci o dite
e chova se k ostatnim bez hrubosti a nésili, rozpozna a stavi se proti t€mto projeviim
1 u ostatnich
e zna tradice své obce a okoli, aktivné se do kulturniho a sportovniho déni zapojuje
e 7na a chrani naSe zakladni tradice a kulturni dédictvi
e zapojuje se do péce a ochrany zivotniho prostiedi v ramci Skoly 1 mimo ni
e 7znd a trénuje zasady prvni pomoci a chovani v krizovych situacich
Kompetence pracovni — pomdhaji zZakum poznavat a rozvijet jejich schopnosti i redlné

moznosti a uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti pri profesni orientaci

Ucitelé:

e vedou zaky k poznani svéta prace — prace rodicl, rizna povolani, profese v obci,
V regionu

e vlastnim piikladem pomadhaji zakim utvrzovat zdkladni pracovni navyky a
dodrzovat pravidla bezpecnosti pii praci

e vedou zaky k dilezitosti odvadét dobrou praci a zhodnotit jeji kvalitu

e vedou zaky k udrzovani Cistoty a poradku (nejen) ve skole a k péci o jejich Skolni
potieby

e rozviji zruénost Zakl pii praci s riznymi materidly, provadéni ¢innosti a pokusi,
udrzovani poradku na pracovnim misté, systém v ukladani pomicek a naradi

e umoznuji poznavani riaznych obort lidské ¢innosti, jejich vysledkd a vyznamu pro
ostatni lidi

Zak

e seznamuje se s ruznymi povolanimi, jejich pracovni néplni a vyznamem pro
spolecnost

e dodrzuje dohodnuta pravidla prace a pracovni ndvyky, pecuje o své i spolecné
pracovni prostfedi a pomucky

e plni si svoje pracovni povinnosti a zavazky, zna hodnotu své prace a dokéaze
reflektovat jeji kvalitu

e pracuje s riznymi materialy a nastroji, riznymi aktivitami a pokusy zkouma jejich

vlastnosti
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Kompetence digitalni - zameéruji se u zakii na schopnost porozumeéni digitalnim technologiim
Jjako prostiedku k rozvoji abstraktniho, kritickeho a analytického mysleni, kreativity, ziskavani
a sdileni dat v digitalnim prostredi, usnadnéni pracovnich postupii a efektivni komunikaci.

Ucitelé:

e nastavuji v kolektivu pravidla bezpecné prace v digitdlnim prostiedi

e vyuzivaji digitalni technologie ve vhodnych situacich

e podporuji informatické mysleni zakt

e pomoci digitalnich technologii zefektiviiuji a zkvalitiuji vyuku
e rozvijeji inovativni formy vzdélavani
Zsk:

e vybiréd si a vyuziva pfi uceni a feSeni praktickych problémi digitalni technologie,
aplikace a sluzby

e ziskava a vyhodnocuje informace z digitalniho prostiedi

e vytvarfi digitalni obsahy v riznych formatech

e aplikuje a ovéfuje si znalosti a postupy z informatiky a programovani pfi praci s
roboty a robotickymi stavebnicemi

e zodpovédné a bezpecné vyuziva digitalni technologie za védomi jejich pfinost i

rizik

3. VZDELAVANI ZAKU SE  SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych osobnich
vzdélavacich moznosti potfebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Uvédomujeme si, Ze z4ci se
ve svych individudlnich vzdélavacich potifebach a moznostech lisi.

Ucitelé behem vzdélavani provadéji také pedagogické pozorovani. Ucitel o svém
pozorovani informuje pedagogickou radu, vychovného poradce a rodice. Rodi¢lim (zdkonnym
zastupcim zaka) muze ucitel doporucit vySetteni v PPP, piipadné se mize domluvit na
vypracovani Planu pedagogické podpory, na zéklad¢€, jehoz vyhodnoceni (za dobu nejméné 3
mésice) bude mit presnéjsi udaje o individualnich potiebach zaka.

Skola pracuje s doporu¢enim skolského zatizeni - PPP piipadné SPC — dle pokynti SPZ a

se souhlasem zakonnych zastupct zaka. Na jejich zadost a doporudeni SPZ $kola vypracuje
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individualni vzdélavaci plan (IVP). Pfi jeho vypracovani se fidi doporu¢enimi SPZ. Na zakladé
doporuceni SPZ $kola miize také upravit oéekavané vystupy pro z4ka aZ na iroveir minimalnich
oc¢ekavanych vystupti.

Pii doporudeni z SPZ $kola umozni zakovi dochézet do piedmétu specialné-pedagogické
péce a nabizi zakliim pedagogickou intervenci. Tyto pfedméty zajist'uji ucitelky se specidlné
pedagogickym vzdélanim. Mezi dal$i podporu patii také moznost dochazet do doucovani. Pti
Skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté, které poskytuje podporu zakim a jejich
zdkonnym zastupctim, komunikuje se zakonnymi zastupci a SPZ, pfipadné s OSPOD;
poskytuje podporu vyudujicim uéitelim zaka. Cinnost SPP zajidtuji vychovny poradce,

metodik prevence a specidlni pedagog.

Podminky vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Ucitel:
e Vytvafi klidné prostiedi, pfistupuje k Zdkovi laskavé, trpélive a disledné.
e Uplatilyje princip individualizace a diferenciace vyuky.
e S rodi¢i zaka na zakladé zpravy z SPZ probere postup prace s ditétem.

e Zpusob prace zkonzultuje i s ostatnimi pedagogy, aby plsobeni na Zdka bylo

jednotné.
e Stanovi pro Zaka jasna pravidla, pravidelny rezim pro vétsi jistotu a zklidnéni zéka.
e Sleduje a vyzdvihuje kladné stranky Zzaka, umozni mu prozit radost z uspéchu.

e Aktivitu Zdka nepotlacuje, snazi se ji vyuZit pozitivnim zpisobem, poskytuje co

nejvice volného pohybu.

e Upravi Zakovi pracovni prostfedi, vyuziva pohybové relaxace, Castéji stfidd razné

druhy ¢innosti.
e Preferuje stni formu ovéfovani znalosti, hodnoti pfevazné formativné.
e Pouziva pfi praci s ditétem co nejvice nazornych pomucek.

e Drzi se nastaveného planu podpory a doporuéeni SPZ

Pravidla péce o Ziky se specialnimi vzdélavacimi potFebami
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Z&kam se specialnimi vzdélavacimi potiebami poskytuje $kola fadu podptrnych opatieni.
O stupni podpory a pesném stanoveni téchto PO rozhoduje SPZ. Skola miize vypracovat také

PLPP nebo IVP.

Vypracovani planu pedagogické podpory:
1. PLPP navrhuje tfidni ucitel zédka na pedagogické rad¢ na zaklad¢: pedagogického
pozorovani; doporuceni dalSiho vyucujiciho; Zadosti zakonnych zastupci.
2. Vypracovani PLPP konzultuje TU svychovnym poradcem a specialnim
pedagogem.
3. O vypracovani PLPP je informovana pedagogicka rada.

4. Uplatnéni PLPP musi byt konzultovano s rodici a schvaleno pisemne.

Vypracovani individuédlniho vzd¢lavaciho planu:
1. Vypracovani IVP navrhuje SPZ na zakladé pedagogicko-psychologického
vySetfeni
2. IVP vypracuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a specialnim
pedagogem. Schvaluje a zodpovida feditel Skoly.
3. IVP zpracuje TU vzdy na zéklad€¢ pisemné Zadosti zdkonnych zastupct Zaka a
s jejich souhlasem.
4. IVP stvrzuji svym podpisem: ZZ Zaka, tfidni ucitel, vychovny poradce a feditel
Skoly. Pokud je to vhodné, tak také samotny zak.
5. O nastaveném IVP je informovana pedagogickd rada a prokazatelné jsou
seznameni vSichni vyucujici (i vychovatelé) zéka.
6. Ttidni ucitel pravideln€ nejméné 1x rocné vyhodnocuje IVP. Svoji zpravu predava

tediteli skoly.
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4. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE
NADANYCH

Skola se vénuje rozvoji nadani viech zaki, nabizi individualni moznosti prostiednictvi
vyuky i zajmovych krouzk a sleduje, zda n¢ktery zak neprojevuje vysokou uroven nadani napf.
Vv oblasti rozumovych schopnosti, tvotivosti, hudby, sportu apod.

Identifikace zakli s mimofadnym nadanim je pfedpokladem k rozvijeni jejich potencialu.
Za mimotradné nadaného se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné
urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu Ccinnosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Péce o rozvoj mimoiadné nadanych zaki vyzaduje od uciteli naroc¢né&jsi
pripravu na vyucovani v jednotlivych ptedmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi individualni a
naro¢néjs$i motivace k rozsifovani zékladniho u¢iva do hloubky predevs$im v téch vyucovacich
predmétech, které reprezentuji nadani zaka. K lepsi identifikaci Zakii mimofadné nadanych se
Skola zapojila do programu Invio.

Ucitel nabizi zakovi problémové situace, moznost individualni prace na obtizném zadani,
samostudium v oblasti jeho zajmu, moznost sam piipravit vyucovaci hodinu, referat ¢i
vystavku. V ramci vyucovani matematiky projevuji tito Zaci kvalitni koncentraci, dobrou
pamét, zalibu v feseni problémovych tloh a svymi znalostmi pfesahuji stanovené pozadavky.
Umoziiujeme jim pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individudlné pracovat s nau¢nou
literaturou (hlavolamy, kvizy, zdhady, problémové tlohy). V dal§ich nau¢nych ptedmétech jsou
techniky...), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin. Nenutime K opakovani uciva, ale
zadavame ukoly, ve kterych by mohl zék vyuzit nové ziskanych znalosti nebo hledat jejich
uplatnéni v novych souvislostech Davame zaktim Sanci uzivat techniky vlastniho objevovani a
nenutime je za kazdou cenu podrobovat se dominantnim vyukovym metoddm. Na zZaky s
hudebnim nadanim klade ucitel vyssi naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem.
Vhodnym zplisobem je zapojuje do ¢innosti v hodiné — mohou doprovézet na hudebni nastroj,
techniky, jsou podporovani v ti¢asti riznych vytvarnych soutézi. Pii samotné vyuce byvaji zaci
poveérovani narocnéjSimi ¢astmi pii plnéni zadanych ukold, jsou povétovani vedenim skupiny.

Velmi Casto se stava, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani nebo se jedna o Zaky dvakrat

vyjimecné. Je nutné toto chovani usmériovat s pedagogickym optimismem a taktné, avSak
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dasledné. Usmérniujeme zaky v osobnostni vychoveé, vedeme je k toleranci, ochoté pomahat
spoluzakiim, uplatnit svoje védomosti pro potieby kolektivu.

Skola vypracuje PLPP nebo IVP pro zaky s mimoiadnym nadanim dle postupu péée o zaky
se specialnimi pedagogickymi potiebami. Protoze se zde jedna o potfebu mimotadné podpory,
$kola doporuéi navitévu a vysetieni v SPZ a nadéle pracuje podle doporuéeni SPZ se souhlasem
rodici zaka.

Skola umozituje predasny néastup ditdte k PSD, v doporu¢enych piipadech tcast zéka ve

vyuce jednoho ¢i dvou predmétt s vysSim rocnikem, obohacovani vzdélavaciho obsahu.

5. ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi

soucasného svéta a jsou nedilnou soucésti zdkladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prafezovych témat prochdzeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoznuji propojeni vzdélavacich obort. Abychom této moznosti vyuzili co mozné nejlépe,
nevytvatime pro prufezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do
jinych vyucovacich predmétl, realizujeme jejich obsah formou projektd a kruhti, ve kterych

musi Zaci pouZzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obort.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhi prifezovych témat je vZdy soucasti
charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich
predmétil. N&ktera témata jsou také naplni celoskolni setkani — zkratka SS. Pro lepsi orientaci

uvadime jesté prehled vSech prifezovych témat a jejich tematickych okruht.

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

o vede Kk porozuméni sob¢ samému a druhym

e napomaha zvladani vlastniho chovani

e piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

e rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace

o vytvari zakladni dovednosti pro spolupréci a feSeni problémi
o formuje studijni dovednosti

e pomahd k utvareni pozitivniho postoje k sob&é samému
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¢ vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace, pomoci a rtiznosti lidi

e napomaha prevenci Skodlivych zptisobt chovani

Tematické okruhy:

1. Osobnostni rozvoj
a) Rozvoj schopnosti poznavani
b) Sebepoznani a sebepojeti
c) Seberegulace a sebeorganizace
d) Psychohygiena

e) Kreativita

2. Socialni rozvoj
g) Mezilidské vztahy
h) Komunikace

i) Kooperace a kompetice

3. Moralni rozvoj
j) Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

k) Hodnoty, postoje, prakticka etika

Nazev tematického

sebepojeti

1. ro¢nik 2. roénik 3.ro¢nik 4. roénik 5. roénik
okruhu
Rozvoj schopnosti KV, PRV KV, PRV PRV, KV Matematika | PR, KV
poznavani PR, KV
Sebepoznani a KV, PRV KV, PRV PRV, KV | PR, KV PR, CJ, KV
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Seberegulace a KV, PRV PRV, KV PRV, KV | CJ, PR, KV | AJ, PR, KV
sebeorganizace
Psychohygiena PRV PRV PRV Skolni SS, PR, KV
setkani
(SS), PR,
KV
Kreativita KV, TC,|KV, TC, |KV, TC,|TC, PR TC, PR, CJ
PRV PRV PRV, CJ
Poznavani lidi PRV PRV.,CJ, PRV, C(J,|PR, KV PR ,CJ, KV
KV, CJ, TC KV KV
Mezilidské vztahy PRV, KV, |PRV, PRV CJ,PR PR
TC
Komunikace CJ, KV, | KV, CJ, | CI, Al |CJPR PR
PRV PRV PRV
Kooperace a KV, PRV, |SS, CJ, |SS, PRV, |SS, PR, TC, | SS, TV, PR,
kompetice TC PRV, TC TC KV TC, KV
Reseni problémi a PRV PRV PRV PR M, PR, Kv
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, PRV, KV PRV PRV Vlastivéda, | PR, Vlast,
prakticka etika PR CI,KV,
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2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

e vede k dodrzovani lidskych prav a svobod

e vede k pochopeni vyznamu pravidel, zakont pro fungovani spole¢nosti

e podporuje komunikativni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti
e prohlubuje empatii a spravedlivé posuzovani

e rozviji sebekritiku

e uci sebetcteé a samostatnosti

e pfispiva k utvafeni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a

odpovédnost

e motivuje k ochoté pomahat zejména slabsim

e podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska
e umoziuje posuzovat spolecenské jevy

e vede k asertivnimu chovani

Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Formy participace obCant v politickém zivoté

> wnp e

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Nazev tematického

obcant v politickém

Zivote

1. roénik 2. ro¢nik 3.ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
okruhu
Obcanska spolecnost a | KV, PRV KV, PRV KV, PRV Vlast. Vlast., KV
skola
Obéan, ob&anska PRV PRV PRV CJ, KV Vlast., KV
spole¢nost a stat
Formy participace Vlast. Vlast.
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jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

Principy demokracie | PRV KV Vlast. Vlast.

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

prohlubuje porozuméni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech
roz$ifuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi

vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropant

pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy Zaky o mezindrodni dimenzi

kultivuje postoje k Evropé, ke globalnimu prostiedi zivota

utvaii pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

Evropa a svét nas zajima — projektova vyuka prvouky v 1. — 3. roéniku, projektova
vyuka vlastivédy 4. + 5. rocniku. Tvofivé ¢innosti 1. — 5. rocnik

Objevujeme Evropu a svét — cestovatelské prednasky, vystavy, exkurze — napiic
ro¢niky. Ve 4. a 5. rocniku KV vyuka zaméfena na poznavani povésti z evropskych
mest a evropské hudebni kultury., Tvofivé Cinnosti 1. — 5. ro¢nik: lidové tvorba,
vytvarné uméni.

Jsme Evropané — dopisovani, partnerska Skola — prvouka 1. — 3. ro¢nik, ¢esky jazyk 4.

+ 5. ro¢nik

4. Multikulturni vychova (MKYV)

ey

poskytuje zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinéch zijicich

Vv Ceské a evropské spolecnosti

chape tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych
uci se prijmout, Ze vSechny etnické skupiny jsou si rovnocenné
rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti

uci se vnimat odliSnost jako pfileZitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
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a) Kulturni diference — ucivo 1. - 3. rocniku prvouka, kulturni vychova — zvyky a obyceje, napr.

projekt Vanoce u nas a nasich kamaradii s rozdilnou narodnosti
b) Lidské vztahy — problémové situace — etickd vychova v CJ, KV 1. — 5.rocniku
¢) Etnicky puivod — rozsireni uciva prirodovedy 5. rocniku

d) Multikulturalita — chystame pohostent podle jidelnicku riiznych kultur — pracovni ¢innosti 4.
a S.rocnik, KV 4. a 5. rocnik

e) Princip socialniho smiru a solidarity — celoskolni setkavani, spolecné projekty, CJa KV 3.

— 5. roénik

5. Environmentalni vychova (ENV)

e uci se porozumét vztahtim ¢lovéka a prosttedi a disledkiim lidskych ¢innosti na prostredi

e vede k uvédomovani si podminek zivota a jejich ohrozovani

eumoziiuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostredi

e ukazuje modelové priklady jednéani z hlediska ochrany Zivotniho prostredi

enapomahd rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni, regiondlni i
mezinarodni Grovni

e uc¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi

e vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a pfirodnich zdrojt

e piispiva k vytvoreni zdravého Zivotniho stylu

1. Ekosystémy — ucivo prvouky a pfirodovédy 1. — 3. ro¢nik; projekt Zeleny ostrov — 4. +
5.ro¢nik.

2. Zékladni podminky zivota — venkovni vyuka V terénu, pozorovani a badatelska vyuka
V prvouce a piirodovéde.

3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — projekt Ekoskola, Ekologicka etika

v hodinach KV, prvouky a piirodovédy. Recyklohratky — TC 1. — 5. roénik.

4. Vztah cloveéka k prostiedi — ekologické aktivity ve Skole — tfidéni odpadu,
kompostovani, Setrné hospodareni s vodou — Ekokodex. Vyukové programy a projekty.
Den s Ekoskolou. Ekologicka etika v hodinach KV. Péstitelstvi — TC 1. — 5. ro¢nik.
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6. Medialni vychova (MV)

e vytvafi predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu

e umoziuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medidlnim pfistuptim a kritickému
odstupu od nich

e rozviji komunikacni schopnost, zv1aste pii vefejném vystupovani a stylizaci psané¢ho a
mluveného textu

e piispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota, zvlasté volného ¢asu, a odpovédnosti
za jeho naplnéni

e napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji
1. Kiritické ¢teni a vniméani medialnich sdé€leni
2. Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
3. Stavba medialnich sd€leni
4. Vnimani autora medialnich sd¢leni
5. Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti
6. Tvorba medialniho sd€leni

7. Prace v realiza¢nim tymu

Nazev tematického 5 5 . o
1. roénik 2. ro¢nik 3.ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik
okruhu

Kritické &teni a KV, CJ, CJ, KV CJ, KV CJ, KV CI KV
vnimani medialnich

sdéleni

Interpretace vztahu cJ
medialnich sdéleni a

reality
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Stavba medialnich TC TC TC TC CJ1, TC
sdéleni

Vniméani autora CJ CJ
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv SS SS SS, CJ SS, CJ SS, CJ
médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho KV CJ, INF,
sdéleni KV

Prace v realizaCnim KV KV KV KV CJ, INF,
tymu KV
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IV. UCEBNI PLAN

veBibvact | Vol | | 2 | s | 4 | 2 |celkem
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8 7 6 6 6 33
komunikace
— Kulturni vychova | 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5+5
Uméni a kultura
! af(yokmaanaifélégva Anglicky jazyk | 0+1 | 0+1 | 3 3 3 | 942
Matematika ajeji | p1arematika 4 | 4+1 | 4+1 | 441 | 4+1 | 2044
aplikace
Informatika Informatika - - 0+1 1 1 2+1
Prvouka 2 2 2+1
Clovék a jeho svét|  Piirodovéda 1+1 2 11+4
Vlastivéda 1+1 1+1
Umeéni a kultura
Clovek a sveét Tvotivé ¢innosti 2 2 2 3 3 12
prace
Clov&k a zdravi | Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pocet hodin v ro¢niku 21 21 24 26 26 118

Poznamky k u¢ebnimu plinu

Vyucovaci jednotkou na 1. stupni je vyuCovaci hodina pfipadn€ vyucovaci blok.
V prubéhu Skolniho roku je zatfazovano projektové vyucCovani. VSechny formy vyuky jsou
realizovany piti dodrZzovani zasad hygieny Skolni prace (ptrestavky, relaxace apod.). Ve Skole
nevyuzivame zvonéni, €as vyuky a piestavek (zejména z pohledu hygieny prace) hlida

vyucujici.

Cesky jazyk
Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Pro piehlednost
je délen na tfi oblasti
e jazykova vychova
¢ slohova a komunikaéni vychova

e literarni vychova
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V ramci predmétu Cesky jazyk se vénujeme jazykové vychove, ¢teni, komunikacni vychové a
slohové vychoveé. Déti ziskavaji vztah ke spisovnému rodnému jazyku. Literarni vychova je

zatazena prednostné do predmétu Kulturni vychova.

Kulturni vychova

Vztah kuméni, jeho vniméani a interpretaci u¢ime v souvislostech v pfedmétu Kulturni
vychova. Obsahem piedmétu v jednotlivych ro¢nicich je ucivo ptedmétu Hudebni vychova a
oblasti literarni vychova vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

V ramci pfedmétu probihaji také aktivity doplnujicich vzdélavacich oborti dramaticka a eticka
vychova.

Jedna se tedy o blokové vyuéovani vzdélavacich oborti Cesky jazyk a literatura a Hudebni

vychova Vv celkové délce vyucovaciho bloku 2 hodiny v 1. — 5. ro¢niku.

Anglicky jazyk
S vyukou za¢indme od 1. ro¢niku, zaci se seznamuji zejména se zvukovou strankou a uci se
mluvit. Od 3. ro¢niku se pfedmét zamétuje na mluveni, poslech a ¢teni s porozuménim. Zaci

pfechazeji také k psanému zdznamu anglictiny.

Matematika
Pfedmét matematika je posilen 4 disponibilnimi hodinami. V hodinach se vénujeme také

rozvoji finanéni gramotnosti a praci s IT technikou.

Informatika
Skola pfistupuje k vyuce informatiky progresivng, pfidala jednu disponibilni hodinu.
Informatické mysleni budou déti posilovat i v hodinach ceského jazyka, matematiky a

vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Prvouka, Vlastivéda, Prirodovéda

Pfedmét, ve kterém je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét. Uéebni plan a
rozvrh dava prostor k venkovni vyuce a projektové vyuce — pravidelné 1- 2x mésicné realizuji

spojené rocniky spole¢ny projekt k tématim piredméti a k prafezovym tématim.

Tvorivé ¢innosti
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Tento pfedmét ma blokovy charakter, vzdélavaci obsah zahrnuje vzdélavaci obor Vytvarna
vwehova a vzdélavaci oblast Clovék a svét prace. Cinnosti byly piivodnd soudasti predméti
Vytvarna vychova a Pracovni Cinnosti, ke kterym pfistupujeme komplexné. Na zakladé

ziskanych dovednosti se déti u¢i uplatnovat kreativitu a rozviji vlastni schopnosti.

Télesna vychova

V tomto predmétu se zaméfujeme na pravidelné a pestré fazeni pohybovych aktivit, které
povede s celkovému harmonickému rozvoji osobnosti zaka. Zaci mohou cviit na $kolnim
dvore, v Orlovné, pravidelné je zafazena vyuka brusleni ve sportovni hale, povinna vyuka

plavani, pohyb v pfirod¢ a jako doplnéni tanecni vychova.
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CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobré troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzd€lavéani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je
zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zéka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumet jim, vhodné

se vyjadfovat a u¢inn¢ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro GspéSné osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoziuje zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pti realizaci
tohoto vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze
se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych

komunika¢nich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter,
ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se v§ak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné
prolina. Literdrni vyichova je v ramci SVP vyucovina spolecné s hudebni vychovou v ramci

piredmétu Kulturni vychova.

Uspésnost jazykového vzdelavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani
vV matetském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura
zak stane pfedmétem zajmu 1 vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

* pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a diilezitého

sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

* pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
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* rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

* vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskdvani a piedavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitki a ke sd€lovani ndzort

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

* samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi

a literarnimi prameny i s texty rizného zameéteni

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu
Vyuka ¢eského jazyka je ve vSech ro€nicich kazdodenni souc¢ésti vzdélavani.
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:

e komunikacni a slohovou vychovou

e Ctenim a literarni vychovou

e psanim

e jazykovou vychovou
Komunikace v ¢eském jazyce se muze vhodné rozvijet i prostiednictvim dramatické vychovy.
V komunikacni vychove se zaci uci vnimat a chépat rizna jazykova sdéleni (mluvena i psana),
mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokynii a peéteného textu. Zaci se uéi vystizné
formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumeét riznym typtm textt, jez
se vztahuji k nejriznéj$im situacim ve Skole i mimo ni.
Komunikaéni dovednosti zaki jsou vytvareny nejen ve vSech slozkach ceského jazyka, ale
ve vSech vyu€ovacich pfedmétech. Jednotlivé vyu€ovaci predméty musi poskytovat dostatek
prostoru k vyjadfovani myslenek a postiehi zakid k tomu, co se uci a co pozoruji. Slovni zasoba
je roz§ifovana zejména vyuzitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich zazitkl. V tomto obdobi je
kladen dtraz zejména na Gstni vyjadfovani zakl. Ke kratkym slohovym ttvartiim zaci vyuzivaji
také informacni techniku. Vysledky své prace shromazd'uji v Zakovskych portfoliich.
Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame

e vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, pfecteném textu, podle obrazkové osnovy)

e rozhovory zakl k ur¢itému tématu

e formulace otdzek a odpovédi k danému tématu

40



e moznosti svobodného vybéru zpiisobu vyjadieni myslenek (v Citankach 2. a 3. r. jsou
pfipraveny naméty, které zaky vzdy zaujmou, vyuziva se meziptedmétovych vztahi

e jednoduchych popisti z pisanek, hlavné z prvoucného uciva, k psani podobnych textii

e moznost zpracovavat ,,prvni knihy* napt. o kvétinach, o ptacich aj. v co nejjednodussi
podobé, volné doplnéné ilustracemi, vystfizky apod., vyuzivame 1 détskych knih

a encyklopedii

Komunikacni vychova tedy obsahuje cinnosti

a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani

b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka

Pri vyuce cteni vtomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky Cist pfiméfené narocné,
umélecké 1 naucné texty jasné, zietelné a s porozuménim. Pti ¢teni textli se obohacuje slovni
zasoba zakl a rozviji se i jejich ustni vyjadfovani. Pfi praci s texty se spojuje vycvik ¢teni
srozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v riiznych oborech i s vychovou zaki. Cteni se
vyuziva v prvouce pfi poznavani pfirody i zivota lidi a svéta. Kvalitni vybér détské literatury
umoznuje détem rozvijet osobnost a ucelené predstavy o zivoté kolem nich po vsech strankach.
V hodinach pracujeme také s etickymi hodnotami, dramatizujeme situace bézného zivota, ale
také vyuzivame détsky prozitek, predstavivost a fantazii.

~
;.

Zact se pii vyu€ovani ¢teni uci esteticky prozivat a chapat pfiméfené texty, pozdé€ji je vyrazné
Cist, predCitat, pfednaSet, vypravét, nékdy 1 ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy text
dramatizovat. Pfi Cteni, poslechu a recitaci se zjemiiuje smyslové vnimani zaku, napt. sluch pro
zvukovou stranku jazyka, cvi¢i se pamét’ zaku, rozviji se pojmové i obrazné mysleni a Gstni
vyjadfovani. Prace s poezii je pravidelnou soucasti vzdélavani, ve Skole kazdorocné€ poradame

tiidni a Skolni kola recitace.

V ¢itankdch uréenych k ¢innostnimu uceni ¢teni je vénovana dostateCna pozornost volbé
ptijemnych, délkou i1 obsahem pfiméfenych textd mladSimu Skolnimu véku. Také
mezipfedmétovym vztahiim a volbé témat pro samostatnou praci zakl je zde vénovana
pozornost.

Pri vwuce psani v tomto obdobi ziskaji zaci spravné psaci dovednosti, zaklady citelného,
pfiméfené hbitého a tthledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a Zakiim pfiméfeného
obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakii nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich

pfedmétech. Pisanky pfipravené pro toto obdobi se zaméfuji na psani s porozuménim a na
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tvotivé psani. Od 3. ro¢niku se do vyuky zatazuje seznameni a postupné psani tiskacim pismem,
vyuka o historii pisma. Pfirozenym zplsobem pro soucasné¢ déti zaciname od 1. ro¢niku

pracovat s psanim na tabletech (noteboocich) — jednoduché texty, zpravy, zdznamy z préce.

V jazykové vychoveé v 1. obdobi zakladniho vzdé€lavani se zaci uci prosté a jasn¢ vyjadrovat
spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zdsoby odpovidajici véku zakl a zdroven poznavaji zaci
elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné jevy. Dba se na

rozvoj slovni zasoby zaki a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakl, nebot’ se pfi ném zaci uci
jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i zobectiovat. Nejprve se seznamuji
s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha elementarnim
zobecnénim a procvi¢ovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevil. Pozornost je vénovana

vycviku v pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadiovani se pii Ginnostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti
s poznavanim skuteénosti, které déti obklopuji. Zaci zpo&atku pii samostatném vyjadiovéani
reaguji na otazky a pokyny ucitele, pozdéji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizka

jejich zajmim a zkuSenostem.

V hodinach ceského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi ucivem mluvnice,
slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzajemnou prostupnost
a propojenost téchto slozek Ceského jazyka. Je-li k tomu vhodna pftilezitost, 1ze slozky ¢eského
jazyka zpesttit dramatickou vychovou. K témto ¢innostem vyuziji ucitelé vyuku v pfedmétu

Kulturni vychova.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:
e sady ucebnic a pracovnich sesitl
e vyukové tabule s pfehledy uciva
e pomucky DI-PO k ptehlednému procvi¢ovani
e interaktivni programy Silcom
e sady Citanek a knih
e 7zikovské notebooky
e pomiicky pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:
- vyfezavané tvary psacich pismen

- vzdélavaci tabulky Logico Picolo
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Ctenaiské sacky

ucebnice a pracovni sesity pro zaky s lehkym mentalnim postizenim
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Ucebni plan
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Cteni a naslouchani
Mluveny projev
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hodin
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Cteni a naslouchani
Mluveny projev
Pisemny projev
Zvukova stranka jazyka
Slovni zasoba a tvofeni slov
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MKV
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hodin
tydné
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Cteni a naslouchani
Mluveny projev
Pisemny projev
Zvukova stranka jazyka
Slovni zasoba a tvofeni slov
Tvaroslovi

Skladba
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Minimalni doporucend uroven ocekavanvch

vystupu v ramci podpurnych opatieni
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>>>>>>> P
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Cteni a naslouchéni
Mluveny projev

Pisemny projev

Zvukova stranka jazyka
Slovni zasoba a tvofeni slov
Tvaroslovi

Skladba
Pravopis
OosVv
VDO
MKV
MV

B

hodin
tydné

>>>>>>>>P
>>>>>>> P

Cteni a naslouchéni
Mluveny projev

Pisemny projev

Zvukova stranka jazyka
Slovni zasoba a tvoreni slov
Tvaroslovi

Skladba
Pravopis
Oosv
VDO
MKV
MV

|1

Minimalni doporucena troven ocekavanvch

hodin
tydné

>>>>>>>>D
>>r>>>>> P

vystupu v ramci podpurnych opatieni

> >

Tematické celky

1. stupen

1. ro¢nik:

Cteni

TEMATICKY CELEK RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Sklada a rozklada slabiky a slova

e Poznava a ¢te tvary malych a
velkych
psacich a tiskacich pismen
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e Cte jednoducha slova a kratké véty

Zdroje

DOLEZVALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milos Mgr. Ziva abeceda. Slabikar. Uvoliiovact
cviky (Cteme a piseme s Agatou). Brno 2020, Nova skola, s.r.o.

nebo

NAVRATILOVA, Maria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v iisi divii. Pracovni listy k Zivé
abecedet. Praha 2012, ABC Music v.0.s.

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Velka tiskaci pisma

Mal¢ a velké psaci pismo

Malé¢ tiskaci pismo

Zaklady techniky mluveného projevu
Zaklady techniky cteni

Zaklady vécného cteni

Vyukové metody a formy

Metody klasické — slovni, ndzorné-demonstracni — vypravéni, vyklad
Aktivizujici — situace z realného Zivota, hrani roli

Formy individualni a skupinové, ve tiid¢, ve $kolni zahradg.

Cteni a naslouchani

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e porozumi pisemnym a mluvenym e Plni jednoduché pokyny ucitele a
pokyntim piiméfené slozitosti vykon4 je
e Porozumi kratkému pisemnému
pokynu a vykona jej

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milo§ Mgr. Zivd abeceda. Slabikdi. Uvolitovaci
cviky (Cteme a piseme s Agatou). Brno 2020, Nova skola, s.r.o.

nebo

NAVRATILOVA, Maria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v 7isi divii. Pracovni listy k Zivé
abecedé. Praha 2012, ABC Music v.0.s.

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Praktické cteni

Vécné Cteni
Praktické naslouchani

Vécné naslouchani
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Vyukové metody a formy

Mluveny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e respektuje zakladni komunikaéni e Respektuje pravidla rozhovoru,
pravidla v rozhovoru neskéace do fe¢i druhému
e Vyjadiuje pfiméfenym zplisobem
Sva prani

e Dokaze se omluvit, poprosit o0 pomoc,
podekovat, vyjadfit jednoduchy vzkaz
e Nacvicuje techniku dychani, tvofeni

e peclivé vyslovuje, opravuje svou hlasu a vyslovnosti

nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

e Uvédoméle se nauci spravnému
dychani

e Trénuje pamét a dychani na
kratkych fikadlech

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milo§ Mgr. Ziva abeceda. Slabikar. Uvoliiovaci
cviky (Cteme a piseme s Agdtou). Brno 2020, Nova $kola, s.r.o.

nebo

NAVRATILOVA, Maria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v iisi divii. Pracovni listy k Zivé
abecedeé. Praha 2012, ABC Music v.0.s.

NAVRATILOVA, Méria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.

Komunikaéni a mediélni vychova (upol.cz)

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Zakladni komunikacni pravidla Komunikaéni a medialni vychova (upol.cz)
Logopedické rozcvicky

Dychani

Vyslovnost

Vyukové metody a formy
Metody klasické — slovni, nazorné-demonstracni — vypraveni, vyklad
Aktivizujici — situace z redlného Zivota, hrani roli
Formy individualni a skupinové, ve tfide, ve Skolni zahradé.
- Komunitni kruh, spolecna setkavani
- Rozhovory 74k k urcitému tématu

- Formulace otazek a odpovédi k danému tématu
- Besedy
- Logopedicka a artikulacni cviceni

Psani
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Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e 7zvlada zakladni hygienické navyky e Pokousi se stru¢né a srozumitelné
spojené se psanim odpovédét na otazky dle svych

citovych prozitka

e Vyjadii vlastni zazitek kresbou

e Vytvoii kratky mluveny projev ke
kresbé

e Dokéze spravné sedét a drzet psaci
potieby

e Reaguje na opravu nedostatkl
spojenych se zakladnimi hygienickymi
navyky

e Vhodnymi cviky uvoliluje
jednotlivé partie Casti téla, které
jsou vyuzivany pfi psani

e pise spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,

kontroluje vlastni pisemny projev ® Spojuje pismena do slabik a slov

Zvlada psaci abecedu mimo X W Q

e Veédomée zacind vétu velkym
pismenem a konci teCkou

e Opisuje a prepisuje spravné tvary

pismen, slov a kratké véty

e pisSe vécné i formalné spravné
jednoducha sd&leni e Pokousi se psat velmi kratké odpovédi
na otazky

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milo§ Mgr. Zivd abeceda. Slabikar. Uvoliiovaci
cviky (Cteme a piseme s Agdtou). Brno 2020, Nova $kola, s.r.o.

nebo

NAVRATILOVA, Maria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v 7isi divii. Pracovni listy k Zivé
abecede. Praha 2012, ABC Music v.0.s.

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikdr, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.

Cesky jazyk 1 - Bobyho §kola (bobyho-skola.cz)

U¢ivo: Odkaz na utivo ve zdrojich
, , o, Cesky jazyvk 1 - Bobyho $kola (bobyho-
Zakladni hygienické navyky skola.cz)

Hygiena zraku

Zachézeni s grafickym materidlem
Zaklady techniky psani

Vyukové metody a formy
Metody nazorné-demonstracni
Individualni prace
videoukazky

Vypraveéni

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e seradi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibeh

e Pfifazuje obrazky ke sloviim

e Manipuluje s obrazky podle pokynu

e Tvofti véty k jednotlivym obrazkim

e Vypravi kratky piib¢h vlastni nebo
reprodukuje ¢teny ¢i slySeny text

Zdroje

nebo
abecede. Praha 2012, ABC Music v.0.s.

Music.

DOLEZALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milo§ Mgr. Zivd abeceda. Slabikar. Uvoliiovaci
cviky (Cteme a piseme s Agatou). Brno 2020, Nova skola, s.r.o.

NAVRATILOVA, Méria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v Fisi divii. Pracovni listy k Zivé

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC

U¢ivo
Kratky mluveny piibéh
Klasicka pohadka

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

- Komunitni kruh, spolecna setkavani

- Besedy

- Logopedicka a artikulacni cviceni

Metody klasické — slovni, ndzorné-demonstracni — vypravéni, vyklad
Aktivizujici — situace z realného Zivota, hrani roli
Formy individualni a skupinové, ve tfidé, ve skolni zahradé.

- Rozhovory 74kt k urcitému tématu
- Formulace otazek a odpovédi k danému tématu

Zvukova stranka jazyka, slovni zasoba a tvoreni slov

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢lenéni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podirazena,
vyhledava v textu slova ptibuzna

e porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dégj, véc,
okolnost, vlastnost

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e sluchovée a zrakové rozlisi
jednotlivé hlasky
e dle svych artikulacnich moZznosti
vyslovuje vSechny hlasky
e cCleni slova po slabikach
e cleni slova po hlaskach
e znazorni dlouhou a kratkou
samohlasku

e ke znamym sloviim kresli obrazek
e zepta se, pokud nerozumi vyznamu
slova

e pokousi se rozliSovat véc a d¢j
e chape vyznam slov v zékladnim
tvaru
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Zdroje

DOLEZVALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milos Mgr. Ziva abeceda. Slabikar. Uvoliiovact
cviky (Cteme a piseme s Agatou). Brno 2020, Nova skola, s.r.o.

nebo

NAVRATILOVA, Maria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v iisi divii. Pracovni listy k Zivé
abecedet. Praha 2012, ABC Music v.0.s.

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Sluchové rozliSovani hlasek

Vyslovnost samohlasek
Délka samohlasek

Vyslovnost souhlasek a souhlaskovych skupin
Vyznam slova
Slovni druhy — podstatna jména, slovesa

Vyukové metody a formy
Metody klasické — slovni, nazorné-demonstracni — vypraveni, vyklad
Aktivizujici — situace z realného Zivota, hrani roli
Formy individualni a skupinové, ve tfide, ve Skolni zahradé.
- Komunitni kruh, spole¢na setkavani
- Rozhovory zakt k ur¢itému tématu
- Formulace otazek a odpovédi k danému tématu
- Besedy

- Logopedicka a artikulacni cviceni

Tvaroslovi

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e rozliSuje nekteré slovni druhy e chape vyznam slova v zakladnim tvaru
v zékladnim tvaru e rozlisi slovo, oznacujici nazev a slovo

oznacujici d¢j
e seznamuje se se spisovnou podobou
e pouziva v mluveném projevu spravny slov, se spisovnou Cestinou

tvar podstatnych jmen a sloves

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Béara Mgr.; NOVOTNY Milo$ Mgr. Ziva abeceda. Slabikar. Uvolitovaci
cviky (Cteme a piseme s Agatou). Brno 2020, Nova Skola, s.t.0.

nebo

NAVRATILOVA, Maria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v iisi divii. Pracovni listy k Zivé
abecedé. Praha 2012, ABC Music v.0.S.

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.
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Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Slovni druhy, tvary slov, spisovna Cestina

Vyukové metody a formy

Metody klasické — slovni, ndzorné-demonstracni — vypravéni, vyklad
Aktivizujici — situace z realného zivota, hrani roli

Formy individuélni a skupinové, ve tfid€, ve skolni zahradé
Rozhovory zakt k urcitému tématu

Vyukové hry

Skladba

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e uziva v mluveném projevu spravné e seznamuje se se spisovnou podobou
gramatické tvary podstatnych jmen, jazyka

pridavnych jmen a sloves

e spojuje véty do jednodussich souvéti ® pozna vétu
vhodnymi spojkami a jinymi e nakresli vyznam jednoduché véty
spojovacimi vyrazy

e rozlisi jednotliva slova ve vété
e chape vyznam slov v jednoduchych
vétach

e rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milo§ Mgr. Zivd abeceda. Slabikdi. Uvolitovact
cviky (Cteme a piseme s Agatou). Brno 2020, Nova Skola, s.r.0.

nebo

NAVRATILOVA, Maria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v iisi divii. Pracovni listy k Zivé
abecedé. Praha 2012, ABC Music v.o.s.

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
tvary slov

Véta a slovo
Vétny celek

Vyukové metody a formy

Metody klasické — slovni, nazorné-demonstracni — vypravéni, vyklad, procvicovani
Aktivizujici — situace z realné¢ho Zivota, hrani roli

Formy individuélni a skupinové, pair work
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Pravopis

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/ zak: Zakyné/zak:
e odavodiuje a pise spravné i/y po e spravné Cte a opiSe skupiny hlasek
tvrdych a mékkych souhlaskach i po di,ti,ni — dy,ty,ny
obojetnych souhlaskach ve e spravné &te a opiSe skupiny
vyjmenovanych slovech;dg, t¢, né, be, b&,p&,ve,mé,dé,t&,n&

pe, vé, m¢ — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a

Vv typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

e piSe vhodna kratka slova a véty se
spravnym pravopisem

e na zacatku véty napiSe velké
pismeno

e oznaci konec véty teckou

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara Mgr.; NOVOTNY Milo§ Mgr. Zivd abeceda. Slabikar. Uvoliiovact
cviky (Cteme a piseme s Agatou). Brno 2020, Nova skola, s.r.o.

nebo

NAVRATILOVA, Méria PaedDr. Zivd abeceda aneb pismenka v Fisi divii. Pracovni listy k Zivé
abecedé. Praha 2012, ABC Music v.0.s.

NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC
Music.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Samohlasky, souhlasky
V¢éta a slovo

Zacatek a konec véty

Vyukové metody a formy

Metody klasické — slovni, nazorné-demonstracni — vypraveni, vyklad, procvicovani
Aktivizujici — situace z redlného Zivota, hrani roli

Formy individualni a skupinové, pair work

oSV

Priifezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
Socialni rozvoj Tento okruh je soucasti jazykové a
e Poznavani lidi komunikaéni vychovy.

*  Mezilidské vztahy
* Komunikace
* Kooperace a kompetice

Zdroje
Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)
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Uéivo

Poznavam sebe a ostatni spoluzaky
Mame spole¢na pravidla
Pomahame si

Komunika¢ni dovednosti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Spolecna a individualni ¢etba
Cetba détskych ¢asopisti

2. roénik

Cteni a naslouchani

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e plynule Cte s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

e porozumi pisemnym a mluvenym
pokyntiim pfimétené slozitosti

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
o Cte se spravnou intonaci
e Orientuje se v textu — vyhledava
odpovédi na otazky
e Plynule ¢te jednoduché véty
e Rozumi textu, reprodukuje jeho
obsah
e Plni pisemné a mluvené pokyny
pfiméerené slozitosti

Zdroje

Music.

KONUPKOVA, Monika; MARKOVA, Hana. Cesky jazyk 2. Brno 2021, Nova $kola s.r.o.
NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC

U¢ivo
Cteni pozorné, plynulé

Orientacni prvky
Pozorné, soustfedéné Cteni

Praktické naslouchani

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyuzivani pestrych metod ¢teni

Metody klasické — slovni, vypraveni, procvicovani
Aktivizujici — situace z redlného Zivota, hrani roli
Formy individudlni a skupinové, pair work

Mluveny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e vhodné formuluje a vyjadiuje své
myslenky a nazory
e uci se respektovat nazory druhych
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vyjadiuje se spisovné, zdvoftilou a
slusnou formou, u¢i se zakladiim
asertivniho chovani

e peclivé vyslovuje, opravuje svou spravné dycha a artikuluje, dle svych
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost moznosti §patnou vyslovnost opravi
e v kratkych mluvenych projevech Tri:’nuil © gar’net na kreﬁicygh textech,
spravné dycha a voli vhodné tempo voli vhodne tempo a hiasttost
feci
e voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich s , , o
Rozlisi vhodné a nevhodné verbalni i
neverbalni prostiedky feci
e na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii
kratky mluveny projev
Vypravi o osobnim pozorovani a
ptihodach ze zivota
Zdroje

KONUPKOVA, Monika; MARKOVA, Hana. Cesky jazyk 2. Brno 2021, Nova $kola s.r.o.
Komunikaéni a medialni vychova (upol.cz)

Ucdivo

Zakladni komunikac¢ni pravidla

Stfidani roli mluv¢iho a posluchace
Technika mluveného projevu

Dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
Mimika, gesta

Vyjadfovani v béznych situacich Zivota

zaka

Vypravovani, popis

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Komunikac¢ni a medialni vychova (upol.cz)

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Spolecné vypravéni, dialog, pair work
Dechova a artikulacni cviceni

Pisemny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

e pisSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

e seradi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

e zalina pracovat s klavesnici IT
techniky

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Aplikuje spravné navyky v psani

e Opisuje a pfepisuje spravné tvary
slov a vét
e 7Zvlada psaci abecedu

e Opisyje jednoducha sdéleni

e Seznamuje se s druhy jednoduchych
sdéleni

e Vytvaii jednoducha sdéleni

e Setadi ilustrace podle d¢jové
posloupnosti

e Vypravi jednoduchy ptib¢h podle
obrazkové osnovy

e Pokousi se o jednoduchy popis osoby,
zvitete, hracky

e Prostfednictvi IT techniky napise vzkaz
a odpovi na otazky

e Prostiednictvim IT techniky napise
svoje jméno a datum prace

Zdroje

KONUPKOVA, Monika; MARKOVA, Hana. Cesky jazyk 2. Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

U¢ivo

Hygienické navyky pii psani

Technika psani — Citelnost, thlednost
Adresa, vzkaz, blahopfani, pozdrav
Kratky psany projev

Nécvik zakladni orientace na klavesnici
Psani na klavesnici — notebook, tablet
Ovladani mysi — Klik, dvojklik, tah

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Individualni prace

Metody klasické — ukazka, vlastni psani, béhané psani, diktat
Metody aktivizujici — prace s demonstracnimi pomiickami

Zvukova stranka jazyka

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢lenéni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé¢ a kratké samohlésky

Ocekavané vystupy Svp
Zakynd/zak:
e ovlada analyzu a syntézu slov
e Graficky odlisi jednotlivé druhy
hlasek
e RozliSuje a dopliuje dlouhé a
kratké samohlasky
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D¢li slova na slabiky a vyuziva toho k
déleni na konci fadku

Zdroje

Uc¢ivo:

Graficky rozbor slova

Sluchové rozliseni hlasek
Vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

Modulace souvislé feci

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Sluchové hry, rozvoj dil¢ich funkci — sluch. analyza, syntéza, pamét’
Grafické zaznamy slov

Slabikovani — spravné déleni slova na slabiky

Vyslovnost — tempo feci, intonace — prace s texty

Dramatizace texta

Slovni zasoba a tvoreni slov

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova e obohacuje si slovni zdsobu
opacného vyznamu a slova vyznamem e poznava slova opacna, tvofi dvojice
soufadnd, nadfazena a podiazena, slov opa¢ného vyznamu
vyhledéava v textu slova ptibuzna e poznava slova podobna, tvoii skupiny

slov podobného vyznamu

e formou her se seznamuje se slovy
soufadnymi, nadfazenymi a
podiazenymi

e porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dégj, véc, e Rozlisuje véc, d&j a vlastnost
okolnost, vlastnost

Zdroje

KONUPKOVA, Monika; MARKOVA, Hana. Cesky jazyk 2. Brno 2021, Nova $kola s.r.o.
NAVRATILOVA, Maria, PeadDr. a kolektiv. Neobycejny slabikar, 1. a 2. dil. Praha 2019, ABC

Music.

Uc¢ivo

Vyznam slov

Slova jednozna¢na a mnohoznac¢na

Antonyma

Synonyma

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyukové hry se slovy, vypravéni
Prace s textem

Pantomima
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Tvaroslovi

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e rozliSuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

e uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Seznami se pamétné s tiidénim
slovnich druhti
e Ziskava ptfedstavu o zarazeni slov
do zékladnich slovnich druhti
e Pokousi se rozliSit podstatnd jména,
pridavna jména, slovesa, predlozky,
spojky

e Rozpozna spisovné a nespisovné tvary
slov

Zdroje

KONUPKOVA, Monika; MARKOVA, Hana. Cesky jazyk 2. Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

Ucdivo
Slovni druhy

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Skupinova prace, hry

Metody klasické : prace s textem, rozvoj slovni zasoby, tfidéni slov

Vyuziti interaktivnich programii — prace s IT technikou

Skladba

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

e rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Pokousi se rozlisit vétu
jednoduchou a souvéti
e Spojuje jednoduché véty v souvéti a
chape jejich vyznam

e Uspotada slova do jednoduché véty
e Usporada véty do jednoduchého

9 ptibéhu
prostfedky e Rozlisuje druhy vét podle postoje
mluvcéiho
Zdroje
KONUPKOVA, Monika; MARKOVA, Hana. Cesky jazyk 2. Brno 2021, Nova §kola s.r.o.
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Véta a souvéti
Druhy vét
Slovosled
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Vyukové metody a formy

Metody klasické — slovni, nazorné-demonstra¢ni — prace s textem, vyklad
Aktivizujici — situace z realného Zivota, hrani roli, tvofeni vét

Formy individualni a skupinové, ve tfide, ve Skolni zahradé

Rozhovory zakt k urcitému tématu

Vyukové hry, prace s IT technikou

Pravopis

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e odavodiuje a pise spravné i/y po e Seznamuje se se systémem ¢lenéni
tvrdych a mékkych souhldskach i po hlasek
obojetnych souhlaskachve e PiSe spravné d&,t&,né,be,pé,veé,me
vyjmenovanych slovech;dé, t¢, né, be, e Vyjmenuje fadu tvrdych a mékkych
pe, vé, mé — mimo morfologicky souhlasek
Sev;velka pismena na zacatku véty a e Doplije ify po mekkych a tvrdgch
Vv typickych piipadech vlastnich jmen
PRIy PP . souhlaskach

osob, zvifat a mistnich pojmenovani o .
RozliSuje a piSe u 0 do slov

Vyjmenuje abecedu

Radi slova podle abecedy

Pozna obecna a vlastni jména
Pise velké pismena u vlastnich jmen
osob, zvirat

Zdroje
KONUPKOVA, Monika; MARKOVA, Hana. Cesky jazyk 2. Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

Ucivo Odkaz na ucdivo ve zdrojich
Hlasky, samohlasky, souhlasky

Skupiny d¢,té,né,bé,pé,veé,me
Tvrdé, mekké souhlasky
Psani u/u/t

Abeceda

Vlastni a obecna jména

Vyukové metody a formy

Metody klasické — slovni, ndzorné-demonstracni — prace s textem, vyklad
Aktivizujici — situace z realného Zivota, hrani roli, tvofeni vét

Formy individualni a skupinové, ve tfidé, ve Skolni zahradé

Rozhovory zaku k ur¢itému tématu

Vyukové hry, prace s IT technikou

osVv
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Prufezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Socialni rozvoj

e  Poznavani lidi

*  Mezilidské vztahy
e Komunikace

* Kooperace a kompetice

Konkrétni v&élenéni do SVP

Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikaéni vychovy.

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

Poznévam sebe a ostatni spoluzéky
Mame spolecna pravidla
Pomahame si

Komunikacni dovednosti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Spolecna a individudlni etba
Cetba détskych ¢asopisi

MKV

Priifezova témata RVP: Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP

Multikulturalita - multikulturalita jako
prostfedek vzajemného obohacovani;
specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost;

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikaéni vychovy.

Zdroje

Zalozka do knihy spojuje $koly | Knihovna Jifiho Mahena v Brné (kjm.cz)

U¢ivo

Komunikace s ptislusniky jinych jazykovych
skupin

Slovensky jazyk jako ptiklad bratrského
slovanského jazyka

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Individualni a skupinova prace — vyroba zalozek
Kreativni aktivizujici metody

Beseda

MV

Priifezova témata RVP: Medialni vychova
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Vybrané okruhy RVP
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Konkrétni v&élenéni do SVP

Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikac¢ni vychovy.

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

Vniméni mluveného i psaného projevu, jeho
stavby.

Vyrazové prostredky jazyka.

Pravidla komunikace a dialogu.

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruhy

Prace s détskymi ¢asopisy a médii
Rozbor textli — metoda kritického Cteni

3. ro¢nik

Cteni a naslouchani

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e plynule Cte S porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

e porozumi pisemnym a mluvenym
pokyntim piiméfené slozitosti

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Plynule ¢te s porozuménim

e Orientuje se v textu — vyhledava
klicova slova

e Tvoii otazky k textu

e Pokousi se ¢ist v rolich

e Reprodukuje text, zapojuje fantazii
k dotvofeni ptibéhu

e Dopliuje véty podle obsahu

e Pracuje podle daného navodu

e Plni pisemné i mluvené pokyny

pfimétené slozitosti

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Béra. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.

U¢ivo
Cteni s porozuménim

Cteni vyhleddvaci
Vécné Cteni

Aktivni naslouchani — tvofeni otazek k textu

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Individualni a skupinové ¢teni
Préce s textem

Samostatné prace Daltonského typu

Mimoskolni ¢etba — zpracovani referatu — pohadka, ptibéh s détskym hrdinou, povést

Mluveny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

e pecliveé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

e voli vhodné verbalni 1 nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

e na zakladé vlastnich zazitka tvori

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Pfirozen¢ komunikuje se spoluzéky
a dospélymi
e Uci se respektovat nazor druhych
e DokdaZze stru¢né a jasné mluvit do
telefonu
e 7Zvlada stfidani roli mluvciho a
posluchace

e Rozpozna vlastni artikulacni
nedostatky a snazi se o jejich napravu

e Nacvicuje techniku intonace a
frazovani — slovni a vétny ptizvuk,
vyznamové poznatky

e Vhodné pouziva jazykové i
mimojazykové prostredky feci
(mimika a gesta)

o K iz sestavené obrazkové osnové

Komunikaéni a medialni vychova (upol.cz)

kratky mluveny projev vytvoti kratky mluveny projev
e Vypravuje vlastni ptihodu,
odstrainiuje prebytecna a opakujici se
slova
e Dokaze jasné zformulovat své prozitky
Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.

Uc¢ivo
Osloveni

Zahajeni a dokonceni dialogu
Dramatizace a scénky
Artikulace

Vyrazna, srozumitelna vyslovnost
Technika mluveného projevu

Odkaz na udivo ve zdrojich

61



http://komunikacnivychova.upol.cz/

Komunikace
Zdvotilé vystupovani

Mimojazykové prostfedky teci
Vypravovani

Osnova textu

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy, skupinova prace
Dramatizace

Klasické metody — vypravéni, opakovani, rozvoj paméti

Pisemny projev

Tematicky celek RVP KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e pise spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

e pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

e seradi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim
e Osvojuje si spravnou techniku psani
(Ghledny, citelny a prehledny
pisemny projev)
e Je veden ke kontrole vlastniho
pisemného projevu a provadi ji

e Ziskava ptfedstavu o vécné a formalni
spravnosti jednoduchého sdéleni a
napise je

e Popisuje ilustrovany pracovni
postup, pfedmét, obrazek

e Rozcleni text na Casti a ilustruje ho

e Pracuje s obrazkovou osnovou

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.
Pisanka pro 3.ro¢nik: PiSeme tiskacim pismem. NNS.cz

Ucivo

Technika vazaného psani, nacvik techniky
tiskaciho pisma

Formalni uprava textu

Pozvanka

Zprava
Popis
Vypravovani
Oznameni

Omluvenka
Vypravovani, osnova vypravovani

Kratka slohova prace

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Ctenim s porozuménim

Casova orientace v pribéhu

Vyukové metody a formy

Klasické metody — zapis, opis, sebekontrola
Individualni prace

Prezentace

Hravé formy opisu

Zvukova stranka jazyka

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu e Chape dulezitost kratkych a
slova, ¢lenéni slova na hlasky, odliSuje dlouhych samohlasek
dlouhé¢ a kratké samohlasky e Vhodné pouziva déleni slov pii psaném
textu
Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modulace souvislé feci ( tempo, zvuk, ptizvuk)

Vyukové metody a formy

Sluchové hry, rozvoj dil¢ich funkci — sluch. analyza, syntéza, pamét’
Grafické zaznamy slov

Slabikovani — spravné déleni slova na slabiky

Vyslovnost — tempo feci, intonace — prace s texty

Dramatizace textli

Slovni zasoba a tvoreni slov

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyng/zak:
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova e Poznava slova jednoznacna a
opacného vyznamu a slova vyznamem mnohozna&na
soufadna, nadfazena a podfazena, e Poznavé slova piibuzna a vyhledava
vyhledava v textu slova ptibuzna je v textu

s e e Pokousi se vyhledat koten slov
e porovnava a tfidi slova podle

zobecnéného vyznamu — déj,véc,

e RozliSuje véc, dé&j, vlastnost a
okolnost, vlastnost d » dcJ,

okolnost
e Rozlisuje slova citove zabarvena

Zdroje
DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Vyznam slova
Slovni druhy
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Vyukové metody a formy

Rozvoj slovni zasoby — vypravéni, slovni hry
Myslenkové mapy

Prace s textem

Individualni a skupinova prace s textem

Prace s didaktickymi pomickami, s IT vyukovymi programy

Tvaroslovi

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e rozliSuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

e uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Pokousi se tridit a seskupovat slova
podle slovnich druhti

e UZiva spisovné tvary slov

e Pokousi se urcit u podstatnych jmen
pad, ¢islo, rod

e Pokousi se urcit u sloves osobu,
¢islo, Cas

e Casuje b&Zné pouZivana slovesa
V pfitomném Case

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.

U¢ivo

Slovni druhy

Tvary slov

Ohebné slovni druhy

Podstatnd yjména — pad, cislo, rod
Slovesa — osoba, ¢islo, ¢as

Casovani v Case pfitomném

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Rozvoj slovni zasoby — vypravéni, slovni hry
Prace s textem, opis, kontrola

Individualni a skupinova prace s textem

Prace s didaktickymi pomiickami, s IT vyukovymi programy

Skladba

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e spojuje véty do jednodussich souvéti

Ocekavané vystupy Svp
Zakynd/zak:
e Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
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vhodnymi spojkami a jinymi e Spojuje jednoduché véty v souvéti
spojovacimi vyrazy

e rozliSuje v textu druhy vét podle e Voli spravnou modulaci hlasu podle

postoje mluvciho a k jejich vytvoteni postoje mluv¢iho
voli vhodné jazykové i zvukove e Rozlisuje a modifikuje druhy vét podle
prostiedky postoje mluv¢iho

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Véta a souveti

Druhy vét

Vyukové metody a formy

Rozvoj slovni zdsoby — vypraveéni, slovni hry

Prace s textem, opis, kontrola

Individualni a skupinova prace s textem

Dramatizace situaci

Prace s didaktickymi pomtickami, s IT vyukovymi programy

Pravopis

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e odavodiuje a pise spravné i/y po e Pamétné zvlada radu
tvrdych a mékkych souhldskach i po vyjmenovanych slov
obojetnych souhlaskach ve e Vybavi si vyznam vyjmenovanych
vyjmenovanych slovech;dég, t&, n€, be, slov

pe, vé, mé — mimo morfologicky
Sev;velka pismena na zacatku véty a
v typickych pifipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

e (dlisi vyjmenovana slova od slov
stejné znéjicich

e (Odivodiuje pravopis
vyjmenovanych slov

e Dopliluje i/y ve vyjmenovanych a
ptibuznych slovech

e Pracuje s vyukovymi programy na
vyjmenovana slova

e Spravné piSe velka a mald pismena u
slov obecnych a vlastnich

Zdroje
DOLEZALOVA, Alena Béra. Cesky jazyk 3. Brno 2016, Nova $kola s.r.o.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Vyjmenovana slova
Vlastni a obecna jména

Vyukové metody a formy

Rozvoj slovni zasoby — Cetba, slovni hry

Prace s textem, opis, dopliiovani, kontrola

Individualni a skupinova prace s textem

Kreativni tvofeni — vlastni pfibéhy s vyjmenovanymi slovy
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Prace s didaktickymi pomiickami, s IT vyukovymi programy

osVv

Priifezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
Socialni rozvoj Tento okruh je soucasti jazykové a
e Poznavani lidi komunika¢ni vychovy.

* Mezilidské vztahy

* Kreativita

e Komunikace
* Kooperace a kompetice

Zdroje
Ucdebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Poznavam sebe a ostatni spoluzaky
Mame spole¢na pravidla
Pomahame si

Komunikacni dovednosti

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Spolecna a individualni ¢etba
Cetba détskych ¢asopisti
Samostatné prace - tvoieni

MKV

Priifezova témata RVP: Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
Multikulturalita - multikulturalita jako Tento okruh je soucasti jazykové a
prostiedek vzajemného obohacovani; komunika¢ni vychovy.

specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost;

Zdroje

Zalozka do knihy spojuje Skoly | Knihovna Jifiho Mahena v Brn€ (kjm.cz)
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Komunikace s ptislusniky jinych jazykovych

skupin

Slovensky jazyk jako ptiklad bratrského
slovanského jazyka
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Vyukové metody a formy

Individualni a skupinova prace — vyroba zalozek

Kreativni aktivizujici metody
Beseda

MV

Prufezova témata RVP: Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikaéni vychovy.

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

Vnimani mluveného i psané¢ho projevu, jeho
stavhy.

Vyrazové prostredky jazyka.

Pravidla komunikace a dialogu.

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruhy

Prace s détskymi ¢asopisy a médii
Rozbor textti — metoda kritického ¢teni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP )
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e (te s porozuménim jednoduché texty

e Rozumi pokynim priméfené slozitosti

e dba na spravnou vyslovnost, tempo feci
a pravidelné dychani

e zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

e pise pismena a Cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve slove,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e precte jednoduchou basen a kratky text
srozumitelné

e spolupracuje se spoluzaky na zakladé
individualné poskytnutych pokynti
pedagoga nebo asistenta pedagoga

e piednese basnicku ¢i text pfimerené
narocnosti se spravnou oporou dechu a
spravnym tempem i hlasitosti feci

e piSe ve spravné poloze, vyuziva
moznosti odpoc¢inku a uvolnéni hornich
koncetin

e ovlada tvary pismen a ¢islic, pise je
spravné za vyuziti vhodnych
pracovnich sesiti
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® spojuje pismena a slabiky

e prevadi slova z mluvené do psané * pfecte kratka slova a véty

podoby
e dodrzuje spravné potadi pismen ve

PRI e piepiSe kratké slovo autodiktatem nebo
slové a jejich Gplnost

podle obrazku

e opisuje a prepisuje kratké véty

e piepisuje kratké véty

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Pravidla komunikace, osloveni, dialog
Vlastni mluveny projev

Cteni

Opis

Psani

Vyukové metody a formy

Metoda analyticko-synteticka; geneticka; SFUMATO — dle potieb Zaka

Podptirné metody podporujici spravné ¢teni — metoda Fernandezové, ¢teni s okénkem
Logopedické rozcvicky, podpora spravného dechu — dechova cviceni

Specialni pisanky, obrazkové pisanky, rozvoj jemné motoriky

Komunitni kruhy, socializace

Minimalni doporu¢ena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP
JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e rozliSuje vSechna pismena malé a velké e Abecedu precte a vSechna psaci
abecedy pismena abecedy napiSe
e tvorii slabiky e Sklada slabiky, sklada kratka slova —
1ze uzivat metodu SFUMATO
e rozliSuje vety, slova, slabiky, hlasky e Rozklada véty na slova, slova na
slabiky 1 hlasky
e pise velka pismena na zaCatku véty a . L, 5 .
ve vlastnich jménech e ZapiSe spravné kratkou vétu — opisem a
autodiktatem. PiSe vlastni jména
spoluzakd.
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Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Abeceda — tvary pismen

Hlésky a slabiky.

Slovo, véta.

Zakladni pravopis pfi psani vét — velké
pismeno, ukonceni véty.

Vyukové metody a formy

Metoda analyticko-synteticka; geneticka; SFUMATO — dle potieb
Specialni pisanky, obrazkové pisanky, rozvoj jemné motoriky
Opis textu s hlasitym autodiktatem

Kontrola psaného s oporou ukazovani

Minimalni doporucena uroven priifezovych témat pro upravy ofekavanych vystupi v
ramci podpirnych opatreni
Do piedmétu Cesky jazyk jsou zafazena néktera priifezova témata. V ramci jejich vyuky
jsme stanovili Minimalni doporuc¢enou troven v piipade zaki s lehkym mentalnim postizenim.
OSV: vychova se zamé&fi na:
e na utvéfeni pozitivnich (nezrafnujicich) postojii k sobé samému i k druhym
e narozvoj zvladani vlastniho chovani

MKYV: vychova se zaméfi:

* na pomoc zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zdzemi
e na utvéfeni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm

MYV: vychova se zaméfi:
e na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného casu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni
e navyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy 1 naplnéni volného
casu

4. roénik
Cteni a naslouchani

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e (te s porozuménim piiméfené narocné e ZlepSuje dovednost tichého ¢teni
texty potichu i nahlas s porozuménim, odpovida na otazky
k textu
e Zdokonaluje se ve vécném
naslouchani, reaguje otazkami
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e rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace i
zaznamenava

e posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

e reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

e Tvoii otazky k textu
e (te s porozuménim piiméfené narocné
texty potichu i nahlas

e UCi se vybirat hlavni body a klicova
slova

e Podtrhne a opisSe odpovéd na
otazky k textu

e Pfimérene veku upravuje text, pracuje
s textem i v textovém editoru

e Uci se pracovat s chybou
e Sleduje, zda poskytnuté informace jsou
dostacujici, svoje postfehy zdivodnuje

e Obsah prectené¢ho dokaze
interpretovat vlastnimi slovy
e Vybere spravné odpovedi k textu

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 4. Brno 2014. Nova $kola s.r.o.
Umime ¢esky — Online procvi¢ovani ¢estiny (umimecesky.cz)

U¢ivo

Uvédomélé plynulé Cteni

Cteni jako zdroj informaci, Gteni vyhledavaci,
slouzi k orientace v textu

Cteni a tprava dokumenttl ve Wordu

Kli¢ova slova

Reprodukce textu

Plakat, reklamni letdk — upoutavka

Diplom, pozvanka.

Odkaz na ucivo ve zdrojich
4. tfida (4. roénik) — Umime Cesky — Online
procvic¢ovani ¢estiny (umimecesky.cz)

Vyukové metody a formy

Kritické ¢teni — komplexni metoda
Zapis textu, oprava, prezentace.

Klasické - ¢etba individualni i skupinova, pfednes, dramatizace

Individualni prace, skupinova préace ve tfide i na Skolni zahradé

Mluveny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

e rozpozna manipulativni komunikaci
Vv reklamé

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Procvicuje praktické naslouchani
pfi komunikaci s dalsi osobou
e Uci se pii mluveni pouZivat
pfiméfena gesta a mimiku
e Seznamuje se se spravnym vedenim
telefonniho rozhovoru
e Aktivné pouziva a spravné formuluje
komunikaéni Zanry

e Seznamuj se s manipulativni
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e voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zameru

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivé podle
komunika¢niho zdméru

komunikaci v reklamé
e Prakticky procvicuje reakci na
manipulativni reklamu

e Pouziva spravnou techniku dychani,
tvoteni hlasu a vyslovnosti

e Snazi se aktivné pouzivat znamy
pravopis, vhodné voli slova, rozliSuje
spisovna a hovorova slova a spravn¢ je
pouziva

Zdroje

Komunikaéni a medialni vychova (upol.cz)

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 4. Brno 2014. Nova $kola s.r.o.

Ucivo
Zakladni komunikacni pravidla
Spisovny, nespisovny jazyk

Modulace feci
Naslouchani

Modelové situace
Mimojazykoveé prostredky
Pozdrav

Osloveni
Omluva
Prosba
Reklama

Vzkaz
Zadost

Odkaz na udivo ve zdrojich
Komunikaéni a medialni vychova (upol.cz)

Vyukové metody a formy

Dramatizace
Cetba textl, literatury

Klasické komunikacni metody — vypraveéni, prednes, naslouchani, reprodukce..

Pisemny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni
zanry

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Seznami se s pravidly tvorby
jednotlivych komunikaénich Zanr
e Tvofi jednoduché komunikacni zanry

e Tvofi opérné body k jednotlivym
castem textu

e Vypravi ¢i piSe jednoduchy piibéh
podle vytvofené osnovy
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Zdroje ) )
DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 4. Brno

2014. Nova skola s.r.o.

LENCOVA, Radana MgA. Putujeme za pismem. Nakladatelstvi Svét, 2020. www.comenia-

script.cz

Otazky a odpovédi (pisemetiskacim.cz)

Uc¢ivo
Adresa

Blahoptani
Pozdrav
Oznameni
Pozvanka

Popis

Vypliovani tiskopisti
Vypravéni

Popis ¢innosti

Psany projev ve Wordu
Zasilani e-mailt

Odkaz na udivo ve zdrojich

Putujeme za pismem

Vyukové metody a formy

Klasické metody — zapis, opis, oprava, prevypravéni

Prace s textem
Opis tiskacim pismem
Vlastni slohové prace a individualni prace

Slovni zasoba a tvofeni slov

Tematicky celek RVP:JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova e Obohacuje svou slovni zasobu
stejného nebo podobného vyznamu a e Tvoii slova opa¢ného a stejného
slova vicevyznamova vyznamu

e Tvori slova souradna, nadrazena,
podfazena

e Tvofi a chape slova jednoznacna a
mnohoznacna

e rozliSuje ve sloveé koten, ¢ast Rozligui lové kofen. st
pfiponovou, piedponovou a koncovku ¢ Rozhswe ve s ove koten, cas

priponovou, ptedponovou a koncovku
e Na nazornych ptikladech se seznamuje
S riznymi koncovkami
e Zmeénami piedpon vytvari nova slova a
vhodné je vyuzije ve vétach
Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Béra. Cesky jazyk 4. Brno 2014

. Nova skola s.r.o.

U¢ivo

Slova a pojmy

Vyznam slov

Slova jednozna¢na a mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Stavba slova

Vyukové metody a formy

Slovni zasoba — rozsifovani, hry s jazykem
Vypravéni, zapis, jazykova cviceni
Skupinova prace

Individualni prace Daltonského typu.

Tvaroslovi

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych e Mz piedstavu o zatazeni slov do
slov a vyuziva je v gramaticky slovnich druhtt
spravnych tvarech ve svém mluveném e Chape rozdil mezi ohebnymi a
projevu neohebnymi slovnimi druhy

e Podstatnd jména pouziva
v gramaticky spravnych tvarech
e Sklonuje podstatnd jména
e Casuje slovesa ve viech Gasech
oznamovaciho zptisobu

e rozliSuje slova spisovna a jejich

nespisovné tvary e Vyhledava nevhodné jazykové

prostfedky v mluveném i psaném
projevu a nahrazuje je vhodnymi
spisovnymi slovnimi tvary

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 4. Brno 2014. Nova $kola s.r.o.
Uc¢ivo Odkaz na ucdivo ve zdrojich
Slovni druhy

Podstatna jména — vzory

- pad, cislo rod
- sloflovani

Slovesa — ¢asovani

Slova spisovna a nespisovna — spisovna Cestina,
obecna Cestina, nafeci, slang

Vyukové metody a formy

Vyklad a vypravéni

Demonstrac¢ni metody — prace s didaktickym vybavenim
Vyuziti IT programt

Cteni a psani s porozuménim
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Opis, zapis, diktat

Skladba

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:
e vyhledava zakladni skladebni dvojici a
V neuplné zakladni dvojici oznacuje
zaklad véty

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potfeby obméiiuje

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Urcuje zakladni skladebni dvojici
ve vété jednoduché
e Pokousi se dopliovat netiplnou
zakladni skladebni dvojici

e Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
e Tvofi vétny vzorec k souvéti a
naopak

e Pomoci vhodnych spojovacich vyrazil
spojuje véty

e Rozpozna spojovaci vyraz v souveéti
e 7naruzné spojovaci vyrazy a vhodné
jeuziva

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 4. Brno 2014. Nova $kola s.r.o.

Ucivo
Véta jednoducha a souvéti

Zakladni skladebni dvojice

Podmét a ptisudek
Stavba — vzorec souvéti
Spojovaci vyrazy

— spojky, zdjmena,

ptislovce

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyklad a vypravéni

Demonstra¢ni metody — prace s didaktickym vybavenim

Vyuziti IT programit
Cteni a psani s porozuménim
Opis, zapis, diktat, vzajemna kontrola

Pravopis

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e dokaze zdivodnit pravopis
ptibuznych slov ke sloviim
vyjmenovanym
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e zvlada zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

e piifazuje podstatnd jména ke
vzorim

e seznamuje se s pravidlem pravopisu
koncovek podstatnych jmen ptifazenim
ke vzorim

e seznamuje se s pravidlem pravopisu
shody podmétu s prisudkem
e aplikuje pravidlo v pisemném projevu

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 4. Brno 2014. Nova $kola s.r.o.

Ucivo
Vyjmenovana slova

Vzory rodu stfedniho, Zenského a muzského
Shoda podmeétu s prisudkem

Podmeét holy a rozvity
Ptisudek v pritomném Case

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyklad a vypravéni

Vyuziti IT programit
Cteni a psani s porozuménim
Opis, zapis, diktat, vzdjemna kontrola

Demonstra¢ni metody — prace s didaktickym vybavenim

oSV

Prufezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Moralni rozvoj:
- feSeni problémi
- hodnoty, postoje

Konkrétni vélenéni do SVP

Zvladani u¢ebnich problém, vazanych na
ucebni latku

Vytvafeni povédomi o kvalitach typt
zodpovédnost, pravdomluvnost, spolehlivost

Zdroje

Ucdebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

Poznévam sebe a svoje hranice
Spolupracuji, podporuji

Mame spole¢na pravidla

Zvladnu plnéni tkold — samostatnost,
odpovédnost

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Samostatné prace - daltonska vyuka
Problémové uceni
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VDO

Prufezova témata RVP: Vychova demokratického obcana

Vybrané okruhy RVP
Clovek a spolecnost

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikaéni vychovy.

Zdroje

U¢ivo
Lidska prava
Détska prava

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruhy

Prace s IT technikou, internetem a médii
Rozbor textti — metoda kritického ¢teni

MKV

Priifezova témata RVP: Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP

Multikulturalita - multikulturalita jako
prostfedek vzajemného obohacovani;
specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost;

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikaéni vychovy.

Zdroje

Zalozka do knihy spojuje Skoly | Knihovna Jifiho Mahena v Brné (kjm.cz)

U¢ivo

Komunikace s pfislusniky jinych jazykovych
skupin

Slovensky jazyk jako priklad bratrského
slovanského jazyka

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Individualni a skupinova prace — vyroba zalozek
Kreativni aktivizujici metody

Beseda

MV

Priifezova témata RVP: Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikaéni vychovy.
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Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

Pravidla mluveného i psaného projevu, jeho
stavhy.

Pravidla komunikace a dialogu.
Argumentace.

Reklama

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruhy

Prace s internetem a médii

Rozbor texti — metoda kritického Cteni

5. roénik

Cteni a naslouchani

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e (te s porozuménim piiméfené naro¢né
texty potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace i
zaznamenava

e posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

e reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Pii hlasitém ¢teni hodné vyuziva
modulace souvislé feci - tempo,
intonace, ptizvuk, zbarveni hlasu
podle textu

e Samostatné reprodukuje text po
tichém cteni

e Trtidi informace dle zadanych
souvislosti a dava je do souvislosti
Vv pfiméfené naro¢nych textech

e Po tichém cteni odlisi podstatné a
okrajové informace, podstatné body
a slova zaznamenava

e Rozlisi v textu znamou a novou
informaci

e Rozpozna chybgjici diileZitou
informaci a doplni ji

e Pokousi se fesit neliplné zadané
ukoly

e Tvofi sdéleni, které obsahuje vSechny
potiebné informace

e Zapamatuje si podstatna fakta
Z ptiméten¢ho ustniho sdéleni a
reprodukuje jeho obsah

e Vybira si dilezitou informaci a
snazi se ji zaznamenat a
Zapamatovat

e Vypravi obsah z vlastni Cetby
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e Vytvoii otazky k textu s vybérem
odpoveédi

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 5. Brno 2015. Nova $kola s.r.o.

Ucivo

Uvédomélé predcitani
Cteni jako zdroj informaci
Klicova slova a pojmy

Ptehledny pisemny projev
Porozuméni textu

Kli¢ové informace

Dopis
Popis

Pozvanka
Dokonceni vypraveni, ptibéhu, ivahy

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Cteni s porozuménim a obsahem
Kritické ¢teni

Referat o prectené knize

Dokoncovani textl typu: Kdybych byl..., tak bych; Jak to vidi vano¢ni kapr...; apod. Metody
vcitovani a empatie — rozvoj socialni inteligence

Mluveny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

e rozpozna manipulativni komunikaci
v reklamé

e voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunika¢niho zaméru

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e Dovede samostatné vést telefonni
rozhovor

e Vede spravné dialog, stfida roli
mluvciho a posluchace

e Zdvotile vystupuje

e Zanecha vzkaz na zaznamniku

e UC¢i se rozpoznat manipulativni
komunikaci v reklamé

e Pouziva spravnou techniku intonace,
frazovani, dba na vyznamové pomlky

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunika¢niho zdméru

e odliSuje spisovny jazyk a nareci
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Zdroje

Komunikaé¢ni a medialni vychova (upol.cz)

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 5. Brno 2015. Nova $kola s.r.o.

U¢ivo
Komunikacni pravidla

Modelové situace
Pozdrav
Osloveni

Omluva

Prosba

Vzkaz
Prezentace pted tfidou

Recitace, spole¢na vystoupeni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prezentace, vypravéni

Recitacni sout€z, rozhovory, dramatizace
Spole¢na prace - projekty

Pisemny projev

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e piSe spravné po strance obsahové i
forméalni jednoduché komunikacni
zanry

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e piSe spravné po strance obsahové i
formalni dalsi jednoduché komunikacni
zanry

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvoii pisemny projev a
text rozd€li na odstavce

e aktivné pouziva své znalosti
z pravopisu lexikalniho a syntaktického
V pisemném projevu

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 5. Brno 2015. Nova $kola s.r.o.

Uc¢ivo
Omluvenka

Vzkaz
Inzeréat
Dopis
Zprava

Referat

Vypisek

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Jednoduché tiskopisy — prihlaska, dotaznik
Vypravéni

Osnova

Ptehledny pisemny projev, pravopisné

spravny projev

Vyukové metody a formy

Individualni a spolecna Cetba a prace s textem
Zapis vypraveéni

Tvorba vlastnich textl individudlné i skupinove

Slovni zasoba a tvofeni slov

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

e rozliSuje ve sloveé koten, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e uci se vyhledavat vyznamem neznama
slova ve slovniku — pracuje aktivné
S internetovymi slovniky a vyhledavaci

e rozliSuje koten, ¢ast predponovou,
piiponovou a koncovku
e tvofi slova piibuzna a vyhledava ja v

textu

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 5. Brno 2015. Nova $kola s.r.o.

U¢ivo

Vyznam slov

Tvofteni slov

Internetové encyklopedie a slovniky

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyklad a vypravéni

Vyuziti IT programi
Prace se slovnikem, s nau¢nou literaturou
Opis, zapis, diktat

Demonstra¢ni metody — prace s didaktickym vybavenim

Tvaroslovi

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

e rozliSuje slova spisovna a jejich

Ocekavané vystupy Svp
Zakynd/zak:
e ohebné slovni druhy pouziva
Vv gramaticky spravnych tvarech
e zafazuje slova do slovnich druht
vyuziva slovniku spisovné ¢estiny
e Casuje slova ve vSech zpusobech
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nespisovné tvary

e rozliSuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary
e vhodné poziva spisovné vyrazy a tvary

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 5. Brno 2015. Nova $kola s.r.o.

U¢ivo
Slovni druhy

Podstatna jména — vzory
Ptidavna jména — vzory
Zajmena — druhy
Slovesa — ¢asovani

Cislovky — seznamovéni se s jejich druhy
Spisovna ¢estina, dalsi formy Cestiny jako
zivého jazyka

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyklad a vypravéni

Demonstra¢ni metody — prace s didaktickym vybavenim

Vyuziti IT programit
Cteni a psani s porozuménim
Opis, zapis, diktat

Skladba

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni dvojici oznacuje
zaklad vety

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveéti

e uziva vhodnych spojovacich vyraz,
podle potieby projevu je obménuje

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e urcuje zékladni skladebni dvojici ve
vete jednoduché 1 souveti
e rozviji zakladni skladebni dvojici
vhodnymi slovy
e vyhledava a dopliiuje netiplnou
zékladni dvojici
e dokaze graficky znazornit zadkladni
skladebni dvojici

e urci pocet vét v souveti
e vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti

e podle potieby obménuje spojovaci
vyrazy a vhodné je uziva

e pouziva interpunkéni znaménka
V souvéti v jednoduchych pripadech

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 5. Brno 2015. Nova $kola s.r.o.
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Ucivo
Véta jednoducha a souveéti

Zakladni skladebni dvojice
Podmét a prisudek

Podmét vyjadieny, nevyjadieny a
n¢kolikanasobny

Vzorec souvéti

Interpunkce v souvéti

Spojovaci vyrazy

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Metody klasické — vypraveéni, vyklad, ¢teni

Demonstra¢ni metody — prace s didaktickym vybavenim

Vyuziti IT programit

Cteni a psani s porozuménim

Opis, zapis, diktat

Individualni a skupinové formy prace

Pravopis

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e zvlada zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e chape pravopis koncovek
podstatnych jmen a spravné je
pouziva

e dle svych schopnosti piSe spravné
i/y ve vyjmenovanych slovech a
slovech ptibuznych

e rozliSuje druhy pfidavnych jmen

e seznamuje se s pravidly pravopisu
pfidavnych jmen tvrdych a
meékkych

® pouziva tato pravidla v pisemném
projevu

e pokousi se vyhledavat a opravovat
chyby v psaném textu

e pouziva zakladni mluvnicka pravidla
pro zdivodnéni pravopisnych jevi

e uziva pravidlo shody podmétu
s ptisudkem v pisemném projevu

Zdroje

DOLEZALOVA, Alena Bara. Cesky jazyk 5. Brno 2015. Nova $kola s.r.o.

Ucivo
Vzory podstatnych jmen

Vyjmenovana a ptibuzna slova

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Pravopis pfidavnych jmen — mékkych,
tvrdych

Koncovky podstatnych a ptidavnych jmen
Shoda podmeétu s ptisudkem

Podmét holy, rozvity, nevyjadieny,
n¢kolikanasobny
Piima fec

Vyukové metody a formy

Metody klasické — vypravéni, vyklad, ¢teni, vyhledavani chyb, oprava
Demonstra¢ni metody — prace s didaktickym vybavenim

Vyuziti IT programit

Cteni a psani s porozuménim

Opis, zapis, diktat

Tvofiva ¢innost — vlastni texty
Individudlni a skupinové formy prace

oSv

Priifezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj:
e sebepoznani a sebepojeti
e seberegulace a sebeorganizace
o kreativita

Socialni rozvoj:
e poznavani lidi

Moralni rozvoj:
e feSeni problému a rozhodovaci
schopnosti

Konkrétni vélenéni do SVP
Projekt Kariérové poradenstvi — zaméfen na
osobnostni a socialni rozvoj

Ptiprava na prechod na dalsi skolu — aktivni
navstéva skoly — Kloboucka 5, setkdni v
Tésanech

Zvladani uc¢ebnich problém, vazanych na
ucebni latku

Vytvafeni povédomi o kvalitach typtu
zodpovédnost, pravdomluvnost, spolehlivost

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

Poznavam sebe, svoje moznosti, rozvijim
kreativitu

Spolupracuji, podporuji

Zvladnu plnéni ukold — samostatnost,
odpovédnost

Poznavam a respektuji

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Samostatné prace - daltonska vyuka

Problémové uéeni
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Projektova vyuka
Exkurze, soutéze

VDO

Prufezova témata RVP: Vychova demokratického obCana

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
Obcanska spolecnost a Skola Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikac¢ni vychovy.

Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Détska prava a povinnosti
Rozvoj sebekritiky, sebetcty a sebekritiky

Vyukové metody a formy

Komunitni kruhy

Prace s IT technikou, internetem a médii
Rozbor textti — metoda kritického ¢teni
Projektova vyuka

MKV

Prufezova témata RVP: Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP

Lidské vztahy — problémové situace Tento okruh je soucasti jazykove a

. s, , Sy komunikaéni vychovy.
Princip socialniho smiru a solidarity vy y

Zdroje
Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)
Zalozka do knihy spojuje Skoly | Knihovna Jifiho Mahena v Brné (kjm.cz)

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Rozbor textu s ptislusnou problematikou zalozka spojuje Skoly projekt — Hledat
Rozsitovani védomosti o obcanské spole¢nosti, | (bing.com)

kulturnich a etnickych skupinach u nas

Vyukové metody a formy

Komunitni kruhy

Prace s internetem a médii

Rozbor texti — metoda kritického ¢teni
Diskuze, prezentace, sdileni

Besedy

MV
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Priifezova témata RVP: Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Tvorba medialnich sdéleni

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti jazykové a
komunikaéni vychovy.

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickéd vychova (etickavychova.cz)

Udivo

Pravidla komunikace a dialogu, argumentace.
Vlastni prezentace

Medialni sdéleni v tisku, na socialnich sitich,
na internetu

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruhy

Prace s internetem a médii

Rozbor textti — metoda kritického ¢teni

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vypravi vlastni zazitky, jednoduchy
pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych
situacich

e ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadfovani

e v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

e popise jednoduché predméty, ¢innosti a
déje

e Opisuje a piepisuje jednoduché texty

e pise Citeln¢ a Gpravné, dodrZzuje mezery
mezi slovy
e ovlada hulkové pismo

e tvori otazky a odpovida na n¢

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e vypravi svijj autenticky zazitek
e pievypravi pfecteny piib¢h ¢i pohadku
0 rozsahu do 1 strany
e reaguje v béznych situacich: umi se
zeptat, omluvit, pozadat o pomoc,
upozornit na problém

e mluvi srozumitelné, intonuje,
prizptisobi tempo a hlasitost feci

e popise hracku, jednoduchou ¢innost,
udalost

e piepise jednoduchy text Citelnym a
upravnym pismem

e ovlada sebou preferované psaci pismo,
piSe jim ¢iteln€, dodrzuje pravidla
spravného psani

e Kk obrazkim a pietenym textim tvori
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otazky, samostatné odpovi na
jednoduché otazky k témuz

Zdroje

U¢ivo

Psaci nebo htulkové pismo

Opis slov a vét

Prace s jednoduchym textem

Cteni s porozuménim individualni metodou

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Psani dle zvolen¢ formy pisma a jejich pravidel
Cteni s podplrnymi pomickami

Metoda analyticko-synteticka; geneticka; SFUMATO — dle potieb Zaka
Metoda rozhovoru formou dramatizace a prace s loutkou

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP: JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e rozliSuje vSechna pismena malé a velké
abecedy

e pise velka pismena na zacatku véty a
ve vlastnich jménech

e rozeznava samohlasky (odlisuje jejich
délku) a souhlasky

e tvoii slabiky
e rozliSuje vety, slova, slabiky, hlasky

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e spravn¢ uziva vSechny pismena
abecedy pfi ¢teni i psani, vhodné uziva
velka pismena

e zapiSe spravn¢ dlouhé a kratké
samohlasky, slova se spravnym sledem
hlasek

e vétu rozlozi na slova, slova na slabiky
a hlasky

Zdroje

Udivo

Abeceda

Véta, slovo, slabika, hlaska
Velka pismena

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Opis textu s hlasitym autodiktatem
Kontrola psaného s oporou ukazovani

Metoda analyticko-synteticka; geneticka; SFUMATO — dle potieb zaka

86




Minimalni doporudena uroven prirezovych témat pro upravy oekavanych vystupi v
ramci podpurnych opatieni

Do pfedmétu Kulturni vychova jsou zatazena néktera prifezova témata. V ramci jejich
vyuky jsme stanovili Minimalni doporucenou uroven v piipad¢ zaka s lehkym mentalnim
postiZzenim.

OSV: vychova se zamé¢fi:

na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym
na rozvoj zvladani vlastniho chovani

na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci

VDO: vychova se zaméii na utvareni:
e scbetcty, sebedivéry a samostatnosti;
e Uucty k zakonu;
e Ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, odpovédnost, tolerance;
e empatie, schopnost aktivniho naslouchani

MKYV: vychova se zaméfi:
e na utvafeni hodnotového systému zakda, korekei jejich jednani
e na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych
e na utvéfeni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm

MV: vychova se zam¢fi:
e na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni
e na vyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného
Casu
¢ na rozvoj komunikacnich schopnosti
e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
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KULTURNI VYCHOV A

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Kultura (lat. cultura, ,,to, co je tfeba péstovat™) je oznaceni pro veskeré jednani ¢lovéka, které
je vnimano v kontrastu s ptirodou (dvojice "Kultura a ptiroda"). V uzsim slova smyslu jde o
soubor vybranych a tvuréich lidskych ¢innosti, jako je napiiklad literatura, uméni, divadlo,
nabozenstvi, ptipadné i vzdélavani.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a
literarniho. S nimi se uc¢i tvofivé pracovat, uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni.
Poznavaji zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem
ke svym zkuSenostem chédpat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a
interpretovat.

Vyucovaci pfedmét Kulturni vychova je propojenim dvou vzdélavacich oblasti — a to oblasti
Jazyk a jazykova komunikace a oblasti Uméni a kultura. Je prednosti vyuky na 1. stupni
zakladni Skoly, ze vzdé€lavaci oblasti jsou vzajemné propojené a vyuka muize vyuZzivat
mezipfedmétovych vztaht, jako pravé v tomto predmétu. Jeho soucasti jsou oblast Literatura,
vyuéovana b&zné v predmétu Cesky jazyk a vzdélavaci obor Hudebni vychova. Jeho soudésti
jsou 1 dopliikkové obory Dramatickd vychova a Etickd vychova. V ramci pfedmétu jsou
zapracovana prufezova témata a na konci kazdého vzdélavaciho obdobi také minimalni
doporucena urovei pro Upravy o€ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni.

Literarni vychova je jednou ze slozek vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace — oboru
Cesky jazyk a literatura. V ramci pfedmétu 7aci poznavaji prostiednictvim &etby zakladni
literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti.
Postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni ctenafské navyky 1 schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a prozitkam,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni zivot. Kvalitni vybér détské literatury umozniuje détem rozvijet osobnost a ucelené
pfedstavy o Zivoté kolem nich po vSech strankdch. V hodinach pracujeme také s etickymi
hodnotami, dramatizujeme situace bézného Zivota, ale také vyuzivame détsky prozitek,

pfedstavivost a fantazii.

88



Verbalni 1 neverbalni komunikace se mtize vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické
vychovy, zatazené v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor. Dramaticka vychova rozviji
tvotivost déti a prispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji pomoci u¢ime zéky volné, beze
strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a ndzory nejen v ¢eském jazyce. Pomoci dramatické
vychovy a také etické vychovy se zéaci uci sluSnosti, vzajemnému respektovani i tvoiivému
feSeni praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi, vzajemné si pomahat, nastavuji si

pravidla a bezpecné prostiedi tfidy i Skoly.

Hudebni vychova vede zdka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho
vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi
doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a dopliiujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost zéka, ptedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti —
jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné¢ pohybovymi,

hudebné tvotfivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zak muize uplatnit svllj individudlni hlasovy potencial pfi
solovém, skupinovém 1 sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hie a doprovodu zpé&vniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fadé¢ je mu dana pfilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého
individualniho z4jmu a zaméfeni.

Propojenim oblasti literatury, hudby, dramatické a etické vychovy a dalSich i prifezovych témat

se z pfedmétu stava komplexni dvouhodinovy kulturni projekt, ktery Zaci proziji kazdy tyden.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptredmét Kulturni vychova je zatfazen do tydenniho rozvrhu rozsahem 2 hodiny
tydn€. Tyto dvé hodiny jsou vyucovany spojené, v podobé jednoho tydenniho projektu. Projekt
muze byt spojovan napfi¢ rocniky, proto je predmét Kulturni vychova v rozvrhu nékolika
ro¢nikd vzdy rozepsdn na stejnou vyucovaci dobu. V ptipadé€, Ze je projekt vyucovan ve

spojenych ro¢nicich, podili se na jeho podobé ob& vyucujici u€itelky a uci jej formou tandemu.

Pro vyuku jsou zakoupené nésledujici pomiticky:
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Skola je vybavena 2 klasickymi a 1 elektronickym klavirem

Ve tiidach jsou k dispozici drumbeny

V ucebné €. 1 jsou ulozeny rytmické nastroje, zvonkohra, ozvucné tyce
Orffovy nastroje v prenosném kufru

Détska literatura je ulozena v ptirucni Skolni knihovné

Pro rozvoj literarni vychovy je zakoupeno nékolik sad &itanek, knih z edice Cteni je

hracka — nakladatelstvi Dynastie.

Skolni knihovna je pravidelné dopliiovana poezii a prézou pro zaky
Pro vyuku miize byt vyuzivan i pocitaCovy program Hudebni vychova (Silcom)
K dramatizaci jsou k dispozici prstové loutky, paravan, venkovni stan

Jsou vyuzivany interaktivni tabule a $kolni pocitace 1 notebooky

90
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Tematické celky

1. stupen

1. ro¢nik

Literarni vychova

Tematicky celek RVP: Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veéku

vyjadtuje pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
ver$ich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

pracuje tvofiveé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e fika zpaméti kratké literarni Zanry
e (te jednoduché a véku piimefené texty
se spravnou intonaci a prednesem
e vyjadiuje vlastnimi slovy pocity
z precteného text
e vyjadiuje své pocity a prozitky
pohybem, gestem
e seznamuje se s jednoduchymi
literarnimi zanry
e dopliuje slova do textu misto
ilustraci
e vytvoii jednoduchy rym
e tvoii otazky k jednoduchému textu
e vlastnimi slovy odpovida na otazky k
textu
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Zdroje
Prvni ¢itanka — Alter
Neobycejny slabikai — Sfumato

Knizky prvniho ¢teni, détskych basni dle vybéru ucitele

Ijéivo
Rikadla

Rozpocitadla

Hadanky

Pohadka

Versovana pohadka

Ptibéhy o zvitatkach

Rytmus a rym — vytleskavani
Rymovani

Naslouchéni

Pokus o vlastni dokonceni pohadky

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Skupinova prace s textem
Autorské Cteni, beseda v knihovné

Spole¢na ¢etba vedena ulitelem s diirazem na intonaci

Hudebni vychova

Tematicky celek RVP: Uméni a kultura

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e zpivav jednohlase

e rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje tempo a dynamiku

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e rozlisi zvuky a tony
e zpiva v rozsahu kvinty
e vytvori si pévecké dovednosti a navyky
— spravna hygiena hlasu, drzeni téla,
tvoreni toni, vyslovnost, dychani
e sluchem rozlisi zadkladni vlastnosti
tonu: vysoky x nizky, dlouhy x kratky,
silny x slaby
e vyjadiuje se pohybové pfi poslechu i
zpévu, pohybem vyjadiuje tempo a
dynamiku
e vytvaii si citové pouto k hudbé
e hraje rytmicky spravné na nékteré
Orrfovy nastroje

Zdroje
Ucebnice SNP Hudebni vychova 1
Ucebnice Taktik — hudebni ¢innosti

Poslech: Adventni kalendaf Filharmonie Brno anebo xx dni do Vanoc
21 dni do Vanoc aneb Adventni kalendai Filharmonie Brno - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=2MmUftjma_E

Uéivo

VOKALNI CINNOSTI

* pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu), hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

* hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych néastroji z Orffova
instrumentaie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

* taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - ¢&tytdoby takt, taneéni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance

* pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény vproudu znéjici hudby -
pantomima  apohybova  improvizace
S vyuZitim tane¢nich krokt

POSLECHOVE CINNOSTI
* kvality tonu — délka, sila, barva, vyska

* interpretace hudby - slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc je takova)

* hudba vokalni, instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka

Odkaz na udivo ve zdrojich

Pisn¢ vhodné k nacviku pro 1. ro¢nik:

Travicka zelena

Sel zahradnik do zahrady
Na nasem komin¢ sedava kos
Kdyz jsem ja slouzil

Pod nasim okynkem

Ja jsem z Kutné Hory
Bude zima, bude mraz

Sla Nanynka do zeli

Pasli ovce valasi

Kdyz jsem ja ty koné pasal
Stédrej veder nastal

Hej meduli

My tti kralové

Maminy oci

Kocka leze doli

Vyukové metody a formy
Hlasova rozcvicka
Pripravna cviceni z prvkll nacvicované pisné

Nécvik péveckého projevu: Zaci :

zpivaji lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti

— nezpivaji dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze

— nezpivaji celou hodinu

poslouchaji se navzajem

Dechova cviceni

Pohybova cviceni — improvizace, fizeny pohyb
Poslechova cviceni, vyuziti IT techniky
Rytmicka cviceni s Orffovy nastroji

Malovana hudba

Hudebni koncert, vzdélavaci program

Dramaticka vychova
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Tematicky celek RVP: dramatické vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e zvlada zaklady spravného tvotfeni
dechu, hlasu, dokaze hlasem a
pohybem vyjadiovat zakladni emoce

e rozliSuje herni a realnou situaci —
pfijimé pravidla hry

e spolupracuje ve skuping na tvorbe
jevistni situace

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

ztvarni pohybem 1 hlasové kratké
détské texty

zapoji se do dramatickych her

s pravidly

spole¢né se podili na tvorb¢ jevistniho
vystoupeni — kratké predstaveni pro
rodice

Zdroje
Ucebnice 100 namétt pro dramatickou vychovu
Metodika dramatické vychovy — zasobnik dramatickych her a improvizaci

Ucdivo
ZAKLADNI PREDPOKLADY
DRAMATICKEHO JEDNANI

psychosomatické dovednosti — prace
S dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

herni dovednosti — vstup do role, jevistni

postava
socialné komunika¢ni dovednosti -
spoluprace, komunikace v béznych

Zivotnich situacich

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Hlasové rozcvicky, pohybové rozcvicky
Mluvené a ¢tené dramatizace
Dramatické hry

Spolecné vytvareni postav a déje
Divadelni pfedstaveni — navstéva nebo zdznam a reflexe zhlédnutého predstaveni

Eticka vychova

Tematicky celek RVP: Eticka vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e Osvojisi oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikaénich pravidel ve tiidg,
pod€kovani, omluvu

e Podili se na vytvoteni spolecenstvi
ttidy prostfednictvim dodrZzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

e Vyjadiuje city v jednoduchych

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak/ zaci:

Maji pevné zavedené slusné oslovovani
Vv celém kolektivu

Vyuzivaji komunikaéni prostiedky

k vzajemné domluve, pozadaji,
podekuji, omluvi se

Maji spolecné vytvorena zvefejnéna
pravidla tfidy a rozumi jim
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situacich

e UZivaji rizné metody hodnoceni a
sebehodnoceni

e Své pocity dokazi vyjadrit a vzajemné
je respektuji

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

ZAKLADNI KOMUNIKACNI

DOVEDNOSTI

* komunikace pfi vytvafeni vychovného
kolektivu predstaveni se, vytvofeni
zakladnich komunikacnich pravidel
kolektivu, zdvoftilost, oteviena komunikace

e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A

DRUHYCH

* sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni,
sebeovladani

* pozitivni hodnoceni druhych — v béznych
podminkadch projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadfeni uznédni, ucinnost
pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, sprdvna reakce na pochvalu

* akceptace druhého — zazitek pfijeti pro
kazdého zaka, nacvik pratelského pfijeti,
uméni odpustit

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

* tvorivost v mezilidskych vztazich -
vytvafeni prozitki radosti pro druhé,
spole¢né plnéni ukoll, zbavovani se strachu
z neznamého feseni tkolu

* schopnost spoluprace — radost ze spole¢né
Cinnosti a vysledku, vyjadfeni zajmu,
zakladni pravidla spoluprace

Odkaz na udivo ve zdrojich

Pracovni listy 1. ro¢nik

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Dramatizace komunikac¢nich situaci

Herni ¢innosti s emosaky
Prosocialni hry

Spolecna tvorba pravidel — zaklady demokratického rozhodovani

oSv

Prufezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova
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http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti pozndvani
* Sebepoznani a sebepojeti

*  Seberegulace a sebeorganizace
* Kireativita

Socialni rozvoj

* Poznavani lidi

*  Mezilidské vztahy
e Komunikace

* Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika

Konkrétni v&élenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Eticka vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

Ucivo
Viz. Eticka vychova a Dramatick4 vychova,
Literarni vychova

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy
Dramatizace vybranych situaci

Herni ¢innosti s emosaky
Prosocialni hry

Spolecna tvorba pravidel — zdklady demokratického rozhodovani

VDO

Priifezova témata RVP
Vychova demokratického obCana

Vybrané okruhy RVP
* Obcanska spolec¢nost a Skola

Konkrétni vélenéni do SVP

Tento okruh je v¢lenén do predmétu Kulturni
vychova v konkrétnim obsahu tematického
celku Eticka vychova a Dramaticka vychova

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

podcasty (terapiedialog.cz)

Ucivo

* komunikace pfi vytvafeni vychovného
kolektivu ~ —  wvytvofeni  zékladnich
komunikacnich pravidel kolektivu,

zdvoftilost, oteviena komunikace

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Komunitni kruh

Hlasovani

Sebehodnoceni

Diskuze

MKV

Prurezova témata RVP
Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP

Kulturni diference
Lidské vztahy

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Eticka vychova,
Literarni vychova, Hudebni vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Ucivo

Lidové zvyky, hudebni a dramatické
projevy naseho regionu a dalSich kulturnich
spolegenstvi v CR — projekty s tématikou
Vanoc u nas a u naSich kamarada napf.
z Ukrajiny, Vietnamu, spoluzakut, ktefi zili
v cizing

zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Spolecna a individualni ¢etba
Vokalni ¢innosti, hudebni doprovod
Prace s internetovymi zdroji
Tvofivé Cinnosti — prezentacni plakat nebo interaktivni prezentace
Komunitni kruh

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP

o Vztah ¢lovek k prostredi

Konkrétni vélenéni do SVP
e Kulturni projekty a jejich ekologicky
dopad (hluk, svétlo, vyuziti
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e Lidské aktivity a problémy Zivotniho recyklovanych materialt) — vystavka
prostredi Recyklohrani, u¢ast v soutézi Jizni
Morava &te, vystoupeni Vanoce,
Ostatky
Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — naslouchani,
projeveni vlastntho nazoru, vysloveni
napadu

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh

Diskuze

Projekt

MV

Priurezova témata RVP
Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP

o Kritické &teni Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Literdrni vychova a
Dramaticka vychova

e Price v realiza¢nim tymu

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Pozorné vnimani textu, vypraveéni obsahu
Spolecna ptiprava prezentace tfidy - vystoupeni

Vyukové metody a formy

Spole¢nd a individualni cetba

Cetba détskych ¢asopisti

Ptriprava vystoupeni pro rodi¢e — rozd¢leni roli

2. roénik

Literarni vychova

Tematicky celek RVP: Literarni vychova

Odekavané vystupy RVP Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak/ zaci:
e (te a pfednasi zpaméti ve vhodném e Vyrazné prednasi basné zpaméti
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Ucebnice SNP Hudebni vychova 2
Ucebnice Taktik — hudebni ¢innosti

frazovani a tempu literarni texty e Nacvicuje techniku intonace a
pflméfené véku frazovani
e vyjadiuje pocity z piecteného textu ' .
e Vytvarné a pohybové vyjadiuje vlastni
pocity z ptecteného textu
e rozliSuje vyjadfovani v proze a ve . )
versich, odli§uje pohddku od ostatnich e Uci se rozpoznavat jednotlivé
vypravéni literarni Zanry
e Vsima si rozdilti mezi poezii a préozou
e pracuje tvofive s literarnim textem e Vytvorfi vlastni text: vers, popis
podle pokynii u¢itele a podle svych e Orientuje se v textu a jeho dé&ji na
schopnosti zaklad¢ kladenych otazek
e 7 textu opiSe odpovéd’ na otazku
Zdroje

Ucivo
Tematické basné

Slovni a vétny ptizvuk, vyznamové pomlky
Kratké ptibehy ze Zivota déti

lustrace textu

Poslech pohadky

Znaky pohadky

VerSovana pohadka

Prace s textem — orientace, otdzka k ptib¢hu,

odpoveéd

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Skupinova prace s textem
Projekt Jizni Morava Cte

Autorské Cteni, beseda v knithovné

Spolecna cetba vedend ucitelem s dirazem na intonaci

Rozvoj ctenaiskych strategii, metoda diskuzni, heuristicka

Hudebni vychova

Tematicky celek RVP: Hudebni vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e zpiva v jednohlase

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné¢/zak:
e rozSifuje a upevinuje hlasovy rozsah do
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e rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadifuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e rozliSuje zdkladni dynamické stupné
pohybu

e vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie

e rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozsahu oktavy
e zpiva podle pokynt ucitele
e opakuje slySeny ton

e pohybove i graficky zndzorni vyvoj
hudby stoupajici — klesajici

e reaguje na dynamiku hudby pohybem

e doprovazi jednoduché skladby pomoci
nastroji z Orffova instrumentare

e pii poslechu hudby odlisuje sluchem
nekteré hudebni néstroje

Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

VOKALNI CINNOSTI

. pévecky a mluvni projev — pévecké Pisné VhOdné k néchku pI‘O 2. I‘Oéﬂﬂ(:

dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu), hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, % a
4/4 taktu

intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach (V., lll. a l. stupent), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpoved’ apod.)

zaznam vokalni hudby - zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadieni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro ton

dvojhlas - kanon

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivll, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci jednoduchych néstroji z Orffova
instrumentafe, drumbentl, zvonkohry

rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace —  hudebni  doprovod
(akcentace t€zké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpoveéd), jednodilna
pistiova forma (a—b)

zaznam instrumentalni melodie — Cteni a zapis

rytmického schématu  jednoduchého

Cerné o¢i

Kalamajka

Kdybys méla ma panenko

Marjanko

D¢lani

Ach synku, synku

Nesem vam noviny

BéZela ovecka

Jak jsi krasné nevinatko

Na ty louce zeleny

Stésti, zdravi, pokoj svaty

Kravy, kravy

Zimni

Ptala se Zuzana Kuby

Ja mam kon¢

Regiondlni pisné k lidovym slavnostem
a zvyklm, jako je napf. Mikulas,
Vénoce, Ostatky, Vitani jara
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motivku ¢i tématu instrumentalni skladby,
vyuziti nota¢nich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - ¢&tytdoby takt, taneéni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance
pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény vproudu znéjici hudby -
pantomima  apohybova  improvizace
S vyuzitim tane¢nich krokt

orientace v prostoru — utvafeni pohybové
paméti, reprodukce pohybt pii tanci ci
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tént — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord

interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc je takova)

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna),

hudba vokalni, instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mal4 pisniova forma

Vyukové metody a formy

Hlasové rozcvicky

Zpév pisni s doprovodem, napodobou
Interpretace textu — pohybové vyjadieni
Rytmicky doprovod pisni

Hry s jazykem a vyslovnosti

Hry na ozvénu

Vlastni zhudebnéni vét a textl
Poslechové ¢innosti, prozitkové uceni
Hudebni koncert, vzdélavaci program

Dramaticka vychova

Tematicky celek RVP: Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e rozliSuje herni a realnou situaci;,
ptijima pravidla hry; vstupuje
do jednoduchych roli a pfirozené
V nich jednd

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e dramatizuje ve skupin€ nebo
individualné vybrané jednoduché a
vhodné literarni texty

e zpracuje kratky text do jeviStni situace
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ZAKLADNI PREDPOKLADY
DRAMATICKEHO JEDNANI

* psychosomatické dovednosti prace
S dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace
herni dovednosti — vstup do role
socialné komunikacni dovednosti
spoluprace, komunikace v béznych
Zivotnich situacich, v hernich situacich,
prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI
TVORBY

naméty a témata v dramatickych
situacich — jejich nalézani a vyjadiovani
typova postava — sméfovani k jeji hlubsi
charakteristice; ¢inoherni 1 loutkarské
prostiedky

dramaticka situace, piibéh —fazeni situaci
Vv Casové naslednosti

e spolupracuje ve skuping na tvorbe a navrhne zptisob vyjadieni
jevistni situace; prezentuje ji pred e prezentuje piipravenou dramatizaci
spoluzaky; sleduje prezentace ostatnich pribéhu ¢i pohadky

e je schopen jednoduché, kratké e je pozornym divakem
pohybové improvizace vedené e improvizuje pohybem jednoducha
pohybovym, hudebnim nebo zadani
tematickym zadanim

Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Hra jako zaklad umélecké ¢innosti

Skupinové formy préace s literarnim textem

Déjova linie — fazeni, tvorba osnovy

Improvizace v ramci pripravnych cviceni
Dramatizace textu, vyroba masek, kulis — role v

Hry kladouci pozadavky na rizné psychické procesy, vlastnosti a stavy

Divadelni pfedstaveni riznych forem dle moznosti skoly
Aktivni naslouchani hudby podnécujici k pohybu

procesu dramatické tvorby

Eticka vychova

Tematicky celek RVP: Eticka vychova

Ocekavaneé vystupy RVP
Zakyné/zak:
e se podili na utvareni spolecenstvi tiidy

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e dokaze vyjmenovat spole¢na pravidla a
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prostiednictvim jasnych a splnitelnych

tidi se jimi

pravidel e umi pravidla chovani, stanovena ve
Skolnim tadu
e zvlada prosocidlni chovani: pomoc v e pomuze spoluzakovi, fekne si 0 pomoc
béznych Skolnich situacich, déleni se, nebo hleda feSeni problému
vyjadfeni soucitu, zajem o spoluzaky
Zdroje

https://srdce.age-management.cz/

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

Srdce s laskou darované (age-management.cz)

Ucivo

ZAKLADNI KOMUNIKACNI

DOVEDNOSTI

* komunikace pri vytvareni vychovného
kolektivu — piedstaveni se, vytvofeni
zakladnich komunikacnich pravidel

kolektivu, zdvorilost, oteviena komunikace

zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

zaklady neverbalni komunikace
seznameni se s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje téla, mimika, zrakovy
kontakt, gesta, podani ruky

komunikace citti — identifikace, vyjadieni a
usmériiovani  zdkladnich citl, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku,
obav a hnévu

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A
DRUHYCH

* sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni,
sebeprijeti, sebeprezentace, sebeovladani,
podpora sebeocenovani

pozitivni hodnoceni druhych — v béznych
podminkach projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadieni uznani, wc¢innost
pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu
akceptace druhého — zazitek pfiijeti pro
kazdého Zzaka, nacvik pratelského pfijeti,
uméni odpustit,

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunikaéni kruh

Emotikony jako vyjadiovaci forma citi

Prace s medialnimi texty

Prosocialni projekty — Srdce s laskou darované
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https://srdce.age-management.cz/
http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/
https://srdce.age-management.cz/

oSsv

Prufezova témata RVP
Osobnostni a socidlni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace
* Kreativita

Socialni rozvoj

* Mezilidské vztahy

* Komunikace
Osobnostni rozvoj

» Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

* Hodnoty, postoje, prakticka etika

Konkrétni v&len&ni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Eticka vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

Tvotime pravidla
Poznavam sebe
Détska prava
Détsky svét a vztahy
Muj kamarad

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Pracovni_listy 2 rocnik w.pdf
(etickavychova.cz)

Cetba z knizky Pani Laryfary

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh

Spolecna a individualni prace
Kreativni ¢innosti

VDO

Prufezova témata RVP
Vychova demokratického obCana

Vybrané okruhy RVP
Obcanska spolecnost a Skola

Konkrétni vélenéni do SVP

Tento okruh je v¢lenén do predmétu Kulturni
vychova v konkrétnim obsahu tematického
celku Eticka vychova
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http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_2_rocnik_w.pdf
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_2_rocnik_w.pdf

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

podcasty (terapiedialog.cz)

Uc¢ivo
Pravidla rozhodovani a domlouvani se
v demokratickém kolektivu skoly

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy
Celoskolni setkavani

Tvorba tfidnich pravidel, tvorba Skolnich pravidel

MKV

Priurezova témata RVP
Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP
* Kulturni diference
* Lidské vztahy

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Eticka vychova,
Literarni vychova, Hudebni vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

U¢ivo

* Lidové zvyky, hudebni a dramatické
projevy naseho regionu a dalSich kulturnich
spolegenstvi v CR — projekty s tématikou
Vanoc u nas a u naSich kamaradd napft.
z Ukrajiny, Vietnamu, spoluzaka, ktefi zili
v cizing

* Projevy mezilidskych vztahti v riznych
kulturach

e vztahy mezi kulturami

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Spolecna a individualni ¢etba
Vokalni ¢innosti, hudebni doprovod
Pantomima, dramatizace situaci
Prace s internetovymi zdroji
Prednasky a exkurze

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova
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http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/
https://www.terapiedialog.cz/podcasty-a-videa/

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP

Aktivity Ekoskoly.

Zivotni styl — projekty Skolni stravovani,
obecni kulturni akce.

o Vztah ¢loveka k prostiedi

e Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostiedi

Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
e zakladni prvky verbalni komunikace v

mezilidskych vztazich — naslouchani,

projeveni vlastntho nazoru, vysloveni

napadu
MV

Priurezova témata RVP
Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
o Kritické &teni Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim

* Prace v realizatnim tymu obsahu tematického celku Literarni vychova a

Vnimani autora medialnich sdéleni Dramaticka vychova
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Zabavné prvky v medialnich sd€lenich
Dutlezité informace

Prace s médii — s internetem

Nase reklama — upoutavka

Vyrazové prostredky v medialnim sdéleni

Vyukové metody a formy

Spole¢nd a individualni cetba

Ptiprava vystoupeni pro rodi¢e — rozd€leni roli, dalsi ulohy v tymu
Poslech a zpétna vazba, sdileni prozitku

3. roénik

Literarni vychova

Tematicky celek RVP: Literarni vychova
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e (te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené véku

e vyjadiuje své pocity z prectenc¢ho textu

e rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

e pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Piednese basen zpaméti se
spravnym piizvukem a tempem

e Spravné a vyrazné Cte s vyuZzitim
intonace podle smyslu ¢teného textu

e srozumitelné vyjadii vlastni dojmy
Z preCteného textu

e respektuje pocity z ¢etby ostatnich
spoluzaki

e tiSe Cte bez pohybu rti

e rozumi pojmu proza, poezie,
spisovatel, ilustrator

e poznava pohadku mezi jednotlivymi
literarnimi zanry

e popiSe hlavni postavy a jejich
zakladni charakter

e orientuje se v posloupnosti
pohadkového déje

e Vtextu najde odpovéd’ na otazku

schopnosti e na zaklad¢ tichého Cteni
reprodukuje text
e vyjadii vlastni myslenky na zaklade
audiovizualniho vnimani
e Pouzivé zakladni internetové
vyhledéavace
e Orientuje se Vv prostiedi webu
e Vyhledavé internetové stranky
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Basen
Bajka
Pohadka

Ptirodni lyrika a proza

Cteni s porozuménim

Tiché ¢teni

Kladné a zaporné vlastnosti hrdini

Pouceni z pohadky

Cetba jako zdroj poznatki — encyklopedie,
prace s interaktivnimi zdroji a internetem
Détska cetba — zdznamy

Komiksy

Détské potady, pohadky, filmy a jejich reflexe
Zaklady digitalni gramotnosti: pfi vyhledavani
informaci na internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

Lekce 4, 5, 14, 15,.. Eticka vychova
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Vyukové metody a formy

Cetba ticha a hlasita

Piednes

Skupinova prace s textem

Projekt Jizni Morava ¢te, Seniofi ctou détem

Rozvoj Ctenaiskych strategii, metoda diskuzni, heuristickd, metoda kritického cteni
Autorské ¢teni, beseda v knithovné

Hudebni vychova

Tematicky celek RVP: Hudebni vychova

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e Zpiva v jednohlase e rozsifuje a upeviuje hlasovy rozsah do
e rytmizuje a melodizuje jednoduché rozsahu oktavy
texty e zpiva podle pokynti ucitele
e vyuziva jednoduché hudebni néstroje k e opakuje slySeny ton
doprovodné hie
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, e pohybove i graficky znazorni vyvoj
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, hudby stoupajici — klesajici

dynamiku, smér melodie
e rozliSuje jednotlivé kvality tonu,
rozpozna vyrazné tempové a

dynamické zmény v proudu znéjici . , ,
hudby e doprovazi jednoduché skladby pomoci

nastroji z Orffova instrumentare

e reaguje na dynamiku hudby pohybem

e rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné€instrumentalni

e pii poslechu hudby odlisuje sluchem
hudebni nastroje podle druhit

e rozpozna hudbu instrumentalni a
vokalni

Zdroje

Ucebnice Hudebni vychova SPN — 3.ro¢nik

Interaktivni program Hudebni vychova Silcom

Vybér vhodnych skladeb na kanalu youtube.cz nebo ....... , napr.

Jak se budi princezny - O SIPKOVYCH RUZI - YouTube

Lotrando a Zubejda Pod dubem - YouTube

Zden&k Svérak a Jaroslav Uhlif - Hlavné Ze jsme na vzduchu - YouTube

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
VOKALNI CINNOSTI Pisn¢ vhodné k nacviku pro 3. ro¢nik:
* pévecky a mluvni projev — pévecké

Beskyde, Beskyde
Tancuj, tancuj
AZ ja pojedu pies ten les

dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozSifovani hlasového

rozsahu Byla jedna Kaca

* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, Vyletéla holubicka
3/4 a 4/4 taktu Neni nutno

* intonace, vokalni improvizace — Uz ty pilky dofezaly
diatonické postupy Vv durovych a mollovych '?\Ch synku, synku
toninach, hudebni hry (ozvéna, otdzka— Ci je, ¢i je, €1 je dévce
odpovéd’ apod.) Masozrava kytka
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https://www.youtube.com/watch?v=iN7Z961nTpk&list=PL2VwhcjXuNqJ3oTzpV0-iXwFfroG1k7PH
https://www.youtube.com/watch?v=49peSebG9Zw&list=PLsdXaothjTovfaxpuoat8nTfs_ImDqZ4u
https://www.youtube.com/watch?v=_sIWtcNiexs&list=PLB269F0FDDEE20863&index=3

e zaznam vokalni hudby - zachyceni Co to tam Supoce

melodie pisné pomoci jednoduchého A ja su synek z Polanky
grafického vyjadieni (napf. linky), nota jako Rychle bratfi, rychle vstavejme
graficky znak pro ton, Az ja pojedu pfes ten les

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

* hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu
apod.

* rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace — tvorba piedeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpoved),

* zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a
zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

* taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, téidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

* pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény vproudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace

e orientace v prostoru — utvateni pohybové
paméti

POSLECHOVE CINNOSTI

e kvality tont — délka, sila, barva, vyska

e vztahy mezi tony — souzvuk, akord

* hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym niabojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva,

kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba

Lekce 1, 2, 3, 16 Eticka vychova

* hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

* hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

* interpretace hudby — slovni vyjadfeni
(jaka je to hudba a proc je takova)

Vyukové metody a formy

Hlasové rozcvicky

Zpév pisni s doprovodem, napodobou
Interpretace textu — pohybové vyjadieni
Rytmicky doprovod pisni

Hry s jazykem a vyslovnosti
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Hry na ozvénu

Vlastni zhudebnéni vét a textu
Poslechové Cinnosti, prozitkové uceni
Hudebni koncert, vzdélavaci program

Dramaticka vychova

Tematicky celek RVP
Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e zvlada zaklady spravného tvoteni
dechu, hlasu, artikulace a spravného
drzeni téla; dokaze hlasem a pohybem
vyjadiovat zdkladni emoce
a rozpoznavat je v chovani druhych

e rozliSuje herni a realnou situaci;
pfijimé pravidla hry; vstupuje
do jednoduchych roli a pfirozené
V nich jedna

e zkouma témata a konflikty na zaklade
vlastniho jednani

e reflektuje s pomoci uditele svij zazitek
z dramatického dila (divadelniho,
filmového, televizniho, rozhlasového)

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

pfednese osobné vybranou ukdzku
ver$u ¢i textu na zadané téma

ptipravi pro spoluzaky rolovou hru
s pravidly

formou diskuze zvladne projednat
problémovou situaci

pripravi referat ¢i prezentaci o svém
zazitku

Zdroje
> PRAVIDLA - Druhy rymu (pravopisne.cz)

Ucivo

Poezie a proza — rym, vers, piednes

Text a jeho vyznam

Volny rym, détsky rym

Hry s pravidly — narodopisné a novodobé
Inscenacni prostiedky a postupy

Divadelni pfedstaveni — ¢inohra nebo zpévohra

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prace s textem — skupinova, individualni
Pohybova cviceni, vyrazovy pohyb, tanec
Poslech, divadelni ptedstaveni
Vystoupeni na recitacni soutézi

Vlastni divadelni pfedstaveni — ptiprava, dramaticky proces

Etick4 vychova

Tematicky celek RVP
Eticka vychova
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

® siosvoji oslovovani kfestnimi jmény, e pozve své prarodice na setkani se
pouzivani vhodnych forem pozdravu, spoluzaky, vhodn¢ je piedstavi
naslouchéni, dodrzovéani jednoduchych
komunika¢nich pravidel ve tfide¢,
pode€kovani, omluvu, pfimérenou
gestikulaci
e se podili na vytvareni spolecenstvi e prakticky vysvétli diivody tiidnich
ttidy prostfednictvim dodrzovani pravidel
jasnych a splnitelnych pravidel
e siosvoji zdkladni védomosti a * popise svpje klaﬂnéc Vlas:[nosti a kladne
dovednosti pro vytvoreni sebeucty Vlastnovsu Sp oluzékii - vzdy najde
a ucty k druhym ales}ion d,Ve , , o
e napiSe kratky text o svém spoluzakovi
e vyrobi darek s osobnim vénovanim,
zamysli se nad pomoci druhym ve
e zvlada prosocialni chovani: pomoc v slozitych situacich
béznych skolnich situacich, déleni se,
vyjadfeni soucitu, zadjem o spoluzaky
e vyjadiuje city v jednoduchych
situacich e spolecné vytvoii hudebni tane¢ni
e vyuziva prvky tvofivosti pii spole¢ném vystoupeni na pisnicku, vybranou
plnéni ukolt jejich skupinou
e vyhleda a nabidne G¢innou pomoc —
e reflektuje situaci druhych a adekvatné Srdce s laskou darované
poskytuje pomoc
Zdroje
Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Naslouchani Pracovni_listy 3 rocnik_w.pdf
Pozorovani (etickavychova.cz)
Soucit — empatie
Sdileni
Neverbalni komunikace
Emoce
Pomoc, spoluprace
Tvotivost

Vyukové metody a formy

Rozhovor, komunitni kruh
Individualni ¢innosti, pracovni ¢innosti
Skupinové ¢innosti

Experiment

Osobnostni a socialni vychova

Pruarezova témata RVP
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Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj
* Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Socialni rozvoj

rrrrr

Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika

Konkrétni v&élenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Eticka vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo
Viz. Eticka vychova a Dramatick4 vychova,
Literarni vychova

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Lekce 9 — 13 Mezilidské vztahy

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Dramatizace vybranych situaci
Sebehodnoceni

Diskuze

VDO

Priifezova témata RVP
Vychova demokratického ob¢ana

Vybrané okruhy RVP
* Obcanska spolecnost a Skola

* Principy demokracie jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani

Konkrétni vélenéni do SVP

Tento okruh je vélenén do predmétu Kulturni
vychova v konkrétnim obsahu tematického
celku Literarni vychova, Eticka vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

podcasty (terapiedialog.cz)

Uéivo
* komunikace pfi vytvafeni vychovného
kolektivu ~—  wvytvofeni  zékladnich

Odkaz na udivo ve zdrojich
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komunikacnich pravidel kolektivu,

zdvoftilost, oteviena komunikace
sebeticta a sebeuvédomeéni
angazovanost, vytvareni hodnot

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh

Hlasovani

Diskuze

Herni situace - dramatizace

MKV
Prurezova témata RVP
Multikulturni vychova
Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
e Kulturni diference Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
e Lidské vztahy predmétu Kulturni vychova v konkrétnim

Princip socialniho smiru a solidarity

obsahu tematického celku Eticka vychova,
Literarni vychova, Hudebni vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Pracovni_listy 3 rocnik w.pdf (etickavychova.cz)

Jak to tenkrat bylo? Spolecenska hra pro celou rodinu (babickarstvi.cz)

Ucivo
* Lidové zvyky, hudebni a dramatické
projevy naseho regionu a dalSich kulturnich
spoleCenstvi

Mezilidské vztahy

Socialni vztahy

Solidarita — vztahy k seniorim

Odkaz na udivo ve zdrojich
Pracovni listy 6 - 10

Vyukové metody a formy
Spolecna a individualni ¢etba
Vokalni ¢innosti, hudebni doprovod
Prace s internetovymi zdroji

Tvofivé ¢innosti — vyroba darku, piani — projekt Srdce s laskou darované
Projekt Babicko, dédecku vypraveéj — vyroba darku, napt. Jak to tenkrat bylo

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP
o Vztah Clovek k prostiedi

Konkrétni vélenéni do SVP
e Projekty a Cinnosti vztahujici se ke
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kultute a pfirodnimu prostredi obce
e Vlastni volna tvorba, vyjadiujici vztah
k prostiedi skoly, obce, okoli

e Lidské aktivity a problémy zivotniho e v obsahu tematického celku jsou

prostfedi zafazeny ¢innosti vedouci s hledani
feSeni problémi

Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
e zakladni prvky verbalni komunikace v

mezilidskych vztazich — naslouchéni,

projeveni vlastniho nazoru, vysloveni

napadu

* ckologicky problém a jeho feseni

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh

Diskuze, brainstorming, hlasovani, rozhodovani, planovani a kontrola ptijatého planu
Tvofivé ¢innosti

MV

Priurezova témata RVP
Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP

o Kritické &teni Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Literarni vychova a
Dramaticka vychova

e Prace v realiza¢nim tymu

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Vnimani umélecké a medialni komunikace —
specifické znaky

Tvorba vlastniho medialniho sdé€leni pro skolni
web

Komunikace v tymu — spole¢na prace,
stanoveni cile a jednotlivych krokli

Vyukové metody a formy

Spolecna a individualni ¢etba

Cetba détskych ¢asopisti

Ptiprava vystoupeni pro rodice — rozdéleni roli k celkovému cili

Minimalni doporucena troveil pro Upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni
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Tematicky celek RVP
Literarni vychova — 1. obdobi

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e (te s porozuménim jednoduché texty

e Rozumi pokynim pfiméfené narocnosti

e dba na spravnou vyslovnost, tempo feci
a pravidelné dychani

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e priecte jednoduchou béseii a kratky text
srozumitelné

e spolupracuje se spoluzaky na zakladé¢
individualné poskytnutych pokynti
pedagoga nebo asistenta pedagoga

e prednese basnicku ¢i text piimerené
naroc¢nosti se spravnou oporou dechu a
spravnym tempem i hlasitosti feci

Zdroje

Ucivo

Cetba

Recitace
Vypravéni
Hlasova cviceni

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Klasické formy — poslech, vypravéni, cetba
Skupinova prace — dramatizace, recitace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Hudebni vychova

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e zpiva jednoduché pisné v rozsahu
kvinty

e hospodarné dycha a ztetelné vyslovuje
pii rytmizaci fikadel i pii zpévu

e reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

o rozlisi silu zvuku

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e zpiva se spoluzaky jednoduché pisné
e provadi dechova cviceni podle
instruktaze

® 7zapoji se do rytmizace pomoci
jednoduchych rytmickych nastroja

e zapoji se do pohybové improvizace

e pozorné vnima jednoduché skladby

Zdroje

Ucdivo

Sborovy zp&v
Individualni zpév
Dechova cvic¢eni
Poslech

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Pohybova improvizace, tanec

Vyukové metody a formy

Individualni prace, skupinova prace”

Zpév, poslech, vypravéni, odpovédi na otadzky
Vytvarné a pohybové ¢innosti

Minimalni doporucend troven prufezovych témat pro Gpravy ocekavanych vystupti v ramci

podpirnych opatieni

Do pfedmétu Kulturni vychova jsou zatazena néktera prifezova témata. V ramci jejich
vyuky jsme stanovili Minimalni doporucenou uroven v piipad¢ zaka s lehkym mentalnim
postiZzenim.

OSV: vychova se zam¢ti na vytvaieni

e pozitivnich vztahii k sobé samému i ke spoluzakiim

e narozvoj zvladani vlastniho chovani

¢ na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
VDO: vychova se zamé&fi na utvaieni

e sebeucty, sebeuvédoméni a samostatnosti

e ohleduplnosti a ochoty pomahat ostatnim

e Ucty k hodnotam, jako je spravedlnost, svoboda, odpovédnost, ticty k zdkontim
MKYV: vychova se zaméfi na utvareni

e uvédoméni si vlastni identity, schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi

e utvareni vlastniho hodnotového systému

e rozvoj dovednosti pro uplatiovani vlastnich prav

e respektovani prav druhych, utvareni respektu druhym
EV: vychova se zamé&fi na utvaieni

e vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

e rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody

e rozvoj tvotivosti, aktivity, vstticnosti a ohleduplnosti ve vztahu k Zivotnimu prostredi
MYV: vychova se zaméii na

e vytvofeni pfedstavy o roli médii v kazdodennim Zivoté

e vyuzivani médii jako zdroje informaci, zdbavy a vyuziti volného Casu

e na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za

jeho naplnéni

4. roénik

Literarni vychova

Tematicky celek RVP: LITERARNI VYCHOVA
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Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

e volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

e rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych text

e pii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e utvaii si vlastni pohled na literarni
text

e vyjadiuje obsah precteného textu
e pokousi se vytvorit vlastni text dle
daného tématu

e seznamuje Se S ruznymi typy
uméleckych a neuméleckych textt

e udi se rozpoznavat a porovnavat
povest, povidku s détskym hrdinou

e seznamuje se se zakladnimi literarnimi

pojmy

Zdroje

> +150 literarnich autord, jejich dila, Zivotopisy, citaty. ... A-Z seznam: (pravopisne.cz)

U¢ivo

Mimocitankova Cetba

Casopisy — détské a pro mladez
Encyklopedie

Autofti détské literatury

Diskuze

Tiché ¢teni

Dramatizace

Vlastni povidka
Rozpocitadla, hadanky, ptislovi, potekadla

Bajka, povidka, pohadka, povést
Encyklopedie, komiks

Dopis jako literarni utvar

Film — rGzné druhy

Televizni inscenace

Pojmy: Spisovatel, basnik, ilustrator
Kniha, c¢tenaf, herec, rezisér, divadelni
predstaveni, divak

Poezie, proza, drama,

Ptfirovnani, pfivlastek

VerS —rym

Poslech literarnich texta

Odkaz na ucivo ve zdrojich
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Zazitkové ¢teni a naslouchani

Vyukové metody a formy
Cetba — samostatna, spolecna
Poslech, ptedstaveni

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Hudebni vychova

Tematicky celek RVP: HUDEBNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e 7piva v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti
e realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseiit zapsanou
pomoci not

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

e vytvafi jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

e rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedk

e ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e zazpiva sam nebo s doprovodem piseni
V durové i mollové toning

e jednoduchou melodii zapsanou notami
prevede do rytmického projevu,
ptipadné ji vyjadii pomoci hry na
melodické nastroje ¢i zazpiva

e doprovodi zpev spoluzakti na
jednoduchy hudebni nastroj

e rozlisi tyto hudebni formy: piseii —
lidova, uméla; skladba

e ke znamé pisni vytvori hudebni
predehru a dohru

e experimentuje s doprovodem pisni —
rytmickym, tane¢nim, hudebnim

® naznamé pisni pracuje s hudebnimi
vyrazovymi prostredky

e zatancCi nékolik typickych tane¢nich
krokii a vyuZije i volny tanec

Zdroje
Ucebnice SNP Hudebni vychova 4

U¢ivo

VOKALNI CINNOSTI

* pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba  tonu, dynamicky  odliSeny

Odkaz na udivo ve zdrojich
Pisn¢ vhodné k nacviku pro 4. ro¢nik

Ach neni tu neni; A ja su synek z Polanky
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zp&v)hlasova hygiena, roz$itovani

hlasového rozsahu

* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

* dvojhlas a vicehlas — prodleva, kéanon,
lidovy dvojhlas apod.

* intonace, vokialni improvizace -
diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach (V., Il. a I. stupen, volné nastupy
VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpoveéd’ apod.)

e ziaznam vokialni hudby - zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadieni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro toén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

* hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivll, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentéafe, zvonkohry apod.

* rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace — tvorba piedeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby
V rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpovéd’), jednodilna pisiiova forma (a—b)

* zaznam instrumentilni melodie — cteni
rytmického schématu  jednoduchého
motivku, vyuziti notacnich programii

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, téidoby a ¢tyfdoby takt,
tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

* pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény vproudu znéjici hudby -
pantomima  apohybova  improvizace
S vyuzitim tane¢nich krokt

e orientace v prostoru — utvafeni pohybové
paméti, reprodukce pohybl pii tanci i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

* kvality toni — délka, sila, barva, vyska

* vztahy mezi tony — souzvuk, akord

* hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie

0, febicku, zahradnicky; Vodénka studend
Znam ja jeden krasny zamek

Ach, neni, tu neni

Tt1 Cunici; Slunicko

Nesem Vam noviny; Dej Biih $tésti; Byla
cesta

Poslechové skladby:

B. Smetana - Uvodni sbor z opery Prodana
nevésta, Luisina polka,, Vitava

L. Janacek — Pilky z Lasskych tanct

J. J. Ryba — Ceska m3e vanoéni

J. Straus — val¢ik dle vlastniho vybéru

B. Martinii — Otvirani studanek

W. A. Mozart — mald no¢ni hudba

Vybrané hudebni néstroje
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vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

*  hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

* hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

* hudebni formy — mald pisfiova forma,
rondo, variace

* interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc¢ je takova)

Vyukové metody a formy

Poslech, zpév, hra, tanec

Povidani, sdileni, pfredavani informaci
Spolecny prednes, hudebni vystoupeni
Navstéva predstaveni, spolecenské chovani

Dramaticka vychova

Tematicky celek RVP: Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi; dokaze vstoupit do role a
Vv herni situaci pfirozené a presvédcive
jednat

e pracuje ve skuping na vytvoreni
mensiho inscena¢niho tvaru a vyuziva
pritom rtiznych vyrazovych prostredkil

e prezentuje inscenacni tvar pred
spoluzaky a na zaklad¢ sebereflexe
a reflexe spoluzaku a ucitele na ném
dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzaki

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e 0svojuje si zakladni herni dovednosti —
vstup do role, vyjadfeni jevistni
postavy

e spolupracuje v béznych Zivotnich
situacich, v hernich situacich a
Vv situacich skupinové inscenacni
tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

e komunikuje s divaky formou
prezentace a sebereflexe

Zdroje

Ucivo

ZAKLADNI PREDPOKLADY

DRAMATICKEHO JEDNANI

¢ psychosomatické dovednosti — prace
S dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

* herni dovednosti — vstup do role, jeviStni
postava

Odkaz na udivo ve zdrojich
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socialné komunika¢ni dovednosti
spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situacich, v hernich situacich a
v situacich skupinové inscenacni tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI
TVORBY

naméty a témata v dramatickych
situacich — jejich nalézani a vyjadrovani
komunikace s divakem prezentace,
sebereflexe

Vyukové metody a formy

Ctena dramatizace

Piednes

Herni dovednosti

Hlasova cviceni

Poslech a sledovani multimedialni tvorby

Eticka vychova

Tematicky celek RVP: Eticka vychova

Vanoc¢ni detektivka

Ocekavané vystupy RVP Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e reflektuje dulezitost prvkl neverbalni e uvédomuje si dulezitost verbalni a
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy neverbalni komunikace, mimiky,
z verbalni komunikace, zvlada polozit postoje téla, gesta atd.
vhodnou otazku
e si uvédomuje své schopnosti a silné
stranky, utvari si pozitivni e pracuje na svém sebepoznani a
sebehodnoceni sebeucté, svoji sebedtvéru vklada do
své zodpovédnosti, vstiicného chovani,
respektovani druhych
e jednoduchymi skutky realizuje e projevuje tvofivost a prosocialni
tvofivost v mezilidskych vztazich, chovani vytvofenim vyrobki pro radost
ptedevsim v roding a Vv kolektivu tfidy druhym, darek pfeda spravnym
zpusobem, vyjadii potéseni a zdjem o
druhé
Zdroje

Pracovni listy 4 rocnik w.pdf (etickavychova.cz)

Srdce s laskou darované (age-management.cz)
zpravy agenta kixe — Hledat (bing.com)

U¢ivo

Zakladni prvky verbalni komunikace: pozdrav,
prosba, dotaz, podékovani, ..

Zakladni prvky neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani
ruky

Odkaz na udivo ve zdrojich
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http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_4_rocnik_w.pdf
https://srdce.age-management.cz/
https://www.bing.com/videos/search?q=zpr%c3%a1vy+agenta+kixe&qpvt=zpr%c3%a1vy+agenta+kixe&FORM=VDRE

Vztahy  vroding,  vztahy  k seniortim,
sourozenctm, potfebnym. Solidarita

Vyukové metody a formy

Rozhovor, komunitni kruh
Individualni ¢innosti, pracovni ¢innosti
Skupinové ¢innosti

Projekt

osVv

Priifezova témata RVP
Osobnostni a socidlni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika
Reseni  problémi rozhodovaci

dovednosti

° a

Konkrétni v&élenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Etickd vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

Ucivo
Viz. Eticka vychova a Dramaticka vychova,
Literarni vychova

Odkaz na udivo ve zdrojich
Pracovni_listy 4 rocnik w.pdf
(etickavychova.cz)

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Individualni a skupinova prace
Dramatizace vybranych situaci
Sebehodnoceni

Diskuze

VDO

Prufezova témata RVP
Vychova demokratického obCana
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http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_4_rocnik_w.pdf
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_4_rocnik_w.pdf

Vybrané okruhy RVP

Obcanska spolecnost a skola
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Konkrétni vélenéni do SVP

Tento okruh je v¢lenén do predmétu Kulturni
vychova v konkrétnim obsahu tematického
celku Literarni vychova, Etick4 vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje
Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

podcasty (terapiedialog.cz)

Uc¢ivo

komunikace pii vytvareni vychovného
kolektivu ~ —  wvytvofeni  zakladnich
komunikac¢nich pravidel kolektivu,

zdvoftilost, oteviena komunikace
sebetcta a sebeuvédoméni
angazovanost, hodnot,

zodpovédnost

vytvéieni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh

Cetba s porozuménim
Hlasovani

Diskuze

Herni situace - dramatizace

MKV

Priifezova témata RVP
Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP

Kulturni diference
Lidské vztahy
Princip socialniho smiru a solidarity

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Eticka vychova,
Literarni vychova, Hudebni vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje
Pracovni_listy 4 rocnik w.pdf (etickavychova.cz)

Jak to tenkrat bylo? Spolecenskéa hra pro celou rodinu (babickarstvi.cz)

Ucdivo

Lidové zvyky, hudebni a dramatické
projevy naseho regionu a dalSich kulturnich
spoleCenstvi

Mezilidské vztahy
Socialni vztahy

Odkaz na udivo ve zdrojich
Pracovni listy 13, 14,17, 19 ...
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http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/
https://www.terapiedialog.cz/podcasty-a-videa/
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_4_rocnik_w.pdf
https://www.babickarstvi.cz/spolecenske-hry-pro-seniory/382-jak-to-tenkrat-bylo-hra-8594185199991.html

* Solidarita — vztahy k senioriim

Vyukové metody a formy

Spolecna a individualni ¢etba

Vokalni ¢innosti, hudebni doprovod

Prace s internetovymi zdroji

Tvofivé ¢innosti — vyroba darku, ptani — projekt Srdce s laskou darované
Projekt Babicko, dédecku vypraveéj — spolecna Cetba, beseda s pamétniky

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
e Vztah ¢lovéka k prostiedi e Projekty a Cinnosti vztahujici se ke
kultute a ptirodnimu prostredi obce

e Vlastni volna tvorba, vyjadiujici vztah
k prosttedi Skoly, obce, okoli

o Lidské aktivity a problémy zivotniho e V obsahu tematického celku jsou
prostredi zatazeny ¢innosti vedouci k hledani

feSeni problémi

Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
e zédkladni prvky verbalni komunikace v

mezilidskych vztazich — naslouchani,

projeveni vlastniho nazoru, vysloveni

napadu

* ckologicky problém a jeho feseni

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh

Diskuze, brainstorming, hlasovani, rozhodovani, planovani a kontrola ptijatého planu
Tvotivé ¢innosti

Projektova vyuka

Venkovni vyuka

MV

Prurezova témata RVP
Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v€lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Literarni vychova a
Dramaticka vychova

e Kritické ¢teni a wvnimani medialnich
sdéleni

e Tvorba medialniho sdéleni
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e Prace v realizacnim tymu

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Rozbor medialnich sdéleni

Rozbor Cetby

Vefejné vystupovani, stylizace mluveného
projevu

Vyukové metody a formy

Spole¢na a individualni ¢etba

Cetba détskych ¢asopisti

Priprava vystoupeni pro rodi¢e — rozd¢leni roli
Prace s internetem

5. roénik

Literarni vychova

Tematicky celek RVP: Literarni vychova

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a e vyjadii vlastni ndzor na literarni text
zaznamenava je ® snazi se zaujmout postoj

Kk pfectenému textu
e odliSuje vypravéni literarni od
faktického

e 7zajima se o kulturni zivot v regionu

e volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

e pokousi se o vlastni literarni tvorbu
inspirovanou pfectenym textem
e pokousi se pfecteny text roz¢lenit

do roli
e volné reprodukuje text — tvoii osnovu
k textu
e rozliSuje rizné typy uméleckych a )
neuméleckych texti e pracuje s riiznymi typy umeéleckych
e pii jednoduchém rozboru literarnich a neuméleckych textil
textll pouzivéa elementéarni literarni e uci se rozpoznavat manipulativni
pojmy reklamu

e vyuziva pro svou ¢etbu vlastni, $kolni i
mistni knihovnu

e pii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouZziva literarni pojmy

e poznd literarni pojmy
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Zdroje
Teorie literatury - Pravopisné.cz (pravopisne.cz)

Utivo
Casopisy odborné
Referat

Kulturni instituce

Regiondlni tisk a knihy o regionu
Dramatizace

Vlastni tvorba povidky a basné

Osnova k vypravéni
Bajka

Povidka
Pohadka

Povést

Zprava

Inzerat

Dopis

Vyklad
Reklamni slogan

Bulvarni tisk
Préza — Cas, prostiedi d&je, hlavni a vedle;jsi

postavy, feC¢ autora, feC postav,postoje
literarnich postav beseda nad knihou
Poezie — lyrika, epika, pfirovnani

Film — loutkovy, kresleny, loutkovy

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Ctenatské deniky
Mimocitankova cetba

Cetba, recitace, prednes textu
Zaznamy divadelnich pfedstaveni, Ctené texty

Hudebni vychova

Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e 7piva v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych toninach a pfi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
® zazpiva sam nebo s doprovodem pisen
Vv durové i mollové toniné
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https://www.pravopisne.cz/teorie-literatury/

zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

e realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou
pomoci not

e vyuziva jednoduché hudebni néstroje k
doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivt skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

e vytvafi jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

e rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedki

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

e jednoduchou melodii zapsanou notami
prevede do rytmického projevu,
pfipadné ji vyjadii pomoci hry na
melodické néstroje ¢i zazpiva

e doprovodi zpév spoluzaki na
jednoduchy hudebni nastroj

e rozlisi tyto hudebni formy: pisen —
lidova, uméla; skladba

e ke znam¢ pisni vytvoii hudebni
predehru, mezihru a dohru

e experimentuje s doprovodem pisni —
rytmickym, tane¢nim, hudebnim

e na zndmé pisni pracuje s hudebnimi

vyrazovymi prostiedky

e zatanci nékolik typickych tanci a
vyuziva hudebni improvizace

Zdroje
Ucebnice SNP Hudebni vychova 5

Ucéivo
VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozSifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach (V., I1l. a L. stupen, volné nastupy
VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd’ apod.)

zaznam vokalni hudby zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako
graficky znak pro ton, =zapis rytmu

Odkaz na udivo ve zdrojich

Pisn€ vhodné k nacviku pro 5. ro¢nik

Avignonsky most; Ctyfi koné& jdou;
Okof; Na tom bosileckym mostku
Zédnej nevi, co jsou Domazlice;
Rodné tdoli; Trava neroste; Rolnicky

Stésti zdravi, pokoj svaty; Dej Biih §tésti
Poslechové ¢innosti
- Ceska statni hymna

- L. Janacek — Rikadla
- vanoc¢ni pisné
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jednoduché pisné€, notovy zapis jako opora

pii realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivll, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentafe, zobcovych fléten, keyboard
apod.

rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace — tvorba piedeher, meziher a
doher s vyuZzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby
V rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpovéd’), jednodilna pisiova forma (a—b)
zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a
zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby,
vyuziti notacnich programm

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tytdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény vproudu znéjici hudby -
pantomima  apohybova  improvizace
S vyuzitim tane¢nich kroki

orientace v prostoru — utvafeni pohybové
paméti, reprodukce pohybl pii tanci Ci
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tént — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostiredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym niabojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mal4d pisfova forma,
rondo, variace

interpretace hudby - slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc je takova)

W. A. Mozart — Symfonie C dur
(Menuet)

J. S. Bach — Uméni fugy
jazzova hudba

rock and roll

pisni¢ky K. Haslera
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Vyukové metody a formy

Poslech, zpév, hudebni improvizace

Hra na rytmické, Orffovy a melodické nastroje.
Hra na ozvénu

Prace s IT technikou, vyukové programy

Dramaticka vychova

Tematicky celek RVP: Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Zakladni ptedpoklady dramatického jednani
Recepce a reflexe dramatického uméni
Divadlo — konflikt a jeho feSeni — tragické,

komické

divadelni pfedstaveni — loutky, manasky,
zivi herci

herec

rezisér

scénarista

e pracuje s pravidly hry a jejich e pracuje se svou roli, improvizuje a
variacemi; dokaze vstoupit do role a modeluje svoji postavu
V herni situaci pfirozené a presvédcive e pozna a rozliSuje formy dramatického
jednat uméni
o reflektuje sviyj zazitek z dramatického e podéli se o zazitek z dramatického
dila; rozliSuje na zaklad¢ vlastnich predstaveni libovolnou formou
zkuSenosti zékladni divadelni druhy
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Ctena dramatizace

Ptednes

Herni dovednosti

Role, prace s roli

Hlasova cviceni

Poslech a sledovani multimedialni tvorby
Klasické metody — vyklad, poslech, prezentace

Eticka vychova
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Tematicky celek RVP: Eticka vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

se dokaze t€sit z radosti a uspéchu
jinych, vyjadfuje ucast na radosti i
bolesti druhych, pozitivné hodnoti

druhé v béznych podminkach
e identifikuje zakladni city, vede

na zaklad¢ empatického vnimani
premysli nad konkrétni pomoci

e iniciativné vstupuje do vztahil s
vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné
nabidky reaguje asertivné

rozhovor s druhymi o jejich prozitcich,

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

projevuji empatii ve vhodnych
situacich — ma radost z obdarovani
druhého, umi odpoustét

ovlada zakladni prosocialnost — ochota
délit se, povzbudit, projevit soucit,
pochopeni, naslouchani

zajima se o to, jak vychazet s ostatnimi
lidmi v kolektivu, dokaze zpracovat
neuspéch

rozliSovani mezi nabidkami druhych,
schopnost odmitnuti nabidky

k podvodu, kradezi, pomlouvani,
zneuzivani navykovych latek a
sexualnimu zneuzivani

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

zpravy agenta kixe — Hledat (bing.com)

U¢ivo

Sebepojeti

Pozitivni hodnoceni druhych
Akceptace druhych
Iniciativa

Asertivni chovani

Odkaz na ucivo ve zdrojich
www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni _list

y 5 rocnik w.pdf

lekce 10 — 15
lekce 28 - 36

Vyukové metody a formy
Individualni a spolec¢na prace
Komunitni kruhy, vyukové hry
Rozhovory, ankety

Modelové situace

oSV

Prufezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP
Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Moralni rozvoj

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Etick4 vychova a
Dramaticka vychova

V 5. ro¢niku se zaméfime na kariérové
poradenstvi — projekt Jaky jsem, pfipadné
projektové dny mimo §kolu (napi. KUMST —
Komiksova vyzva)
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http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/
https://www.bing.com/videos/search?q=zpr%c3%a1vy+agenta+kixe&qpvt=zpr%c3%a1vy+agenta+kixe&FORM=VDRE
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_5_rocnik_w.pdf
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_5_rocnik_w.pdf

Zdroje
Ucime se pribéhy (ucimesepribehy.cz)

Udivo
Hodnoty, postoje
Prakticka etika

Odkaz na udivo ve zdrojich
Pracovni_listy 5 rocnik w.pdf
(etickavychova.cz)

Lekce 12 - 15

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy

Individualni a skupinova prace
Dramatizace vybranych situaci
Sebehodnoceni, sebepoznani
Diskuze, besedy

Projektova vyuka

VDO

Priifezova témata RVP
Vychova demokratického obCana

Vybrané okruhy RVP

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Konkrétni vélenéni do SVP

Tento okruh je vélenén do predmétu Kulturni
vychova v konkrétnim obsahu tematického
celku Literarni vychova, Eticka vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje
Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

Ucdivo

obcan jako odpovédny clen spolecnosti
(jeho prava apovinnosti, schopnost je
aktivné uplatinovat, pfijimat odpoveédnost za
své postoje acCiny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina
zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti obcana a zaka

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh

Cetba s porozuménim
Hlasovani, volba, pravidla
Diskuze, besedy

Herni situace - dramatizace

VMEGS

Priifezova témata RVP
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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https://www.ucimesepribehy.cz/
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_5_rocnik_w.pdf
http://www.etickavychova.cz/ucebnice/Pracovni_listy_5_rocnik_w.pdf
http://www.etickavychova.cz/ucebnice-ke-stazeni/

Vybrané okruhy RVP
Objevujeme Evropu a svét

Konkrétni vélenéni do SVP

Tento okruh je v€lenén do predmétu Kulturni
vychova v konkrétnim obsahu tematického
celku Literarni vychova, Hudebni vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje
Casostroj — ro¢niky 2020 a 2021

Uéivo
* povesti o evropskych hlavnich méstech
* seznameni se zvyky, udalostmi v literatuie

Odkaz na udivo ve zdrojich
Povést o Varsave, Vidni, Talinu, Budapesti, ...

Vyukové metody a formy
Cetba s porozuménim
Herni situace — dramatizace povésti

Dalsi kulturni souvislosti v hudbé, literatufe a dramatu

MKV

Priurezova témata RVP
Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP
e Kulturni diference
e Multikulturalita

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Kulturni vychova v konkrétnim
obsahu tematického celku Eticka vychova,
Literarni vychova, Hudebni vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje

Ukézky tancii a projevil kultury riznych etnik a narodti na youtube.com

U¢ivo
* Lidové zvyky, hudebni a dramatické

projevy naseho regionu a dalSich kulturnich
spoleCenstvi

* multikulturalita  souCasného svéta a
predpokladany vyvoj v  budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovani

Odkaz na udivo ve zdrojich

CO JSOU TO COUNTRY TANCE? jaké jsou
druhy country tanci a co jsou country tance
obecné. - YouTube

Country tance | - YouTube

Roémske tance s LIBU - YouTube

Cikne Chaja - YouTube

A.Dvorak: Rusalka - Polonaise - YouTube
Polonéza 7.12.2012 - Tane¢ni kurz Hodonin -
YouTube

JO2 Vrténa z Lanzhota (DivX) - YouTube
Slavnosti Tvrdonice 2018 - Zavéreény verburik
vsech Sohaji na ndmésti - YouTube

Vyukové metody a formy
Spole¢na a individualni Cetba, poslech, tanec

Beseda s pamétniky — etnografické muzeum nebo program
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https://www.youtube.com/watch?v=yj9VWS3NgaI
https://www.youtube.com/watch?v=yj9VWS3NgaI
https://www.youtube.com/watch?v=yj9VWS3NgaI
https://www.youtube.com/watch?v=idCmhf13Pg8
https://www.youtube.com/watch?v=P2uowtYPABk
https://www.youtube.com/watch?v=tpemgonL-wU&list=PLSC2I69Zgwi_3pE9lrKyMhJTE2_WPuH0x
https://www.youtube.com/watch?v=PrZEmxdx2wI
https://www.youtube.com/watch?v=_tYUHbJmCnM
https://www.youtube.com/watch?v=_tYUHbJmCnM
https://www.youtube.com/watch?v=HVEytr6CTqw
https://www.youtube.com/watch?v=c6mKHCLaXpk
https://www.youtube.com/watch?v=c6mKHCLaXpk

Vokalni ¢innosti, hudebni doprovod
Préce s internetovymi zdroji

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP
o Vztah ¢loveka k prostiedi

e Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

Konkrétni vélenéni do SVP

Projekty a ¢innosti vztahujici se ke
kultute a ptirodnimu prostredi obce
Vlastni volna tvorba, vyjadiujici vztah
k prosttedi Skoly, obce, okoli

V obsahu tematického celku jsou
zafazeny Cinnosti vedouci k hledani
feSeni problémi

Zdroje

U¢ivo
e zédkladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych  vztazich naslouchani,
projeveni vlastniho nazoru, vysloveni

napadu

ekologicky problém a jeho feSeni

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh

Diskuze, brainstorming, hlasovani, rozhodovani,

Tvofivé ¢innosti

planovani a kontrola pfijatého planu

Projektova vyuka
MV
Prufezova témata RVP
Medialni vychova
Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
o Kritické ¢teni a vniméani medialnich | V3echny tyto okruhy jsou vélenény do
sdéleni predmétu Kulturni vychova v konkrétnim

e Tvorba medialniho sdéleni

e Prace v realiza¢nim tymu

obsahu tematického celku Literarni vychova a
Dramaticka vychova

Zdroje
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Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Rozbor medidlnich sdéleni

Rozbor Cetby

Vefejné vystupovani, stylizace mluveného
projevu

Vyukové metody a formy

Spolecna a individualni ¢etba

Cetba détskych ¢asopisii

Ptiprava vystoupeni pro rodi¢e — rozd¢€leni roli
Prace s internetem

Minimalni doporucend uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpturnych opatreni

Tematicky celek RVP
Literarni vychova
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e dramatizuje jednoduchy ptibéh e zapoji se do dramatizace textll
e vypravi d&j zhlédnutého filmového e vypravi d¢j zhlédnutého uméleckého
nebo divadelniho pfedstaveni podle dila, vyjadii svlij nazor, popise hlavni
danych otazek postavy
e Cte kratké texty s porozumeénim a e Cte kratké texty s porozuménim, obsah
reprodukuje je podle jednoduché vypravi, spolupracuje na vytvoreni
osnovy osnovy textu
e urcCiv precteném textu hlavni postavy a ® 0 piecteném textu vypravi — popiSe
jejich vlastnosti hlavni postavy, jejich vlastnosti,
V pohadce najde pohadkové bytosti
o, y o e prednese basnicku ¢i text piimefené
e rozliSuje prozu a verse, rozlisuje o ,
, , L o narocnosti se spravnou oporou dechu a
pohadkoveé prostedi od realného, o . i
TN S : : spravnym tempem i hlasitosti feci a
ovlada tiché Cteni a orientuje se Y
oo 2 porozuménim
V Ctenem textu e,
e tichym Ctenim si zjisti informace o
autorovi textu nebo o uméleckém dile
(1 pomoci internetu)

Zdroje

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Cetba

Recitace

Vypravéni

Divadelni pfedstaveni

Hlavni postavy, vlastnosti literarnich postav
Proza, vers, drama, film,
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Vyukové metody a formy
Skupinova prace

Individualni Cetba a jeji reflexe
Mimoskolni cetba

Individualni prace s oporou AP
Prace s internetovymi zdroji

Minimalni doporucend uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpturnych opatreni

Tematicky celek RVP
Hudebni vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® zpiva pisné v pfimeéieném rozsahu
k individualnim schopnostem

e propoji vlastni pohyb s hudbou

e doprovodi spoluzéky na rytmické
hudebni nastroje

e odlisi tony podle vysky, sily a barvy,
pozorné vnima znéjici hudbu rtiznych

skladeb

e spravné hospodaii s dechem pii
interpretaci pisni - frazovani

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e zpiva se spoluzaky jednoduché pisné

e zapoji se do pohybové improvizace a
tance

e zapoji se do rytmizace pomoci
jednoduchych rytmickych nastroja

e slovné nebo vytvarné zaznamena svijj
zazitek z hudby

e pomoci gest a znamych pojmu vyjadii
vysku, silu a barvu tont

e zazpiva jednoduchou piseii se
spravnym vyuzitim dechu

Zdroje

U¢ivo

Sborovy zpév

Individualni zpév

Dechova cviceni

Poslech

Pohybova improvizace, tanec

Tony — vyska, sila, barva, pohyb melodie
Hlasova cviceni

Sloka a refrén

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Skupinova prace

Individualni prace s oporou AP
Prace s internetovymi zdroji

Zpév, tanec — individudlni projevy kulturniho zazitku
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Minimalni doporuc¢ena troven prarezovych témat pro upravy ocekavanych vystupti v ramci

podpirnych opatieni

Do ptedmétu Kulturni vychova jsou zatazena néktera prifezova témata. V ramci jejich
vyuky jsme stanovili Minimalni doporucenou uroven v piipad¢ zaka s lehkym mentalnim
postizenim.

OSV: vychova se zaméri
¢ na podporu akceptace riznych typt lidi, nazori, ptistupt k feSeni problému
e na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci
e nauveédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
VDO: vychova se zaméii na utvareni
e sebeucty, sebeuvédomeéni a samostatnosti
e Ucty k zdkonlim
e respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem
VEGS: vychova se zam¢fi
¢ na kultivaci postojii ke kulturni rozmanitosti
e na utvareni pozitivnich postoji k tradicnim evropskym hodnotam
MKYV: vychova se zaméfi na utvareni
e uvédomeéni si vlastni identity, schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zdzemi
e utvafeni vlastniho hodnotového systému
¢ na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych
¢ narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skuping s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin
EV: vychova se zaméfi na utvareni
e vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
e rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody
® r0zvoj tvofivosti, aktivity, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
e na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi
MYV: vychova se zaméfi na
e vytvoreni predstavy o roli médii v kazdodennim Zivoté
¢ narozvoj komunikaénich schopnosti, zejména pi1 vetejném vystupovani

e vyuzivani médii jako zdroje informaci, zabavy a vyuziti volného Casu
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¢ na uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlast€¢ volného Casu) a odpovédnosti za

jeho naplnéni
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ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho predmétu ,,Anglicky jazyk* (Aj) je tvofen obsahem vzd¢lavaciho oboru
,Cizi jazyk® pro I. stupeii a jsou v ném integrovany tematické okruhy prufezovych témat.
Vede k naplnéni ocekavanych vystuptit RVP ZV.

Vzdélavaci cile a ocekavané vysledky ve vyucovacim predmétu ,,Anglicky jazyk™ (Aj) na L.
stupni jsou koncipovany na tirovni stupné A1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce
pro jazyky. Vyhovuji tim pozadavku RVP ZV pro vzdélavaci obor ,,Cizi jazyk®. Anglicky jazyk
vyucujeme na nasi Skole jiz od 1. tfidy z divodu postupného osvojovani si jazyka pro praktické
vyuziti. U¢itelé vyuzivaji dostatek pomticek, riznych forem prace a organizaénich postupt s
cilem zaujmou zaka mladsiho Skolniho véku. Jsou vyuzivany hry, basn¢, pisn¢, fikanky, kresba
Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy zaklad a ptredpoklady pro komunikaci
zaki v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové
bariéry a pfispiva ke zvyseni mobility jednotlivcl v jejich zivoté, ve studiu i pracovnim

uplatnéni.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét ,,Anglicky jazyk* (Aj) je na I. stupni vyucovan jako samostatny

pfedmét v ro€nicich:

e rocnik ... 1 hod / tyden
e rocnik ... 1 hod / tyden
e rocnik ... 3 hod / tyden
e rocnik ... 3 hod / tyden
e rocnik ... 3 hod / tyden

Pro vyuku jsou zakoupené nésledujici pomticky:

e Teacher's Book (ENG, ENG/CZ) - ptiru¢ka pro uéitele

e voucher - DVD s interaktivnimi video klipy a video pisni¢kami
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e Workbook (ENG) - pracovni seSity prol. — 5. ro¢nik

e Flashcards - obrazkové karty ptredstavujici slovni zasobu

e Teaching Manual (ENG) / Game Bank (ENG, ENG/CZ) - Metodika Wow! a soubor
her

e The Song Book (ENG) - uceleny zpévnik

e Maggie Magpie Puppet — manasek straky Maggie
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Ucebni plan

roc. téma hodiny | nutné | je nutny
k tieba | nakup
napln [ pocit | pomu
éni ac cek
RVP
1. Recové dovednosti 33 A
MKV
2. Redové dovednosti 33 A
MKV
3. Redové dovednosti 99 A
MKV
Oosv
Minimalni vystupy Anglicky jazyk
Minimalni vystupy Prirezova témata A
A
4. Poslech s porozuménim 31 A
Mluveni 31 A
Cteni s porozuménim 20 A
Psani 17 A
MKV
OsvV
5. Poslech s porozuménim 31 A
Mluveni 31 A
Cteni s porozuménim 20 A
Psani 17 A
MKV
osv
Minimalni vystupy Anglicky jazyk A
Minimalni vystupy Prifezova témata A
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Tematické celky

1. stupen

1. ro¢nik

RECOVE DOVEDNOSTI
Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e rozumi jednoduchym pokynim a e rozezna jednoduché pokyny a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany adekvatné reaguje
pomalu a s peélivou vyslovnosti, a verbaln¢ i neverbalné
reaguje na né verbalné i neverbalné
e zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky e napodobuje spravnou vyslovnost,
setkal napodobuje a
reprodukuje slovni zasobu, rozlisuje a
prifazuje slovicka
k obrazkiim
e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen e napodobuje a reprodukuje jednoduché
pomalu, zfetelné tikanky a pisné¢,
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dramatizuje aktivity, socialni situace,
dispozici vizualni oporu zapoji se do
jednoduchych rozhovori
Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/
U¢ivo Hello! Odkaz na ucivo ve zdrojich
Let’s play! Wow! The Green workbook
Colours
School Things
At the Park
Monsters
Let’s Eat
On Safari

Meet My Family

What are you wearing?

Pozdravy, pokyny, barvy, ¢isla, §kolni potieby,
détské hiisteé, Casti téla, jidlo, zvifata, rodina,
obleceni

Zvukova podoba jazyka

Zakladni vyslovnostni navyky

Zakladni slovni zasoba probiranych
tematickych okruhi

Pribéhy, pisnicky, basnicky, otazky a
rozhovory socialnich situaci

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
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https://www.wowenglish.com/en/

predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individualni ptistup, aplikace matetského jazyka

oSv

Priifezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP
e Komunikace
* Kooperace a kompetice

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

Ucivo

Zak napodobuje spravnou vyslovnost,
napodobuje a reprodukuje slovni zasobu,
napodobuje a reprodukuje jednoduché fikanky
a pisn¢, dramatizuje aktivity, socialni situace,
zapoji se do jednoduchych rozhovor.

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitacem
Komunitni kruhy

Ptedvadéni

2. roénik

RECOVE DOVEDNOSTI
Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:

® rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné

a s pe€livou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psané¢ho textu, pokud ma k dispozici

e rozezna jednoduché pokyny a
adekvatné reaguje verbalné i
neverbalné

napodobuje spravnou vyslovnost,
napodobuje a reprodukuje slovni
zasobu, rozliSuje a prifazuje slovicka
k obrazkim

napodobuje a reprodukuje jednoduché
fikanky a pisné,

dramatizuje aktivity, socialni situace,
zapoji se do

jednoduchych rozhovoru

rozumi jednoduchym sdélenim
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vizualni oporu

e piifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pise slova a kratké véty na zakladé
textové a
vizuélni ptedlohy

e pfifazuje psanou podobu slova
k obrazkim

e opise slova a kratké véty na zaklade
vizualni piedlohy,
doplnovani slov

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo

Hello. His name is Steve.

At School

Colours and Patterns

My House

Toys and Transport

My body

Time to eat!

Forests Animals

Jobs

Get dressed!

Pozdravy, ¢isla, pfivlastiovaci zajmena,

ve $kole — pokyny, abeceda, barvy a vzory, mij
dim — mistnosti, hra¢ky a pieprava, moje télo,
dny v tydnu a ¢asti dne dle jidla, zvifata lesa,
povolani, poc¢asi a obleceni

Zvukova podoba jazyka

Zakladni vyslovnostni navyky

Zakladni slovni zasoba probiranych
tematickych okruhi

Ptibehy, pisnicky, basnicky, otazky a
rozhovory socidlnich situaci

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Orange workbook

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviiovani, individudlni ptistup, aplikace matei'ského jazyka

oSsv

Priirezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP
* Komunikace
* Kooperace a kompetice

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

U¢ivo

74k napodobuje spravnou vyslovnost,
napodobuje a reprodukuje slovni zasobu,
napodobuje a reprodukuje jednoduché fikanky
a pisn¢, dramatizuje aktivity, socialni situace,

Odkaz na udivo ve zdrojich
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https://www.wowenglish.com/en/

zapoji se do jednoduchych rozhovorti.

Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitacem
Komunitni kruhy

Ptedvadéni

3. ro¢nik

RECOVE DOVEDNOSTI
Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyn¢/zak: Zakyn¢/zak:
e rozumi jednoduchym pokynim a e rozezna jednoduché pokyny a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany adekvatné reaguje verbalné i
pomalu a s peclivou neverbalné
vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, e rozumi sloviim a jednoduchym vétam
pokud jsou pronaSeny pomalu a Vv rozsahu probiranych témat
zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu
e rozumi jednoduchému poslechovému . ) o ) .
textu, pokud je prondsen pomalu a e rozumi fikankam, pisnim, dialogtim,
zietelnd a mé k dispozici vizualni obsahu kratkého komiksového ptibeéhu
oporu a zdramatizuje ho
e se zapoji do jednoduchych rozhovort i L i L
e vyslovuje spravné, napodobuje spravné
vyslovnost, rozumi obsahu mluveného
textu, zapoji se do jednoduché
konverzace v ramci probiranych
tematickych okruhi, popise obrazek
e sdéli jednoduchym zplisobem zakladni y . ,
informace tykajici se jeho samotného, ® zapojise do jednoduché konverzace v
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich famet L .
osvojovanych témat probiranych tematickych okruhi
e odpovida na jednoduché otazky . y ) ..
tykajici se jeho samotného, rodiny, ° jedn(?dUS,e konverzuj ¢ v ramcl
Skoly, volného ¢asu a dalsich problr?nych tematickych
osvojovanych témat a podobné otazky okruhi
poklada
e vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje
K . S e '
osvojovanym tematum e vyhleda konkrétni informace v textu
e rozumi jednoduchym kratkym textim z
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bézného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni
oporu

e napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
zivota na zaklad¢ textové predlohy

e (te a porozumi textu

e popisyje v jednoduchych vétach a
slovnich spojenich v ramci probiranych
tematickych okruhd, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slova

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo

Témata:

Meet my friend

My class

My new home

Let’s go out!

Hello doctor!, Master chef
On the farm

Our family life

Shopping for clothes
Gramatika:

Verb be — positive, negative and questions

Wh — questions, possessive pronouns place
prepositions

have got

can,

imperative, negative imperative

there is, there are

Ilike..., I don’t like...

present simple,

present continuous

Rikanky, pisné, dialogy, komiksové p¥ibéhy
Vv rozsahu probiraného uciva

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Bronze book

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individualni pfistup, aplikace matetského jazyka

MKV

Priifezova témata RVP: Multikulturni vychova
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Vybrané okruhy RVP
e . Kulturni diferenciace

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

U¢ivo

Kulturni diference

74k poznava kulturu, tradice a zvyklosti
anglicky mluvicich zemi a zemi v Evropé.

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitacem
Komunitni kruhy

Skupinova prace

oSv

Prufezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP
* Komunikace
* Kooperace a kompetice

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

U¢ivo

Komunikace

74k rozviji své komunikaéni dovednosti,
komunikuje v realnych situacich kazdodenniho
zivota v Ustni i pisemné podobg.

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitacem
Komunitni kruhy

Skupinova prace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk — 1. obdobi

Minimalni doporucené vystupy RVP

Minimalni doporuédené vystupy SVP

https://www.wowenglish.com/en/

Zakyng/zak: Zakyng/zak:
e jc seznamen se zvukovou podobou e reaguje na jednoduché pokyny,
ciziho jazyka napodobuje spravnou vyslovnost
Zdroje
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Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
My New Friend
My last Holiday
My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out

Life on Earth

Vyukové metody a formy
Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individudlni ptistup, aplikace matei'ského jazyka

Minimalni doporucend troven prufezovych témat pro Gpravy ocekavanych vystupii v ramci

podpurnych opatieni

Do ptedmétu Kulturni vychova jsou zarazena néktera priifezova témata. V ramci jejich
vyuky jsme stanovili Minimdlni doporucenou uroven v piipadé¢ zakid s lehkym mentalnim
postizenim.

OSV: vychova se zaméii
¢ na podporu akceptace riznych typu lidi, nazor, ptistupt k feSeni problému
¢ na rozvoj dovednosti pottebnych pro komunikaci a spolupraci
¢ na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
MKYV: vychova se zaméfi na utvareni
e uveédomeéni si vlastni identity, schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi
e utvafeni vlastniho hodnotového systému

¢ narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skuping s pfislusniky odlisnych

sociokulturnich skupin

4. roénik

POSLECH S POROZUMENIM

adekvatné reaguje verbalné i

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e rozumi jednoduchym pokynim a e rozezna jednoduché pokyny a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany adekvatné reaguje verbalné i
pomalu a s peclivou neverbalné
vyslovnosti
e rozezna jednoduché pokyny a e rozumi sloviim a jednoduchym vétam

Vv rozsahu probiranych témat

148




neverbalné

rozumi sloviim a jednoduchym vétam v
rozsahu
probiranych témat

e rozumi fikankdm, pisnim, dialogiim,
ptibéhtim, obsahu
komiksového ptibehu a zdramatizuje

ho

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo

Welcome back to Earth
My Birthday

Welcome to my school
My timetable

Injuries

At the shopping centre
A trip to the zoo

A day out

My holiday

Gramatika:
Wh-questions (what, where, when, how,
how old)

Present continuons

Imperative

There is/there are

There is some (water)

There isn’t a/aren’t any

There isn’t any (water)

Where...?

Prepositions of place

Adverbs of place

Frequency adv.: How often...?, usually
Telling the time

You ahould/shouldn’t...

You must/mustn’t

Question-answer

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Silver book
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Would like to + verb
Would you like to
Comparatives
Superlatives

Love, like, hate + -ing
Rikanky, pisng, dialogy, komiksové
ptibchy, ptibéhy v rozsahu probiraného

uciva

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, neptimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviiovani, individualni pfistup, aplikace matefského jazyka

MLUVENI

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e se zapoji do jednoduchych rozhovort e vyslovuje spravné, napodobuje spravné
vyslovnost, rozumi obsahu mluvené¢ho
textu, zapoji se do jednoduché
konverzace v ramci probiranych
tematickych okruhi, popise obrazek

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni e zapoji se do jednoduché konverzace

informace tykajici se jeho samotného, V rdmci probiranych tematickych
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich okruhti
osvojovanych téma
e odpovida na jednoduché otazky e zapoji se do dialogii, jednoduché

tykajici se jeho samotného, rodiny, konverzace v ramci probiranych
Skoly, volného ¢asu a dalsich tematickych okruhti
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Zdroje

https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Welcome back to Earth Wow! The Silver book

My Birthday

Welcome to my school

My timetable

Injuries
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At the shopping centre
A trip to the zoo

A day out

My holiday

Gramatika:
Wh-questions (what, where, when, how,
how old)

Present continuons
Imperative

There is/there are

There is some (water)
There isn’t a/aren’t any
There isn’t any (water)
Where...?

Prepositions of place
Adverbs of place
Frequency adv.: How often...?, usually
Telling the time

You ahould/shouldn't...
You must/mustn’t
Question-answer
Would like to + verb
Would you like to
Comparatives
Superlatives

Love, like, hate + -ing
Slovni zasoba a gramatické struktury v rdmci
probiraného uciva,

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individualni ptistup, aplikace matetského jazyka

CTENI S POROZUMENIM

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni
oporu

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e vyhleda konkrétni informace v textu

e (te a porozumi jednoduchému textu

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

Uc¢ivo
Welcome back to Earth

My Birthday
Welcome to my school
My timetable

Injuries

At the shopping centre
A trip to the zoo

A day out

My holiday
Gramatika:
Wh-questions (what, where,
how old)

Present continuons

when, how,

Imperative

There is/there are

There is some (water)
There isn’t a/aren’t any
There isn’t any (water)
Where...?

Prepositions of place
Adverbs of place
Frequency adv.: How often...?, usually
Telling the time

You ahould/shouldn't...

You must/mustn’t

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Silver book
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Question-answer
Would like to + verb
Would you like to
Comparatives
Superlatives

Love, like, hate + -ing
Dialogy, texty, komiksové piibéhy, ptib&hy,
pisnicky v rozsahu probiraného uciva

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individudlni pfistup, aplikace matei'ského jazyka

PSANT{
Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné¢/zak:

e napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota

e vyplni osobni tdaje do formulare

e popise v jednoduchych vétach a
slovnich spojenich v ramci probiranych
tematickych okruhi, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slova

e vyplni zékladni informace o sob¢& v
ramci probiranych
tematickych okruhi

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

Ucivo

Welcome back to Earth
My Birthday

Welcome to my school
My timetable

Injuries

At the shopping centre
A trip to the zoo

A day out

My holiday

Gramatika:
Wh-questions (what, where, when, how,

how old)

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Silver book
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Present continuons
Imperative

There is/there are

There is some (water)
There isn’t a/aren’t any
There isn’t any (water)
Where...?

Prepositions of place
Adverbs of place
Frequency adv.: How often...?, usually
Telling the time

You ahould/shouldn’t...
You must/mustn’t
Question-answer
Would like to + verb
Would you like to
Comparatives

Superlatives

Love, like, hate + -ing
Jednoduché popisy v ramci probiranych
tematickych okruhii

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviiovani, individudlni pfistup, aplikace matefského jazyka

oSV

Priifezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP
* Komunikace
* Kooperace a kompetice

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

Ucivo
Komunikace
Zak rozviji své komunikacni dovednosti,

Zivota v ustni i pisemné podobg.

komunikuje v realnych situacich kazdodenniho

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitacem
Komunitni kruhy

Projektova vyuka

Skupinova prace

MKV

Prifezova témata RVP: Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP
e Kulturni diferenciace

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

U¢ivo

Kulturni diference

74k poznava kulturu, tradice a zvyklosti
anglicky mluvicich zemi a zemi v Evropé.

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitac¢em
Komunitni kruhy

Projektova vyuka

Skupinova prace

5. roénik

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi jednoduchym pokyndim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému
textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici
vizualni oporu

Tematicky celek RVP

Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

e rozumi sloviim a jednoduchym vétadm
V rozsahu probiranych témat napf.
domov, rodina, skola, volny
¢as, jidlo, bydlisté, pocasi, povolani ...

e rozumi dialoglim, pfib&him, obsahu
komiksového
ptibéhu a zdramatizuje ho
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Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo

My New Friend
My last Holiday
My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out

Life on Earth

Gramatika:

Questions: what, when, how, ...,
Answers

Have got

Were, was: Wh-questions

Positive answer

No guestions and short answers

Past Continuous

Have to

Do you have to...? Yes, I do./ No, I don't.
Must/mustn’t

Should/shouldn’t

Past simple

Dialogy, komiksové piibehy, ptibehy v rozsahu
probiraného uciva a osvojovanych témat

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Gold book

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepiimé uéeni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviiovani, individualni pfistup, aplikace matefského jazyka

MLUVENT{
Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e se zapoji do jednoduchych rozhovort e vyslovuje spravné, napodobuje spravné
vyslovnost, rozumi obsahu mluveného
projevu, zapoji se do jednoduché
konverzace v ramci probiranych
tematickych okruhi a osvojovanych
témat, popiSe obrazek

e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni

informace tykajici se jeho samotného, informace tykajici se jeho samotného v
rodiny, Skoly, volného Casu a dalsich ramci probiranych
osvojovanych témat tematickych okruhi, osvojovanych
témat a gramatickych struktur, zapoji
se do jednoduché konverzace
e 7apoji se do jednoduché konverzace
e odpovida na jednoduché otazky V ramci probiranych tematickych
tykajici se jeho samotného, rodiny, okruhtl, osvojovanych témat a

156



https://www.wowenglish.com/en/

Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky

poklada

e vyhled4 potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym textim z

bézného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

gramatickych struktur

e vyhleda konkrétni informace v textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

e (te a porozumi textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym
témattim

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo

My New Friend
My last Holiday
My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out

Life on Earth
Gramatika:

Questions: what, when, how, ...,

Answers

Have got

Were, was: Wh-questions

Positive answer

No guestions and short answers

Past Continuous

Have to

Do you have to...? Yes, I do./ No, [ don’t.
Must/mustn’t

Should/shouldn’t

Past simple

Dialogy obsahujici slovni zasobu, osvojované
tematické okruhy, gramatické struktury v ramci
probiraného uciva

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Gold book

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepiimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviovani, individudlni pfistup, aplikace matefského jazyka

CTENI S POROZUMENIM

bézného zivota, zejména pokud mé k

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e vyhleda potfebnou informaci v e vyhleda konkrétni informace v textu,
jednoduchém textu, ktery se vztahuje ktery se vztahuje k osvojovanym
k osvojovanym tématim tématim
e rozumi jednoduchym kratkym textim z e (te a porozumi textu, ktery se vztahuje

Kk osvojovanym tématiim
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dispozici vizualni
oporu

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo

My New Friend
My last Holiday
My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out

Life on Earth
Gramatika:

Questions: what, when, how, ...,

Answers

Have got

Were, was: Wh-questions

Positive answer

No guestions and short answers

Past Continuous

Have to

Do you have to...? Yes, I do./ No, I don't.
Must/mustn’t

Should/shouldn’t

Past simple

Dialogy, komiksové ptibchy, pfibehy, texty
v rozsahu probiraného uciva a osvojovanych
témat

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Gold book

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviiovani, individudlni ptistup, aplikace matei'ského jazyka

PSANI
Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

e vyplni osobni tdaje do formuléate

e popise v jednoduchych vétach a
slovnich spojenich v ramci probiranych
tematickych okruhti, osvojovanych
témat a gramatickych struktur, vztah
mezi zvukovou a
grafickou podobou slova

e napiSe svoje tidaje o svoji osobé

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo
My New Friend
My last Holiday

Odkaz na udivo ve zdrojich
Wow! The Gold book
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My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out
Life on Earth
Gramatika:

Questions: what, when, how, ...,
Answers

Have got

Were, was: Wh-questions

Positive answer

No guestions and short answers

Past Continuous

Have to

Do you have to...? Yes, [ do./ No, [ don't.
Must/mustn’t

Should/shouldnt

Past simple

Kratké, jednoduché popisy v rozsahu
osvojované slovni zasoby, tematickych okruht
a gramatickych struktur

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individudlni ptistup, aplikace matei'ského jazyka

oSV

Priifezova témata RVP: Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP
* Komunikace
* Kooperace a kompetice

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

U¢ivo

Komunikace

74k rozviji své komunikaéni dovednosti,
komunikuje v realnych situacich kazdodenniho
zivota v ustni i pisemné podob¢.

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitacem
Komunitni kruhy

Skupinova prace

Projektova vyuka

MKV

Priifezova témata RVP: Multikulturni vychova
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Vybrané okruhy RVP
e Kulturni diferenciace

Konkrétni vélenéni do SVP
Tento okruh je soucasti anglického jazyka

Zdroje

Ucivo

Kulturni diference

Zak poznava kulturu, tradice a zvyklosti
anglicky mluvicich zemi a zemi v Evropé.

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vyuka podporovana pocitacem
Komunitni kruhy

Skupinova prace

Projektova vyuka

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni

POSLECH S POROZUMENIM

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk - 2. obdobi

Miniméalni doporucené vystupy RVP
Zakyné/zék:
e rozumi jednoduchym pokyntim

ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

e rozumi sloviim a frazim, se kterymi se
v ramci tematickych okruhti
opakovang setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

e rozumi vyrazim pro pozdrav a
podekovani

Minimailni doporuéené vystupy SVP
Zakyné/zak:
e rozumi pokynim, které jsou doplnéné
pohybovymi gesty, ndzorem

e rozumi slovlim, ktera se prubézné
opakuji (s vyuZzitim nazoru)

e rozumi slovlim pii pozdravu a
podekovani

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo

My New Friend
My last Holiday
My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out

Life on Earth

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uéeni, rozvijeni
predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individualni pfistup, aplikace matetského jazyka
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Minimalni doporucena Grovein pro upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatfeni

MLUVENI

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk

Minimalni doporucené vystupy RVP
Zakyné/zak:

e pozdravi a pod€kuje
e sdéli své jméno a veék
e vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje

na jednoduché otazky (zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu)

Minimalni doporudené vystupy SVP

Zakyné/zak:
e odpovi na pozdrav

e prfi konverzaci sdéli své jméno a vek

e najednoduchou otdzku vyjadii souhlas
¢i nesouhlas (s vizualni oporou)

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

Ucdivo

My New Friend
My last Holiday
My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out

Life on Earth

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepfimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviiovani, individualni pfistup, aplikace matei'ského jazyka

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podptrnych opatieni

CTENI S POROZUMENIM

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk

Minimalni doporucené vystupy RVP

Zakyné/zak:

e rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni
oporu)

Minimalni doporuédené vystupy SVP
Zakyné/zak:
e za podpory nazoru a opakovanim

rozumi sloviim v rdmci tematickych
okruhti

Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/

U¢ivo
My New Friend
My last Holiday

Odkaz na udivo ve zdrojich
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My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out
Life on Earth

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepiimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stfidani ¢innosti, upeviiovani, individudlni ptistup, aplikace matei'ského jazyka

Minimalni doporucend trovei pro upravy ocekdvanych vystupli v rdmci podpiirnych opatfeni

PSANI

Tematicky celek RVP
Anglicky jazyk

Minimalni doporucené vystupy RVP

Minimalni doporudené vystupy SVP

My last Holiday
My Hometown
My Free Time
Stay safe!
Eating Out

Life on Earth

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e jec seznamen s grafickou podobou e seznamuje se s grafickou podobou
ciziho jazyka jazyka
Zdroje
https://www.wowenglish.com/en/
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
My New Friend

Vyukové metody a formy

Metoda Wattsenglish: schopnost porozumét, vyuziti her a pohybu, nepiimé uceni, rozvijeni
predstavivosti, stiidani ¢innosti, upeviiovani, individualni pfistup, aplikace matefského jazyka

Minimalni doporucena troven prifezovych témat pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci

podpirnych opatieni

Do predmétu Kulturni vychova jsou zafazena nékterd prufezova témata. V ramci jejich

vyuky jsme stanovili Minimalni doporucenou uroven v ptipad¢ zaka s lehkym mentalnim

postiZzenim.

OSV: vychova se zaméfi

¢ na podporu akceptace riznych typt lidi, nazort, ptistupt k feSeni problému

¢ narozvoj dovednosti potiebnych pro komunikaci a spolupraci

¢ na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
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MKYV: vychova se zaméfi na utvareni

e uvédomeéni si vlastni identity, schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zdzemi

e utvafeni vlastniho hodnotového systému

¢ na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav
druhych

¢ narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupin€ s ptislusniky odlisnych

sociokulturnich skupin
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MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zékladnim vzd€lavani zaloZena
predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro
uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém Zivoté, a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari piredpoklady pro dalsi
uspesné studium.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyfi tematické
okruhy:

- Cisla a pocCetni operace
- zavislosti, vztahy a prace s daty
- geometrie vV roviné a prostoru

- nestandartni aplikacni Glohy a problémy

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zdkladnim mysSlenkovym postuptim a
pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

V druhém obdobi zakladniho vzdélavani nechavame Zaky pokud moZno matematické
poznatky za pomoci piimé ucasti ucitele pfi ¢innostnim uceni objevovat a formulovat je svymi
slovy. Ucitel pak matematicky pojem upiesni a spravné ho formuluje. Pravidelné vyuzivame
préace nad problémovymi ukoly ve dvojicich a ve skupindch — vyuZzivame vlastniho uceni Zaka
zakem. Vedeme zaky k vytvareni zaznamt, grafli, nadkresti a zndzornéni matematickych situaci.

Geometrické ucivo co nejvice propojujeme s praktickymi ¢innostmi,

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
e osvojovani zakladnich matematickych pojmu na zéklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého
zaka
e diraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahiim
e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se Zaci
uc¢i poznavat a nalézat situace, které dokdZou matematicky popsat

e vyuzivani zkuSenosti zakli z domova 1 ze Zivota kolem nich
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e prostor pro aktivni projev zaka — vymysleni uloh Zzaky, vyuziti jejich zajmd,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkt

e grafické projevy zdka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojma, pocetnich vykoni, postupi,

zakladi jazyka matematiky a zptsobi jejich uziti

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

e vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méieni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zaki prosttednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému wusuzovani a

srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémut

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojml a vztahl, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zarazovani pojmu

e vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmil, metod fesSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je sloZit¢jsi nez jeji
matematicky model, Ze dany model mize byt vhodny pro rliznorod¢ situace a jedna situace
muze byt vyjadiena riiznymi modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkli, volbé spravného
postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkam tlohy nebo problému

e piesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetn€ symboliky,

provadénim rozbori a zapist pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
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e rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadtujicich situace
Z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznadvani moznosti
matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku 1ze dospét riznymi zpisoby

e rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu

a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladi

Finan¢ni gramotnost se zacleni do vyuka ve Ctyfech oblastech

* Penize
* Hospodareni domécnosti
* Finan¢ni produkty

* Prava spotiebitele

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomticky:

¢ Interaktivni tabule

e Pocitacova ucebna
e Pogitatové programy — Didakta, Skolékov...
e Notebooky
e Didaktické hry
e Prostorové pomiicky, geometrické utvary
e Piehledné procvi¢ovaci pomucky Di-PO

e Ucebnice, pracovni seSity
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Ucebni plan

roc.

téma

hodin

nutné

napln
éni
RVP

je
tfeba
pocit
ac

nutny
nakup
pomu
cek

=

Pfirozena Cisla, celd Cisla
Zapis Cisla v desitkové soustave a jeho

znazornéni
Vlastnosti poc¢etnich operaci s Cisly

Zavislosti a jejich vlastnosti
Zakladni Otvary v roviné

Finanéni gramotnost

tydné

>>>>>>>>

N

Prirozena dCisla, cela Cisla

Zapis ¢isla v desitkové soustave a jeho
znazornéni

Vlastnosti poCetnich operaci s Cisly
Nasobilka

Zavislosti a jejich vlastnosti

Zakladni Utvary v roviné

Finan¢ni gramotnost

tydné
4+1

>>>>>>>>>

I

Ptirozen4 Cisla, celd Cisla

Zapis cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
Nasobilka

Zavislosti a jejich vlastnosti
Zakladni utvary v roviné

Zakladni utvary v prostoru

Grafy, tabulky

Financ¢ni gramotnost

Minimalni vystupy

Minimalni vystupy prafezova témata

tydné
4+1

>>>>>>>>>>>>>>
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B

Ptirozena Cisla, cela Cisla

Zapis cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni

Vlastnosti poc¢etnich operaci s Cisly
Nasobilka

Zavislosti a jejich vlastnosti

Zakladni utvary v roviné

Zakladni utvary v prostoru

Grafy, tabulky

Finan¢ni gramotnost
Nestandardni a aplikac¢ni tlohy a problémy
osv

tydné
4+1

|

Pfirozena Cisla, cela Cisla

Zapis ¢isla v desitkové soustave a jeho
znazornéni

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
Zavislosti a jejich vlastnosti

Zakladni utvary v roving

Zakladni utvary v prostoru

Grafy, tabulky

Finanéni gramotnost
Nestandardni a aplikaéni ulohy a problémy

osv
Minimalni vystupy
Minimalni vystupy prufezova témata

Tydné
4+1

>>>>>>>>>>>P>>> | >>P>>P>>P>>P>>>>>>

Tematické celky

1. stupen

1. ro¢nik

Pfirozena Cisla, cela Cisla

Tematicky celek RVP: Cislo a po&etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

pouziva ptirozena ¢isla k modelovani

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
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realnych situaci
e pocita predméty v daném souboru

o  vytvéH soubory s danym potem prvkii e odiika fadu ¢isel 1 — 5 vzestupné

(po Case sestupné

e Ptifazuje Cisla skuping predméti

e Piifazuje poctu prvki ¢islo

e Pocita predméty od 1 — 10

e (drika tadu cisel 0 — 20 vzestupné i
sestupné

e Piifazuje ¢islim pocet prvki do 20

e Vytvaii skupiny pfedméti dané¢ho
poctu do 20

e Na zékladé poctu prvkl vytvari realné
slovni ilohy a naopak

Zdroje

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,
Vsen 2012.

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.
Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

Ucdivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Numerace do 5 www.matyskova-matematika.cz

Numerace do 10

Numerace do 20

Vyukové metody a formy
Pracovni listy, praktické ¢innosti

Pfirozena ¢isla, cela Cisla

Tematicky celek RVP: Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e Cte a pise ¢isla do 20
e (te, zapisuje a porovnava piirozena e Rozlisuje ¢isla jednocifernd a
¢isla do 1 000 dvojciferna
* uZva a zapisuje vztah rovnosti a e Seznamuje se se vztahem rovnosti a
nerovnosti nerovnosti

e  Zapisuje vztah pomoci symboli

Zdroje

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,
Vsen 2012.

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.
Brno 2021, Nova skola s.r.o.

Utivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Ciselna fada 0 — 20

Porovnavani ¢isel

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti
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Zapis Cisla v desitkové soustave a jeho zndzornéni

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e uziva linearni uspotadani

e zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Radi ¢&isla vzestupné i sestupné do
20

Doplnuje chybéjici ¢islo v fadé
Seznami se s ¢iselnou osou,
orientuje se Vv ni a ¢islo zobrazi
Rozumi pojmtm vpravo, vlevo,
pred, za, hned pied, hned za

Zdroje
Ucebnice, you-tube

Uc¢ivo
Ciselna osa

Orientace v prostoru

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, pracovni karty

Pfirozena ¢isla, cela Cisla

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e SCita a odcitd za pomoci ndzoru a

uci se operace zapisovat

Vv Ciselném oboru do 20

Postupné prechdzi na pocitani bez
nazoru

K znazornénému s¢itani a odcitani
vytvorii ptiklad a realnou situaci

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.0.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.

U¢ivo

e scitani, odéitani do 3

e gcitani, odc¢itani do 5

e gcitani, odc¢itani do 10

e scitani, od¢itani do 20 bez ptechodu
ptes desitku S¢itd a od¢ita za
pomoci ndzoru a uc¢i se operace
zapisovat v ¢iselném oboru do 20

e Postupné piechazi na pocitani bez
nazoru

Odkaz na ucivo ve zdrojich
www. matyskova-matematika.cz
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Vyukové metody a formy
Skupinova prace, prakticka cviceni

Vlastnosti poc¢etnich operaci s ¢isly

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e fesi a tvori tlohy
e ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Resi a tvoii slovni tlohy podle
piedlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v ramci
probiraného ¢iselného oboru

o Cte ilustrované slovni ilohy

e Vymysli slovni ulohu, vytvofi
otazku

e Slovné vyjadii odpoveéd

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.

Slovni tlohy

Ulohy na s¢itani a od¢itani

Ulohy se vztahem o n-vice, n-méné

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, prakticka cviceni

Zavislosti a jejich vlastnosti

Tematicky celek RVP: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e Orientace v ¢ase

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Pouzivé zakladni Casové pojmy —
dnes, zitra, vCera, rano, dopoledne,
poledne, odpoledne, vecer

Zdroje

Vsen 2012.

Brno 2021, Nova skola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.
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Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Orientuje se v Case www.matyskova-matematika.cz

Vyukové metody a formy
Diskuse, prace ve skupinach

Tematicky celek RVP zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e popisyje jednoduché zavislosti e Sleduje a hodnoti jednotlivé
Z praktického Zivota zavislosti na ¢ase
Zdroje

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,
Vsen 2012.

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantisek. Matyskova matematika.
Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
rezim dne

- doba snidané
- doba obéda
- doba vecefe

délka spanku

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni

Tematicky celek RVP: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje e Resi a tvofi slovni ulohy podle
a modeluje osvojené pocetni operace piedlohy, ve kterych aplikuje

osvojené pocetni operace v rdmci
probiraného ¢iselného oboru
e (te ilustrované slovni tlohy

Zdroje

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.0,
Vet 2012.

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.
Brno 2021, Nova skola s.r.o.
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Uéivo
Slovni ulohy

Ulohy na s¢itani a od¢itani

Ulohy se vztahem 0 n-vice, n-méné

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni

Zakladni utvary v roving

Tematicky celek RVP: Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

e nachazi v realité jejich reprezentaci

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Rozumi, pojmenuje a vystfihne
zékladni geometrické utvary
e Uvadi priklady z bézného zivota

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova skola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.

Ctverec
obdélnik
trojuhelnik
kruh

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Skupinova prace, predstavivost

Tematicky celek RVP: Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e porovnava velikost Gtvari, méfti a e Ttidi rovinné utvary podle velikosti
odhaduje délku usecky
Zdroje

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.0,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantisek. Matyskova matematika.

Uéivo
Velikost rovinnych utvarti

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://www.umimematiku.cz/geometrie-1-
trida?chosenGrade=1
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https://www.umimematiku.cz/geometrie-1-trida?chosenGrade=1
https://www.umimematiku.cz/geometrie-1-trida?chosenGrade=1

Tematicky celek RVP : Geometrie v roviné a prostoru

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

rozezna a moduluje jednoduché soumérné
utvary v roving

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Dokresli jednoduchy obrazec

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.

U¢ivo
Rovinné utvary

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Skupinova prace, predstavivost

Finan¢ni gramotnost

Tematicky celek RVP: Matematika finan¢ni gramotnost

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Hrajeme si na obchod a pouzivame penize
riznych hodnot

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e Porozumi oblasti hodnoty penéz, vznik e Rozumi jaké je hodnota penéz a umi si
penéz predstavit hodnotu ceny raznych véci
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-
materialy

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh, hry

2. roénik

Pfirozena Cisla, cela Cisla

Tematicky celek RVP: Cislo a po&etni operace
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e pouziva piirozena Cisla k modelovani
realnych situaci
e pocitd predméty v daném souboru
e vytvaii soubory s danym poctem
prvki

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Odrika fadu ¢isel do 100 vzestupné
1 sestupné po 10, pozdéji

po jednotkach

e Na zédkladé ziskanych znalosti pocita
predméty do 100

Zdroje
Vel 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 4 b - 7. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantisek. Matyskova matematika.

Ucéivo
Numerace do 100

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka ¢innost, hry

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e (te, zapisuje a porovnava prirozena
¢islado 1 000
e uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
e uziva linearni uspotradani
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Cte a pise ¢isla do 100
dvojciferna a trojciferna
Porovnava ¢isla a zapisuje vztah
pomoci symbola

e Resi vztah o nékolik ménég, vice
Radi &isla vzestupné i sestupné do
100

Dopliiuje chybéjici Cislo v fadé

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milos; NOVAK, Frantisek. Matyskova matematika.

IvJéivo
Ciselna fada 0 az 100

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://www.umimematiku.cz/

Vyukové metody a formy
Prakticka ¢innost, prace ve skupinkach

Nasobilka

Tematicky celek RVP: Cislo a potetni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:
e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
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Scita a od¢ita do 100

S jednocifernym scitancem a
menSitelem

S¢ita a od¢ita ndsobky 10

Nasobi a d€li za pomoci nazoru a
uci se operace zapisovat

Nasobi a d¢li ¢islem 1-10

Zdroje
Vel 2012.

Brno 2021, Nova §kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantisek. Matyskova matematika.

Ucivo
Scitani, odéitani do 100

Nasobeni, d€leni ¢islem 1-10

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka ¢innost, pamétni

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakynée/zak:

e fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Resi a tvoii tilohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
V ramci probiraného ¢iselného
oboru

Pokousi se o zapis ke slovni tloze
Vytesi ulohu a zapiSe odpoveéd
Resi slovni ilohy o n- vice, méné

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.

U¢ivo
Slovni tlohy

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti

Zavislosti a jejich vlastnosti

Tematicky celek RVP: Zavislosti, vztahy a prace s daty
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Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Cte udaje na hodinach s ru¢i¢kami
—cela, pal a ctvrt

¢te udaje na digitalnich hodinach
sezndmi se s jednotkami Casu —
hodina, minuta, sekunda

seznami se vzajemnymi vztahy mezi
jednotkami Casu

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.0,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantisek. Matyskova matematika.

U¢ivo
Orientace v case
Cteni udajii na hodinach, véetné digitalnich

Jednotky Casu

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Kalendarium, skupinova prace

Tematicky celek RVP: Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozeznd a moduluje jednoduché
soumg&rné utvary v roving

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e za pomoci ¢tvercového papiru
dokresli jednoduchy obrazek podle
osy soumérnosti
vystfihne obrazek podle osy
soumérnosti

Zdroje
Vsen 2012.

Brno 2021, Nova $kola s.r.o.

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Vé&ra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantidek. Matyskova matematika.

Uc¢ivo
Osova soumernost

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Pocitacové hry, skupinova prace

Zékladni utvary v roving

Tematicky celek RVP: Geometrie v roviné a v prostoru
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Vsen 2012.

Brno 2021, Nova skola s.r.o.

Otekavané vystupy RVP Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje | e seznami se s jednotkami délky — cm,
délku usecky mm, mm, dm
e odhaduje a méii délky predméta
e m¢ii a zapisuje délky stran rovinnych
utvard s riiznou presnosti
e seznamuje se S postupem pii pfevodu
jednotek délky cm, mm, mm, dm
Zdroje

LANDOVA, Vlasta; STAUDKOVA, Hana; TUMOVA, Véra. Matematika 1 — 4a. Alter, s.r.o,

DOLEZALOVA, Alena Bara; NOVOTNY, Milo§; NOVAK, Frantisek. Matyskova matematika.

Jednotky délky
Usecka

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Finan¢ni gramotnost

Tematicky celek RVP: Finanéni gramotnost

Ocekavané vystupy RVP
Zakynée/zak:
e porozumi hodnot€ penéz, vzniku penéz

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

e Rozumi jaké je hodnota penéz a umi si
predstavit hodnotu ceny riznych véci

Zdroje

Ucivo
Hrajeme si na obchod, vyuzivame rozdilnych
hodnot penéz podle skutecnosti

Odkaz na ucivo ve zdrojich
https://www.ucitelnice.cz/produkt/8168, online
cviceni a hry - https://www.zlatka.in/cs/#1,
kniha - S

Vyukové metody a formy
Hry, skupinova prace

3. ro¢nik

Ptirozena Cisla, cela Cisla

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

e pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, po¢ita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

e (Odiika fadu ¢isel do 1000 vzestupné i
sestupné — po stovkach, -po desitkach, -
po jednotkach urcity usek
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prvki eV oboru do 1000 piifazuje ¢islim podet
prvki - celym stovkam,- celym desitkam, -
jednotkdm a naopak

Zdroje
BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zdakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Zapis Cisla https://www.umimematiku.cz/

Rozvinuty zépis v desitkové soustave

Porovnavani ¢isel

Vyukové metody a formy
Skupinova prace, projekt

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e (te, zapisuje a porovnava piirozena e Zapis Cisla
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah e Rozvinuty zapis v desitkové

rovnostl a nerovnosti soustaveé

e Porovnavani ¢isel

Zdroje
BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995

Utivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Ciselnd rada 0 - 1000

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e uziva linedrni uspotadani; zobrazi ¢islo e Najde ¢isla 0 — 1000 na Ciselné osa
na Ciselné ose e Precte z Ciselné osy dané Cislo
o Reii slozit&jsi nerovnice

Zdroje
BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Ciselna osa

Nerovnice typu 10 <a < 20
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Vyukové metody a formy
Skupinova prace

Nasobilka

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Scita a od¢ita priklady do 1000, ve
kterych jsou nejvyse dvé Cislice
razné od 0

Nésobi a d€li za pomoci ndzoru
Pracuje s nasobilkou 1 — 10
Pracuje se zdvorkami

U¢i se nasobit a délit mimo obor
nasobilky

Seznamuje se s délenim se zbytkem
na redlnych situacich a fesi
jednoduché priklady

Nasobi a deli nasobky 10 a 100

Vv ¢iselném oboru do 1000
Zaokrouhluje na desitky a stovky

Zdroje

BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich Skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995

Ucivo
Nasobeni, déleni do 100

Kombinace vice pocetnich operaci
Nasobeni, déleni mimo obor nasobilky.
D¢leni se zbytkem

Nasobeni, déleni do 1000 zpaméti

Pisemné scitani, od¢itani do 100

Zaokrouhlovani na desitky, stovky

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti
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Pisemné algoritmy jednoduchych oparaci

Tematicky celek RVP: Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Resi a tvoii tGlohy, ve kterych
aplikuje osvojeni pocetni operace
V ramci probiraného ¢iselného
oboru
Vytvoti zépis k jednoduché slovni
uloze
Resi slovni Glohy se dvéma
pocetnimi operacemi

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995

U¢ivo
Slovni ulohy

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Logické mysleni, praktické ¢innosti

Zavislosti a jejich vlastnosti

Tematicky celek RVP: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Provéadi jednoduché pievody

jednotek casu

e Pouziva jednotky ¢asu v praktickém
Zivote

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.0 1995

U¢ivo
Jednotky Casu

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Pracovni ¢innosti

Grafy, tabulky

Tematicky celek RVP: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Seznamuje se s tabulkou ptimé
umérnosti

Zkousi ji sestavit a doplnit
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Zdroje

Uc¢ivo

Tabulky

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni

Zékladni utvary v prostoru

Tematicky celek RVP: Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP

e Rysuje tsecku, piimku, poloptimku

Zakyne/zék: . e Prevadi jednotky délky
e porovnava velikost Gtvard, méti a e Urtuie vziiemnou polohu dvou
odhaduje délku tsecky Jewje vzajemnou p
piimek, urc¢i prasecik
e Uc¢i se manipulovat s kruzitkem
Zdroje

BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995

Uéivo
Usecka
Poloptimka

Piimka

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Pozna a rysuje dalsi rovinné utvary
— Ctyfuhelnik, pétithelnik
e PopiSe a pojmenuje strany a vrcholy
rov. Utvari
e Poznava dalsi télesa — jehlan...

Zdroje

BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995

Ucivo
Rovinné utvary

Télesa

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Zakladni utvary v roving

Tematicky celek RVP: Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozezna a moduluje jednoduché
soumeérné Utvary v roviné

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Vystiihne slozitéjsi obrazek podle
0sy soumernosti
e Pokousi se najit osu soumérnosti na
soumeérnych utvarech

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava; STAUDKOVA,
Hana. Matematika pro 3. rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1995

Ucdivo
Osa soumeérnosti

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Finan¢ni gramotnost

Tematicky celek RVP: Finanéni gramotnost

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e Hospodareni s penézi, kapesné,
rozpocCet, vydaje

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Skupinova tvorba rozpoctu, vyletu nebo
rodinného rozpoctu

Zdroje

U¢ivo
Tvorba rozpoctu v tabulce

Odkaz na udivo ve zdrojich
http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-
materialy

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP: Cislo a pocetni operace
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

porovnava mnozstvi a vytvari soubory
prvki podle danych kritérii v oboru
do 20

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do
20, numerace do 100

zna matematické operdatory +, —, =,
<, > a umi je zapsat

sCitd a odcita s uzitim ndazoru v oboru
do 20

resi jednoduché slovni ulohy na
scitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad &isel v oboru do 20

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

pozna vétsi a mensi, rozporna Cisla a
umi je zapsat v oboru do 20

Cte, pise a pouziva ¢isla v oboru do
20, dovede rozpoznat ¢isla v oboru
do 100

Odftika fadu ¢isel 0 — 20
vzestupné i sestupné

Ptifazuje Cislim pocet prvkl do
20

Vytvaii skupiny predmétit daného
poctu do 20

Umi pouzivat matematické operatory

Zdroje

Ucivo

Numerace do 5
Numerace do 10

Numerace do 20
Ciselna fada 0 — 20

Porovnavani ¢isel
Slovni ulohy

Odkaz na udivo ve zdrojich

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekdvanych vystupli v ramci podplirnych opatieni

Tematicky celek RVP: zavislosti, vztahy a prace s daty

Zdroje

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

modeluje jednoduché situace podle
pokynil a s vyuZitim pomticek
dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel

v oboru do 20

zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pted, za, nahote, dole, vpiedu,
vzadu

uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Sleduje a hodnoti jednotlivé zavislosti
Pracuje s tabulky v oboru ¢isel do 20
Dovede uréit polohu jednotlivych
predméti

Ur¢i hodnotu drobnych minci
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U¢ivo
Tabulky, orientace v prostoru, hodnota minci

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Zakladni utvary v prostoru

Tematicky celek RVP: geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e poznd a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
Znazornit

e rozeznd piimku a usecku, narysuje
je a vi, jak se oznacuji

e pouziva pravitko

e m¢ii a porovnava délku usecky

e vypocita obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

e sestroji rovnobézky a kolmice

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e umi pojmenovat a rozpoznat
trojuhelnik, ctverec a obdelnik

e znd oznaceni piimky, Gsecky a dovede
jinarysovat pomoci pravitka

e zméii a porovna délky usecek
e vypocita obvod trojuhelniku a ¢tverce
e umi narysovat rovnobézky a kolmice

Zdroje

sestroji rovnobézky a kolmice

Ucivo
Obdelnik
Ctverec, trojuhelnik

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Minimalni doporucena uiroven priirezovych témat pro upravy ofekavanych vystupii v

ramci podpurnych opatreni

Do predmétu Matematika jsou zafazena nékterd prifezova témata. V rameci jejich vyuky

jsme stanovili Minimalni doporu€enou uroven v ptipadé€ zaki s lehkym mentalnim postizenim.

OSV: vychova se zamé&fi na vytvareni

e pozitivnich vztahli k sobé samému i ke spoluzakiim
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e narozvoj zvladani vlastniho chovani

e na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

4. roénik

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Tematicky celek RVP: Matematika — Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e vyuziva pii pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Vlastnimi slovy vyvodi pravidlo o
zaméngé s¢itancu, Cinitela
Vyuziva pravidla pro ulehéeni
pamétného s¢itani, nasobeni

Zdroje

BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Ucivo
Komutativnost s¢itani, nasobeni

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Nasobilka

Tematicky celek RVP cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e provadi pisemné pocetni operace
V oboru pfirozenych cisel

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

ZapiSe pod sebe Sesticifernd Cisla
tak, aby byla ve sloupci

Provadi kontrolu vypoctu zaménou
sCitancu

Pisemn¢ od¢ita ¢isla v oboru do
milionu

Provéadi kontrolu s¢itanim
Seznamuje se s postupem
pisemného ndsobeni

Nésobi jednocifernym,
dvojcifernym a trojcifernym
¢initelem a provadi kontrolu
Seznamuje se s algoritmem
pisemného deleni

Provadi kontrolu nasobenim
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Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Udivo
Pisemné scitani, od¢itani do milionu

Pisemné nasobeni, déleni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Tematicky celek RVP ¢islo a pocetni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Orientuje se v ¢iselném fadu do
milionu

Pokousi se zaokrouhlovat na D, S,
T,DT,ST,M

Pomoci zaokrouhlovani se pokousi
odhadnout vysledek pocetni operace

Zdroje

BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Ucdivo

Ciselna fada do 1 000 000
Rozvinuty zapis v desitkové soustavé
Rady J,D,S,T,DT.ST,M

Zaokrouhlovéani

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e {esi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru ptirozenych ¢isel

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Dokaze vybrat podstatné informace
ze zadani slovni lohy
Provadi zéapis, vypocet a odpovéd’
Resi slovni tlohy s vice potetnimi
operacemi

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zdkladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Ucivo
Slovni tlohy

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Skupinova prace, praktické ¢innosti

Zavislosti a jejich vlastnosti, Grafy

Tematicky celek RVP: Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vyhledava, sbira a tfidi data

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Vyhledava data k zadanému tématu
Zjisténé informace prehledné
zaznamenava

Vyhledana data tfidi podle pfedem
stanovenych hledisek

Zdroje

BLAZKOVA, Ruzena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Ucivo
Vyhledavani, tiidéni dat

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, logika

Tematicky celek RVP: Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a e Najde jednoducha data a zapiSe je
diagramy do tabulky nebo diagramu
e Tvoii tabulku, graf nebo diagram
Z jednoduché tabulky, grafu vycte
potiebné informace
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Grafy

Vyukové metody a formy
Skupinova prace

Zakladni utvary v prostoru

Tematicky celek RVP: Matematika — geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:
e narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary ) ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici ); uziva jednoduché

Seznami se s popisy — stied,
polomér, kruh, kruznice
Narysuje kruznici se zadanym
sttedem, polomérem, primérem
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konstrukce

e ZapiSe zapis

e (Od ruky nacrtne nacrtek

e Rysuje podle pfedem stanoveného
postupu

e Samostatn¢ se pokusi zopakovat
postup konstrukce

e Popise. Kdy lze sestrojit trojuhelnik

e Sestroji trojihelnik rovnostranny,
rovnoramenny, riaznostranny

e Narysuje Ctverec, obdélnik

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Uc¢ivo
KruZnice

polomér

pramer

k;S, r=3cm
Vlastnosti trojuhelniku
Konstrukce trojuhelnika

Konstrukce ¢tverce, obdélniku

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://www.umimematiku.cz/geometrie-1-
trida?chosenGrade=1

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Zakladni utvary v roving

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sCitd a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sec¢tenim délek stran

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Narysuje graficky soucet tisecek
e Narysuje graficky rozdil usecek
e Sestroji graficky soucet stran
trojihelnika, vyvodi vzorec pro
vypocet obvodu a vypocita obvod
e Sestroji graficky soucet stran
¢tverce, vyvodi vzorec pro vypocet
obvodu a vypocita obvod
e Sestroji graficky soucet stran
obdélnika, vyvodi vzorec pro
vypocet obvodu a vypocitad obvod

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.
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https://www.umimematiku.cz/geometrie-1-trida?chosenGrade=1
https://www.umimematiku.cz/geometrie-1-trida?chosenGrade=1

Uéivo
Grafické vyjadreni matematickych operaci
Obvod mnohouhelniki

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestroji rovnobézky a kolmice

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Narysuje stfed a osu usecky
e Pomoci trojuhelniku s ryskou rysuje
kolmice

e Pomoci dvou pravitek rysuje
rovnobezky

Zdroje

BLAZKOVA, Ruzena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Ucivo
Konstrukce rovnobézek, kolmic

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Zakladni utvary v prostoru

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e urci obsah obrazce pomoci
ctvercoveé sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e Ve Ctvercové siti urcuje obsah
Ctverce

e Vyvodi obsah ¢tverce

e Ve Ctvercové siti urcuje obsah
obdélniku

e Vyvodi obsah obdélniku

e Seznamuje se nazorn¢ se
zakladnimi jednotkami obsahu cm2,
m2, dm2,mm2

e Chape rozdil mezi jednotkami délky a
obsahu

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zdkladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

U¢ivo
Obsah ¢tverce, obdélniku

Jednotky obsahu, délky

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® r10zZpozna a zndzorni ve ¢tvercove
siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru piekladanim papiru

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Pozna jednoduché osoveé soumérné
utvary
Ur¢i osu soumérnosti prekladanim
papiru
Dokresli ve ctvercoveé siti jednoduché
osoveé soumérné Utvary

Zdroje

BLAZKOVA, Riizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Ucivo
Osova soumeérnost

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Projekt, pracovni ¢innosti

Tematicky celek RVP: Matematika — nestandardni aplikacni tlohy a problémy

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

tesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né

miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech $kolské matematiky

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e dle svych schopnosti fesi zajimavé
ulohy
doplni magické Ctverce
doplni ¢iselné ¢i obrazkové fady
rozsirujici ucivo
graficky zndzorni zlomek
zapiSe jednoduchy zlomek

V praxi se pokousi pouzivat jednoduché
zlomky

Zdroje

BLAZKOVA, Ruzena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

Ucivo
Zajimavé slovni ulohy

Zlomky

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Skupinova prace

Tematicky celek RVP: Finanéni gramotnost
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e zna vznik penéz, ceny zbozi, hodnoty
zbozi, zasady spravného nakupovani,
co nam pfiinasi jednotliva povolani

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e hra na obchodniky, skupinové préce,
diskuze nad tématy, pfitazovani - kolik
stoji zbozi a sluzby

Zdroje

BLAZKOVA, Rizena; VANUROVA, Milena; MATOUSKOVA, Kvétoslava. Matematika pro 4.
rocnik zakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o 1997.

U¢ivo
Pracovni listy zaméfené na finan¢ni
gramotnost, hra

Odkaz na udivo ve zdrojich
http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-
materialy

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

oSv

Priifezova témata RVP: osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP
Osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problému; dovednosti pro uceni a
studium

Konkrétni vélenéni do SVP

V¢lenéno do vyuky

Zdroje

Utivo
Reseni logickych ptikladu, hry, projekty

5. ro¢nik

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

Tematicky celek RVP
Matematika — Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Vlastnimi slovy vyvodi pravidlo o
zaméné vice séitancu, ¢initeld
e Vyuziva pravidla pro ulehceni
pamétného scitani, nasobeni
e Na zékladé¢ ziskanych dovednosti
aplikuje komutativnost a asociativnost
pfi pamétném i pisemném pocitani
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Zdroje

1996.

JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zakladnich §kol. Nakladatelstvi Alter, s.r.0

Ucivo
Numerace pfirozenych ¢isel

Zakon asociativnosti a komutativnosti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Pfirozena Cisla, cela Cisla

Tematicky celek RVP

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

provadi pisemné pocetni operace
V oboru pfirozenych cisel

Ocekavané vystupy Svp

Zakyné/zak:

Seznami se s algoritmem
pisemného déleni dvojcifernym
délitelem

Provadi kontrolu nasobenim
Provadi pisemné pocetni operace
V oboru pfirozenych Cisel

Pisemné déleni

Zdroje:

JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Zapis Cisla v desitkové soustave a jeho zndzornéni

Tematicky celek RVP ¢islo a pocetni operace

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Zaokrouhluje pfirozena Cisla
Uvédomuje si vyznam
zaokrouhlovani v realném zivoté

Cisel e Uplatiluje zaokrouhlovani pti
zjednoduSeném vypoctu slovni ulohy
Zdroje
JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdakladnich §kol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Zaokrouhlovani

Vyukové metody a formy
Praktické Cinnosti

Tematicky celek RVP cislo a pocetni operace
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Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e iedi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje e Zdokonaluje se v feseni slozenych
osvojené pocetni operace v celém slovnich tloh
oboru pfirozenych cisel e Snazi se o co nejvhodnéjsi formu
zapisu — slovné ¢i graficky

Zdroje
JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdkladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Slovni ulohy

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti

Grafy, tabulky

Tematicky celek RVP: Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakynée/zak: Zakyné/zak:
e vyhledava, sbira a tiidi data e Vyhledava, sbira a tiidi data

Z ruznych zdroja

e 7jiSténd data srozumitelné utiidi a
prezentuje pied tiidou

e Orientuje se v jizdnim fadu

Zdroje
JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdkladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Vyhledavani a tfidéni dat

Vyukové metody a formy
Skupinova prace

Zavislosti a jejich vlastnosti

Tematicky celek RVP zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a e Podle osvojenych zkusSenosti ¢te
diagramy rizné grafy, diagramy a tabulky
e Samostatné vytvoii graf o dvou
veli¢inach
Zdroje
JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.
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Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Grafy, tabulky

Vyukové metody a formy
Skupinova prace

Zékladni utvary v prostoru

Tematicky celek RVP: Matematika — geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e narysuje a znazorni zakladni rovinné e Sestroji a popise konstrukei
Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
kruznici )uziva jednoduché konstrukce Sestitthelniku

e Narysuje kosodélnik, kosoctverec
e Popise vlastnosti ¢tverce, obdélniku,
rtiznych typi trojuhelnikt

Zdroje
JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.0
1996.

Konstrukce rovinnych utvart Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, individualni prace

Zakladni utvary v roving

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e sCitd a odcita graficky usecky; urci e Dokaze sestrojit rovinné tvary
délku lomené ¢ary, obvod e Graficky i vypoctem uréi obvod

mnohouhelniku sectenim délek stran rovinnych utvard

e Redi slovni tlohy s vyuzitim znalosti o
obvodu a vlastnostech rovinnych
utvarti

Zdroje
JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Obvod rovinnych utvara

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti
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Zékladni utvary v prostoru

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Vypocitd obsah ¢tverce a obdélniku
e Pokousi se prevadét jednotky
obsahu mm2, cm2, dm2,m2,km2,
ha,a
e Resi jednoduché slovni tlohy
S vyuzitim znalosti vypoctu obsahu
étverce, obdélniku
e Pokousi se vyvodit a pochopit vypocet

Obsah ¢tverce, obdélniku

Pievody jednotek obsahu

Povrch kvadru, krychle

povrchu kvédru a krychle
Zdroje
JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni

Zakladni utvary v roving

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestroji rovnob&zky a kolmice

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Sestroji kolmice, které prochazi
danym bodem
e Sestroji rovnobézku, ktera prochézi
danym bodem
e Kolmost i rovnobéZnost zapise
e Narysuje sit’ kvadru a krychle

Kolmice, rovnobézky

Zdroje

JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdkladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni
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Zékladni utvary v prostoru

Tematicky celek RVP geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

rozpozna a znazorni ve ctvercove
siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru piekladanim papiru

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Pozni osové soumérné utvary
Nakresli a vystiihne osoveé soumérné
utvary
Ve Ctvercové siti narysuje nebo
nakresli osové soumérné utvary

Osova soumérnost

Zdroje

JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdkladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni

Nestandardni a aplika¢ni tlohy a problémy

Tematicky celek RVP: Matematika — nestandardni aplikac¢ni tilohy a problémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e fesi jednoduché prakticke slovni ulohy
a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Resi praktické slovni ulohy i
nezavisle na postupech skolské
matematiky
V praktickém Zivoté dokaze Cist
z grafli a rozumi jim
Seznamuje se s pravidly Sudoku
Rozsirujici ucivo
ZapiSe podle obrazku zlomkem c¢ast
celku
Seznamuje se s pievodem zlomk se
jmenovatelem 10, 10 1000 na desetinné
¢islo
Scita, odcita desetinna ¢isla zpaméti
1 pisemné
Nasobi a d¢éli desetinna ¢isla
¢islem10, 100, 1000
Pti pfevodu jednotek vyuziva
desetinnych Cisel

Zdroje

1996.

JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdkladnich $kol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
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Uéivo
Logické ulohy

Magické ctverce
Zlomky

Desetinna ¢isla

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prakticka cviceni
Skupinova prace

Finan¢ni gramotnost

Tematicky celek RVP* Finan¢ni gramotnost

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

Hospodati s penézi a planuje: spofeni,
pujcky, hotovostni a bezhotovostni
platby, zasady pro pujcku, sluzby bank,
planovani vyletu, hospodateni s
kapesnym, na koho se obratit, kdyz
potiebuji pomoci

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

Pracuje ve skupince - planuje vylet
(kolik potiebuji penéz, abych mohl
nékam jet, jaké naklady jsou s tim
spojené, jak se tam dostanu,...)
povidani o bezpec¢nych pujckach
(zasady), jak si efektivné spofit

Zdroje

JUSTOVA, Jaroslava.Matematika pro 5. rocnik zdakladnich skol. Nakladatelstvi Alter, s.r.o
1996.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Online hry http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-

materialy
http://klarasmolikova.cz/sites/default/files/knihy

ukazka/pracovni_listy.pdf
ucebnice a pracovni sesit - Finan¢ni gramotnost
pro 3.-5. tiidu - Radost ze Skoly, vyukové
materialy - http://www.fgdoskol.cz/pro-
skoly/vyukove-materialy
, hry, pracovni listy a aktivity-
https://www.zlatka.in/cs/#1https://www.fingrpla
y.cz/cs/home

Vyukové metody a formy
Hry, projekty

oSsv

Priifezova témata RVP: osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feSeni
rozhodovani z hlediska

problémit a
riznych typi

Konkrétni v&élen&ni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Matematika
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http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-materialy
http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-materialy
http://klarasmolikova.cz/sites/default/files/knihy_ukazka/pracovni_listy.pdf
http://klarasmolikova.cz/sites/default/files/knihy_ukazka/pracovni_listy.pdf
http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-materialy
http://www.fgdoskol.cz/pro-skoly/vyukove-materialy

problémti a socialnich roli, problémy v
mezilidskych vztazich, zvladdni ucebnich
problémtt vazanych na latku predmétd,
problémy v seberegulaci

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Hodnoty, postoje
Prakticka etika
Seberegulace

Vyukové metody a formy
Komunitni kruhy
Individualni a skupinova prace

Miniméalni doporucend urovei pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP: ¢islo a pocetni operace

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e (te, piSe a porovnava ¢isla v oboru e umi zapsat a porovnavat Cisla
do 100 i na Ciselné ose, numerace v oboru do 100, numerace do 1000
do 1000 e umi secist zpaméti i pisemné
e sCitd a odc¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla
dvouciferna ¢isla e ovlada nasobilku 2 af 10
e zvladne s ndzorem fady nasobki e umi zaokrouhlovat ¢islana D,S a
¢isel 2 az 10 do 100 pouziva i v slovnich tlohach
e zaokrouhluje ¢isla na desitky i na e ud¢la zapis a feSeni jednoduchych
stovky s vyuzitim ve slovnich slovnich tloh
ulohach e d¢li a nasobi v oboru do 100
e tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni ® zn4 sud4 a licha ¢isla
a déleni v oboru do 100 e pouziva kalkulator
e zapiSe a fesi jednoduché slovni Glohy
rozeznava suda a licha ¢isla
pouziva kalkulator

Zdroje

Ucivo
prirozena Cisla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
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nasobilka
vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
pisemné algoritmy pocetnich operaci

Tematicky celek RVP: Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e vyhleda a roztfidi jednoducha data e orientyje se datech podle navodu
(Gdaje, pojmy apod.) podle ndvodu
e orientuje se a Cte v jednoduché e ovladé jednoduché tabulky
tabulce
e urci Cas s pfesnosti na Ctvrthodiny, e rozezna ¢tvrthodiny, prevadi jednotky
prevadi jednotky ¢asu v béznych Casu v b&Znych situacich
situacich
e provadi jednoduché ptevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu * umi jednoduché pievody jednotek

e uplatituje matematické znalosti pfi

manipulaci s penézi . D
P p e délky, hmotnosti a ¢asu

zna hodnotu penéz a umi s nimi

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Vyukové metody a formy
Grafy, praktické cinnosti

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni

Tematicky celek RVP: Matematika — geometrie v roviné a v prostoru
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e znazorni, narysuje a oznaci zakladni e narysuje trojuhelnik, Ctverec a
rovinné Utvary obdelnik
e m¢ii a porovnava délku usecky e zméfi pravitkem délku Gsecky a
e vypocita obvod mnohothelniku porovna ji
seCtenim délek jeho stran e pocitd obvod mnohothelniku
e sestroji rovnobézky a kolmice e pravitky sestroji rovnobézky a
kolmice
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Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou piimek v roving

osoveé soumerné Utvary

Vyukové metody a formy
Projekt, skupinova prace

Minimalni doporucend troven prufezovych témat pro Gpravy ocekavanych vystupt v ramci
podpirnych opatieni
Do predmétu Matematika jsou zafazena nékterd prifezova témata. V rdmci jejich vyuky
jsme stanovili Minimalni doporuc¢enou troven v piipade zaki s lehkym mentalnim postizenim.
OSV: vychova se zaméfi na vytvareni
e pozitivnich vztaht k sobé samému i ke spoluzakiim
e narozvoj zvladani vlastniho chovani

e na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika déva prostor vSem z4dkiim porozumét tomu, jak funguje pocitac
ainformacni systémy. Zabyvd se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Davé prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim

problémt, projektovou ¢innosti. Pomah4 porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
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digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi
vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy

informatika fesi.

Skola si uvédomuje vyznam zaméfeni zaki na informatiku pro jejich budouci sméfovani, proto
je jednak navysen pocet hodin vyuky informatiky pro mladsi vék zaka, jednak jsou do vyuky
zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani
s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvotivost a projektovou

¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva

informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s
pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Nékterd témata probihaji bez pocitace.

V fad¢ cinnosti preferujeme praci zakd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostn¢, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove.

Neni kladen naprosto Zadny diiraz na pamétné u€eni a reprodukci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomticky:
e robotickd hracka Bee-bot (3 ks do tfidy)
e roboticka stavebnice LEGO Spike Essential (4 ks do klubu informatiky)
e robot Photon — univerzalni didakticky nastroj pro zaklady programovani i zjednodusené
pokrocilé programovani s nastrojem Scratch ( 4 ks do tiidy)
e ucebnice Hello ruby — 3 dily (programovéni, velka cesta do nitra pocitace, vyprava do
internetu)

e programovatelna stavebnice
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Ucebni plan

roc. téma hodin | nutné | je nutny
y k tieba | nakup
napln [ pocit | pomu
éni ad cek
RVP
3. Zaklady algoritmizace s robotickou hrac¢kou 5 A
Zaklady algoritmizace 12 A A
Ovladani digitalniho zafizeni 16 A A
4, Prace ve sdileném prostiedi 6 A A
Zaklady robotiky se stavebnici 10 A A
Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci 10 A
Reseni problému pomoci algoritmizace 7 A A
5. Uvod do préce s daty 4 A A
Zaklady programovani — prikazy, opakujici se 6 A A
vzory 3 A
Uvod do informacnich systému 7 A A
Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda 7 A
Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat 6 A A
Zaklady programovani — postavy a udalosti A A
Minimalni vystupy
Tematické celky
1. stupen
3. ro¢nik

Zaklady algoritmizace s robotickou hrackou

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy SVP

sestavi postup pro robota, aby dosel k

opravi chybny postup pro robota

ptecte postup pro robota a rozhodne, do
jakého cile dorazi

piecte postup pro robota a rozhodne o
jeho startovni pozici

sestavuje rtizné postupy ke stejnému

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy °
postupti cili
e popise jednoduchy problém, navrhne a °
popise jednotlivé kroky jeho feSeni °
e oveii spravnost jim navrZzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v .
ném ptipadnou chybu
[ J
cili
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Zdroje

roboticka hracka Bee-bot (ptip. Photon) s podloZkou
metodika Algoritmizace s vyuzitim robotickych hracek pro déti do 8 let
(https://imysleni.cz/ucebnice/rozvoj-informatickeho-mysleni-s-vyuzitim-robotickych-hracek-v-

materske-skole-a-na-1-stupni-zs)

U¢ivo

Bee-bot, Photon: zakladni ovladani
Hledani postupu k zadanému cili
Hledani nejkratsi cesty

Vice cest vede k cili

Hledani koncového stavu

Hledani pocatecniho stavu

Cteni a psani kodu

Tematické ulohy s mezipfedmétovymi
aplikacemi

Odkaz na udivo ve zdrojich
kap. 3.2 Ovladani, str. 33—-36
str. 41-43, 50-51, 53-58

str. 48, 49, 52

str. 45

str. 59-61

str. 61-63

str. 65-67

str. 68

Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, objevovani, experiment, problémova vyuka, diskuse

Zaklady algoritmizace

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

e oveii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e vytvoii postup ke splnéni tkolu
e hled4 rzné postupy vedouci k cili
e posoudi, jestli dany postup vede
k splnéni tkolu
e rozpozna opakujici se vzory, kroky,
postupy
e vyhleda a opravi chybu v postupu
e pouziva posloupnost ptikazil

Zdroje

A: ucebnice a pracovni sesity Hello Ruby - Dobrodruzné programovani

Ucivo

Posloupnost, symboly

Ttidéni, rozpoznavani vzorcii, fetézeni
Posuzovani logickych hodnot

Potadi a jeho planovani, opakujici se vzory,
kroky, postupy

Pravidla tvorby algoritmu, omezeni ptikazi,
poctu kroki

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Str. 71

Str. 72,73

Str. 76, 77

Str. 78 - 81

Vyukové metody a formy

Prace ve skupin€, objevovani, experiment, problémova vyuka, diskuse

Ovladani digitalniho zatizeni
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https://imysleni.cz/ucebnice/rozvoj-informatickeho-mysleni-s-vyuzitim-robotickych-hracek-v-materske-skole-a-na-1-stupni-zs
https://imysleni.cz/ucebnice/rozvoj-informatickeho-mysleni-s-vyuzitim-robotickych-hracek-v-materske-skole-a-na-1-stupni-zs

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu
e dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi

e vysvétli, co je program a rozdily mezi
¢lovékem a pocitatem

e edituje digitalni text, vytvoii obrazek

e piehraje zvuk ¢i video

e ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

® pouziva krok zpét, zoom

e fesi ukol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupe ZS
(https://limysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacii

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souboril

Prehravani zvuku

Prikazy a program

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Pocitac a sit’

B: kap. 2

C: klikani mys$i, tahani mysi

C: kresleni ¢ary a vybarvovani

C: ovladace

B: kap. 3,5

B: kap. 3

C: psani na klavesnici

B: kap. 5, C: dopliovani a Gprava textu
B: kap. 3,5

B: kap. 3,5

C: prehravani zvuku

D: Hodina ,,Co je pocitacovy program

Vyukové metody a formy

pouziti videa

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment,

4. roénik

Préce ve sdileném prostiedi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie
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https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/
http://home.pf.jcu.cz/jop/
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu
e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji
e dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict
e najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje
k praci
e propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji
e pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi
se ke svému uctu a odhlési se z ngj
® pii praci s grafikou a textem pfistupuje
k datlim i na vzdéalenych pocitacich a
spousti online aplikace
® rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pripadné ptivola pomoc dospélého

Zdroje

A: uéebnice Zaklady informatiky pro 1. stupeii ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo

Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Odkaz na udivo ve zdrojich
A: Vyuziti digitalnich technologii
B: kap. 8 (Castecné)

C: Hodina ,,J4 a pocitacovy svét™, B: kap. 6
B: kap. 7, C: Hodina ,,J4 a pocitatovy sveét™
C: Hodina ,,Kam se schovaji data“

Vyukové metody a formy

pouziti videa

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment,

Zaklady robotiky se stavebnici

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

e v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e sestavi program pro robota
ozivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro piibuznou tlohu
pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor
pomoci programu ovlada senzor
e pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu
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e Ov¢ti spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Zdroje
Roboticky nastroj Photon a vzdélavaci scénate
https://photon.education/en/lesson_plans/

https://photon.education/en/magic-bridge-download/

Ucivo

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu

Ovladani senzort — zvukového, dotykového,
pohybového

Programovani komunikace 2 robotii
Opakovani ptikazt

Ovladani klavesnici — udalosti

Ovladani pomoci senzoru

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, objevovani, experiment, diskuse

Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz
vi, a znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e sd¢li informaci obrazkem
e pieda informaci zakddovanou pomoci
textu i Cisel
e zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje
text
e zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mtizky
e obrazek slozi z danych geometrickych
tvarti ¢i navazujicich asecek

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupenl ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

U¢ivo
Piktogramy, emodzi
Kéd

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Odkaz na udivo ve zdrojich
Koédovani informace obrazkem
Koédovani informace textem
Koédovani informace ¢islem
Koédovavani a Sifrovani textu
Koédovani rastrového obrazku
Koédovani vektorového obrazku

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich ¢i skupinach
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Reseni probléml pomoci algoritmizace

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni
e upravi pfipraveny postup pro obdobny
problém; ovéti spravnost jim
navrzeného postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu
e rozhodne, jestli rizné algoritmy vytesi
stejny problém

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e ovlada postavu pomoci piikazi a vede
jikcili
e vytvoii postup pro postavu ke splnéni
ukolu
e hleda vhodny postup za danych
pravidel

e pouziva posloupnost prikazl
pouziva opakovani piikazt
® pouziva podprogramy

Zdroje
Metodika Zaklady informatiky pro 1.stupen

(//www.h-edu.cz/informatikahttps://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucebnice Hello ruby — Dobrodruzné programovani

U¢ivo

Grafové modely

Obrazkové modely

Reseni ukolti pomoci modeld
Bobfti ulohy na modelovani
Algoritmy a posloupnosti

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modely — strana 28 — 40

Hello Ruby 80 - 81

Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, objevovani, experiment, problémova vyuka, diskuse

5. roénik

Uvod do prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zéak:

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-

e uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ktera mu mohou pomoci Iépe se uc¢ebnich materialech
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na e doplni posloupnost prvkl
zaklade dat e umisti data spravné do tabulky

e pro vymezeny problém zaznamenava e doplni prvky v tabulce
do existujici tabulky nebo seznamu e v posloupnosti opakujicich se prvkl
¢iselna i neciselnd data nahradi chybny za spravny

Zdroje

s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

U¢ivo

Data, druhy dat

Doplnovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Odkaz na udivo ve zdrojich
Vime, co jsou data

Evidujeme data

Kontrolujeme data

Filtrujeme, tfidime a fadime data
Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse
Vyuziti v hodinach matematiky a ¢eského jazyka

Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy e v blokové orientovaném
postupil programovacim jazyce sestavi program
e popise jednoduchy problém, navrhne a pro ovladani postavy
popise jednotlivé kroky jeho feseni e v programu najde a opravi chyby
e v blokov¢ orientovaném e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
programovacim jazyce sestavi opakovani, stanovi, co se bude
program; rozpozna opakujici se vzory, opakovat a kolikrat
pouziva opakovani a pfipravené e vytvofi a pouZije novy blok
podprogramy e upravi program pro obdobny problém
e oveii spravnost jim navrzené¢ho postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu
Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Metodika
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Ucivo

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 1 Badani 1,2

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 3

Modul 1 Badani 4

Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické cinnosti,
vyuka

diskuse, objevovani, experiment, problémova

Uvod do informacnich systémut

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupet ZS

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuji, e nalezne ve svém okoli systém a urci
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi jeho prvky
nimi e urci, jak spolu prvky souvisi
Zdroje

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Systémy kolem nas

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani
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Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

e popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

e v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

e oveii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi program
tfidici chovani postavy

e Vv programu najde a opravi chyby

® rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

® rozpozna, jestli se piikaz umisti dovniti
opakovani, pfed nebo za n¢j

e vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

e precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilen¢ vyuziva ndhodu pfti volbé
vstupnich hodnot ptikazl

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zékladni skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

U¢ivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programi

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 2 Badani 1,2

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 1,2,3
Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3,4

Modul 2 Badéni 4

Vyukové metody a formy

vyuka

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova

Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi, a zndzorni ji
e vycte informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

e pomoci obrazku znazorni jev
e pomoci obrazkovych modelt fesi
zadané problémy
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Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 1. stupent ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucdivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Grafové modely

Dalsi grafové modely

Reseni problémi pomoci modelt

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach

Zéklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy e v blokové orientovaném
postupti programovacim jazyce sestavi program
e popise jednoduchy problém, navrhne a pro tizeni pohybu a reakci postav
popise jednotlivé kroky jeho feseni e v programu najde a opravi chyby
e v blokove orientovaném e pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
programovacim jazyce sestavi postav
program; rozpozna opakujici se vzory, e pfecte zapis programu a vysvétli jeho
pouziva opakovani a pfipravené jednotlivé kroky
podprogramy e upravi program pro obdobny problém
e 0ov¢eii spravnost jim navrzeného e ovlada vice postav pomoci zprav
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu
Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Uc¢ivo

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazkd
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programi

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badéni 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1,2

Modul 3 Badéni 2

Modul 3 Badéni 3

Modul 3 Badani 4

Modul 3 Badéni 4

Vyukové metody a formy

vyuka

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti,

diskuse, objevovani, experiment, problémova

Minimalni vystupy
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Tematicky celek RVP
Informatika

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zéak:
e ovlada zakladni obsluhu pocitace
e dodrzuje pravidla bezpecné a
zdravotn¢ nezavadné prace s
vypocetni technikou
e komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikacnich
zafizeni
e pracuje s vyukovymi a zdbavnimi

programy podle pokynu

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e pojmenuje néktera digitalni zatizeni
e ptehraje zvuk ¢i video

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupe ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

Ucdivo

Odkaz na ucivo ve zdrojich
A: Pocitac a sit’

B: kap. 2

C: klik&ni mysi, tahani mysi
C: kresleni cary a vybarvovani
B: kap. 3

C: psani na klavesnici
C: prehravani zvuku

Vyukové metody a formy

Prace s asistentem, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, video a robotické

hracky
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CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Glovéka,

rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt
ziskané ve vychové v rodin¢ a v predskolnim vzdélavani a to pfedevSim prostfednictvim
vlastnich zkuSenosti (vlastni &innosti, pfimym pozorovanim). Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i
Casov¢ vzdalen&jSimi osobami i jevy a se slozit¢j$imi d&ji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi,
v8imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevii, soustfedéné
je pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Prostfednictvim ¢innostniho uceni podnécujeme
aktivitu vSech zakt, vysledky pozorovani, zjisténi a objevovani jsou zaznamenavany raznymi
zpusoby, pisemné¢, vytvarné. Vyuku dopliiuji obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, vychazky,

exkurze.

Na zéklad¢é poznani sebe, svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat
zékladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zptsobu Zivota, jeho pfednostem i
problémim (v€etné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat sou€asnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét se zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,

nazory a podnéty jinych.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhti

(1. Misto, kde Zijeme, 2. Lid¢ kolem nés, 3. Lidé a ¢as, 4. Rozmanitosti ptirody, 5. Clovék a
jeho zdravi). Tematické okruhy jsou realizovany v prvnim vzdélavacim obdobi v pfedmétu

Prvouka, ve druhém vzdélavacim obdobi v pfedmétu Vlastivéda a Ptirodovéda.
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V prvnim 1 druhém hodnoticim obdobi je vyuka organizovana ptfedevSim prostiednictvim
vlastnich zkuSenosti zaka. Ucitel fidi vyuCovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkiim
zejména na zakladé vlastnich ¢innosti a piimého pozorovani. Zaci mohou riizné véci a jevy
pozorovat napt. pii fizenych cinnostech, na vychdzkach, pifi pokusovani, pii zachéazeni
S riznymi nastroji a predmeéty.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je jeji prolindni
s u¢ivem ostatnich predméti. Prave toto prolindni témat ddva moznost vytvaieni mnoha malych

projekti, které vyuku obohati a ucivo spoji se zivotem kolem déti.

Vyuku prvouky vhodné dopliiuji obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, vychazky i1 exkurse.

Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve druhém obdobi (v predmétu Pirodovéda a

Vlastivéda) navazuje na vychovné a vzdélavaci cile predmétu Prvouka.

Zaci se uéi pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a dje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti. Poznavaji sami sebe, uci se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. U¢i se poznavat, Ze
Zem¢ a zivot na ni tvoii jediny celek, ze vSechny jevy a déje spolu souvisi a jsou v rovnovaze
a jakékoli naruSeni miize byt pro dalsi zivot rozhodujici. VSechny poznatky i souvislosti
vychazeji z pozorovani skutecnych jevil, z prozitkli a zkuSenosti zakli z jejich Zivota, ale 1
z modelovych situaci a pokusi. Informace ziskavaji zéci z literatury a dalSich informacnich
zdroji. Zjisténé vysledky 1 jejich tfidéni Zaci zaznamendvaji a prezentuji riiznymi zpisoby.

Nezbytnou soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejriznéjsi projekty.
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Ucebni plan

Oosv

VDO

VMEGS

MKV

EV

Minimalni vystupy Misto, kde Zijeme
Minimalni vystupy Lidé kolem nas
Minimalni vystupy Lidé a Cas
Minimalni vystupy Rozmanitosti pfirody
Minimalni vystupy Clovek a jeho zdravi
Minimalni vystupy prufezova témata

roc. téma hodin | nutné | je nutny
y k tieba | nakup
napln [ pocit | pomu
éni ac cek
RVP
1. Misto, kde Zijeme 14
Lidé kolem nés 13
Lidé a Cas 13
Rozmanitosti pfirody 14
Clovék a jeho zdravi 12
oSV
VDO
VMEGS
MKV
EV
2. Misto, kde Zijeme 14
Lidé kolem nés 13
Lidé a Cas 13
Rozmanitosti prirody 14
Clovek a jeho zdravi 12
Oosv
VDO
VMEGS
MKV
EV
3. Misto, kde Zijeme 14
Lidé kolem nés 13
Lidé a ¢as 13
Rozmanitosti prirody 14
Clovek a jeho zdravi 12
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B

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nés

Lidé a Cas
Rozmanitosti piirody
Clovek a jeho zdravi
Oosv

VDO

VMEGS

MKV

EV

14
13
13
12
14

|

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nés

Lidé a Cas

Rozmanitosti pfirody

Clovek a jeho zdravi

Oosv

VDO

VMEGS

MKV

EV

Minimalni vystupy Misto, kde Zijeme
Minimalni vystupy Lidé kolem nas
Minimalni vystupy Lidé a Cas
Minimalni vystupy Rozmanitosti piirody
Minimalni vystupy Clovék a jeho zdravi
Minimalni vystupy prafezova témata

14
13
13
12
14

Tematické celky

Prvouka

1. ro¢nik

MISTO, KDE ZIJEME

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na urcené
misto a rozli§i mozna nebezpeci v
nejbliz§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejbliz8§im okoli, obci (mésté

rozlisi ptirodni a umélé prvky

Vv okolni krajin€ a vyjadii riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Seznami se s budovou skoly, jejim

provozem, personalem, okolim

Zna své¢ bydlisté, popise cestu do
Skoly

Najde své bydlisté na map¢ obce
Upozorni na nebezpecna mista

v okoli bydlisté a pii cesté do skoly
Seznamuje se a postupné

ovlada pravidla slusného chovani

V dopravnim prostfedku, obchodu, ve
Skole

Na mapé regionu najde polohu
svého bydliste
V§ima si zmén ve svém okoli

Seznami se s okolim svého bydlisté,
dle svych moznosti a zkuSenosti
slovem ¢i kresbou vidénou
skute¢nost

Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
e Skola, ¢innosti ve $kole
e Domov, prostiedi domova
e Orientace v mist¢ bydliste
e Mapka obce
e Pravidla silni¢niho provozu
e Mapa regionu
e Okolni krajina
e Prostfedi domova, Skoly a jeji

bezprostiedniho okoli
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Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, objevovani, experiment, prace s jednoduchym planem, diskuse

LIDE KOLEM NAS

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozliSuje blizké piibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych pfislusnikt a
vztahy mezi nimi

e odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

e projevuje toleranci K pfirozenym
odlisnostem spoluzak, jejich
prednostem i nedostatkiim

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e Rekne zdkladni udaje tykajici se své
osoby

e Rekne zakladni udaje o své rodiné —
jména sourozencd, rodict — jejich
zaméstnani

e Podle fotografie seznami ostatni se
svou rodinou, svym vztahem k nim

e Rekne povolani svych rodi¢t a
nejblizsich ptibuznych

e Vyjmenuje povolani, se kterymi se
setkava ve §kole a v nejblizs§im okoli

e Vs§ima si odlisnosti svych
spoluzaki, jejich pfednosti a
nedostatkl

e Uci se je tolerovat

e Seznamuje se se zékladnimi pravy a
povinnostmi ve $kole i v roding

Zdroje

U¢ivo
e Rodina
e Oslavy a svatky
e Povolani nejblizsi rodiny
e [idé kolem mé
Zakladni lidska prava

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, samostatna prace, spolecna diskuse

LIDE A CAS
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Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vyuziva casové udaje pfi feseni
ruznych situaci v dennim Zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo bjje spjaté s mistem, v némz Zije

e uplatiluje elementdrni poznatky o
sob¢, o rodin¢ a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e RozliSuje pojmy vyjadiujici
jednotlivé ¢asti dne
e Jednoduse charakterizuje jednotlivé
¢asti dne
e Seznamuje se se spravnym rezimem
dne, co mu Skodi a co prospiva
e Jmenuje dny v tydnu
e Na rucickovych hodinach urci celé
hodiny
e Na rucickovych hodinach urci
¢asové udaje obsahujici Ctvrt, pul tii
ctvrté
e Rozlisi a popise ¢tvero rocni obdobi

e Pokousi se v nejblizs§im okoli vyhledat
a odlisit starsi popt. historické budovy
a modernich stavby

e Vsima si zmén v prubéhu Zivota
¢loveéka

e Seznamuje se s fazemi lidského zivota,
jednoduse tyto faze charakterizuje

Zdroje

Orientace v case, Casovy fad
Hodiny

Ro¢ni obdobi

Bydleni v minulosti a dnes
Pribéh lidského cloveka

Clovék — préce, hra, odpo¢inek

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
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Prace ve skuping, objevovani, diskuze, prace ve dvojicich

ROZMANITOSTI PRIRODY

Tematicky celek RVP
Clovék a jeho svét
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
® pozoruje, popise a porovna viditelné e Pozoruje a popise viditelné zmény
promény v pfirode€ v jednotlivych V jednotlivych roénich obdobich
ro¢nich obdobich e Sva pozorovani vyjadii kresbou,
slovem
e roztfidi nekter¢ pfirodniny podle e Stru¢né charakterizuje domaci
n;vl,padnych’ urCujicich Zpaklol’ uved? , zvifata, seznamuje se s jejich
ptiklady vyskytu organisml ve znamé v
lokalits uZitkem o
e Seznami se s rostlinami na
zahréadce, v okoli Skoly
e Rozlisi zakladni druhy ovoce a zeleniny
e provadi jednoduché pokusy u skupiny 5
znamych latek, urcuje jejich spolecné a e Cichov¢, chutove, hmatove, zrakem
rozdilné vlastnosti a zm&fi zakladni odliSuje zakladni druhy ovoce a
veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji zeleniny
a pristroju
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
e Rocni obdobi
e Ziva pfiroda
¢ Smyslové Ustroji
Vyukové metody a formy
Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zéak:

uplatituje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

dodrzuje zéklady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezfetné pii setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna; v
ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

uplatiiuje zakladni pravidla tc¢astniki
silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pti mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Seznamuje se se zakladnimi
hygienickymi navyky ve Skole i
doma

Odlisi zdravi - nemoc, 1é¢bu doma
a v nemocnici

Seznamuje se se zakladnimi
zivotnimi potfebami

Seznamuje se se zasadami
spravného a bezpecného chovani
Neohrozuje zdravi své ani ostatnich

demonstruje zplisob chovani pti
setkani se zndmou a neznamou
osobou

demonstruje odmitajici chovani pfi
setkani s nebezpecnym chovanim

rozpozna a deli dopravni prostiedky
do skupin

uvédomuje si nebezpeci silnicniho
provozu

pokusi se na obrazku poznat nespravné
chovani déti v silni¢nim provozu

poznava zakladni typy
mimotadnych situaci (druhy
zivelnych pohrom a dal$i nebezpeci
a hrozby)

rozpozna varovny signal ,, vSeobecna
vystraha”

Zdroje

Ucivo

Zdravi ¢loveka

Nemoc — zdravi

Vyziva, pitny rezim, pohyb
Vlastni bezpecnost

Dramatizace

Dopravni vychova

Zivelné pohromy — pozar, povodeti

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické cinnosti, pouziti videa

oSv

Prufezova témata RVP
Osobnostni a socidlni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti

* Seberegulace a sebeorganizace
* Psychohygiena

* Kreativita

Socialni rozvoj

o r 117

* Mezilidské vztahy
* Komunikace
» Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e ReSeni problémid a
dovednosti

rozhodovaci

Konkrétni v&élen&ni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucdebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

Uc¢ivo

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

demokratického rozhodovéani, prosocialni hry

Komunitni kruh,dramatizace vybranych situaci, spolecna tvorba pravidel — zaklady

VDO

Priifezova témata RVP
Vychova demokratického ob¢ana

Vybrané okruhy RVP
* Obcanska spole¢nost a Skola

« Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda
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« Principy demokracie jako formy
vladdy a zplsobu rozhodovani

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

Ucivo
komunikace pti vytvareni vychovného kolektivu

— vytvofeni zdkladnich komunika¢nich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena
komunikace

formy vlady, demokracie

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh, Hlasovani, Sebehodnoceni, Diskuse

VMEGS

Pruarezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP

* Evropa a svét nas zajima

* Objevujeme Evropu a svét
* Jsme Evropané

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét ve 4. — 5. ro¢niku
v predmétech Prirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucivo
Orientace v evropském prostiedi,
rozmanitosti a odliSnosti

kulturni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Projektova vyuka, cestovatelské pfednasky, vystavy, exkurze, dopisovani — partnerska skola

MKV

Prufezova témata RVP
Multikulturni vychova
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Vybrané okruhy RVP

e Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptsod

Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarity

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucivo

* Lidové zvyky, hudebni a dramatické projevy
naSeho regionu a dalSich kulturnich
spoledenstvi v CR — projekty s tématikou
Vanoc u nas a u naSich kamaradd napf.
z Ukrajiny, Vietnamu, spoluzaki, kteii zili
v ciziné

e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

* multikulturni prostiedi, poznavani jinych
kultur, jejich jidelnicku, zvyklosti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Spolecna a individudlni Cetba, komunitni kruh, celoskolni setkavani, spolecné projekty, prace

S internetovymi zdroji

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP

Vztah ¢lovék k prostredi

e Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

e Zikladni podminky zivota
e Ekosystémy

Konkrétni v&élen&ni do SVP

Kulturni projekty a jejich ekologicky
dopad

Venkovni vyuka v terénu, pozorovani,
badateska vyuka

Projekt Ekoskola

Ekologické aktivity ve Skole — tfidéni
odpadu, kompostovani, Setrné
zachazeni s vodou

Vyukové programy a projekty
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Zdroje

Ucivo
* Ekosystémy
* Projekt Zeleny ostrov

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh, Diskuse, Vyukové programy a projekty

2. roénik

MISTO, KDE ZIJEME

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vyznaci v jednoduchém pladnu misto
svého bydlisteé a skoly, cestu na urcené
misto a rozli$i mozna nebezpeci
Vv nejblizs§im okoli

e zalleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejblizs§im okoli, obci (méste)

e rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajin€ a vyjadii riznymi zpisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Oznaci cestu do Skoly na mapé€ obce
e Nakresli jednoduchy planek své
cesty do Skoly
e Orientuje se na map¢ bydlisté
e Seznami se s organizaci Zivota
Vv nejbliz§im okoli
e Uveédomuje si dilezitost dodrZzovani
pravidel silni¢niho provozu
e Seznamuje se s okolnimi vesnicemi,
jejich polohou na mapé

e Zapomoci uitele hleda souvislosti
mezi pojmy obec, kraj, CR

e Seznamuje se se spadovou obci —
zdravotni stfedisko, Skola, policie,
vyznamné budovy

e Zapomoci ulitele si buduje vztah
k estetickym hodnotam

Zdroje

Ucivo
Cesta do Skoly

Soucasnost obce

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Bezpecné do skoly

Mapa regionu
Poloha v krajiné
Vyznamné budovy
Okolni krajina

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, prace s mapou

LIDE KOLEM NAS

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozliSuje blizké piibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych prislusnikt a
vztahy mezi nimi

e odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

e projevuje toleranci K ptirozenym
odlisnostem spoluzaku, jejich
prednostem i nedostatkiim

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:
e Orientuje se v zakladnich pojmech
vyjadiujici ptibuzenské vztahy
Vv roding
e Jednoduse popise role jednotlivych
¢lend rodiny
e Seznami se s prab¢hem lidského
Zivota
e Rozumi potiebé zaméstnanosti
svych rodici
e Ceni si péCe rodici, snazi se jim
pomahat v rdmci svych moznosti

e Pifiméfené v€ku se seznamuje
S riznymi pracovnimi ¢innostmi a
jednoduse je popise

e Jednoduse vysvétli dilezitost béznych
povolani

e Toleruje odliSnosti mezi spoluzéky

e Vyjmenuje, co maji ¢lenové dané
skupiny spole¢ného a rozdilného

e Spolupodili se na tvorb¢ pravidel
souziti v kolektivu

e Respektuje pravidla slusného a
ohleduplného chovéni ke
spoluzakim, dospélym

Zdroje

Ucdivo

Rodina

Sir§i rodina
Zaméstnani
Dramatizace povolani
Vlastnosti lidi

Odkaz na ucivo ve zdrojich
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Pravidla komunikace
Ohleduplné chovani
Pomoc druhému

Vyukové metody a formy

Dramatizace, prace ve skupinég, prace ve dvojicich, diskuse

LIDE A CAS

Tematicky celek RVP
Clovék a jeho svét

Minulost obce

Kronika skoly, obce, fotografie obce
Prabéh lidského zivota

Rozvoj zdravého sebevédomi

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e vyuziva Casové udaje pii feSeni e Na hodinach ur¢i ¢asovy udaj
ruznych situaci v dennim zivotg, e Do jednotlivych ¢asovych useku
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a ptifadi odpovidajici situace
budoucnosti e Orientuje se v ¢asovych tsecich —

mesic, tyden, den, hodina

e Cte udaje z ru¢ickovych a
digitalnich hodin

e Uveédomuje si stfidani dne a noci,
prace a odpocinku

e Rozcleni rok na rocni obdobi a jim
prislusné mésice

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti e Seznamuje se s minulosti svého
regionu, interpretuje nékteré povésti bydliste, Skoly prostiednictvim
nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije obrazki, vypravéni, kronik

e uplatiluje elementarni poznatky o
sobé¢, o rodin¢ a ¢innostech Cloveka, 5 o .
o lidské spoleénosti, souziti, o J ean(}u'se c}}aralf‘Ferlque jednotliva
zvycich a o préci lidi; na ptikladech OdebI, lidského ZlVOt?
porovnava minulost a sou¢asnost e Sestavi rodokmen rodiny

e Chape a respektuje jednotlivé role v
rodiné
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Orientace v Case
Cas
Rok

Vyukové metody a formy
Prace ve skuping, praktické ¢innosti, objevovani
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ROZMANITOSTI PRIRODY

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Pozoruje a popise zmény
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

Bylina, rostlina, ket
Les jehli¢naty, listnaty, smiSeny

e K jednotlivym obdobim pftiradi
odpovidajici obleceni, sporty,
lidové tradice

e Pozoruje pocasi, pomoci symboll
zapise

e Jednoduse popiSe ptirodu, rostliny a
zivoc€ichy v jednotlivych ro¢nich
obdobich

e roztfidi nékteré piirodniny podle ) e
napadnych uréujicich znakt, uvede ® Seznamuje se se zvifaty zijicimi
piiklady vyskytu organismii ve znAmé v okoli lidskeho obydli, lesa, pole,
lokalité rybnika a louky

e Tridi pfirodniny z okoli podle
napadnych urcujicich znakt rostliny

e Seznamuje se druhy zeleniny

e Seznamuje se S ovocnymi stromy a
jejich plody

e provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a e Mz délku pomoci metru
roz'di.lné Vlastnosjrl a zméfi zakladni e Pouziva k méfeni zdkladni jednotky
veli¢iny pomoci jednoduchych délky

e Mg¢ii ¢as pomoci hodin

e Pouziva k méfeni zakladni jednotky
Casu

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Rocni obdobi

Kalendar

Zivocichové

Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, diskuze, pozorovani, experiment, objevovani

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementdrnich
znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

e dodrzuje zaklady bezpec¢ného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

e chova se obezietné pfi setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pripad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

e uplatiiuje zdkladni pravidla ti¢astniki
silni¢niho provozu

e reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pifi mimofadnych udalostech

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e Dodrzuje zékladni hygienické
navyky

e Chape vyznam pravidelné stravy

Pojmenuje ¢asti lidského téla

e Poda Iékati zdkladni informace o
své osobé a ptipadnych potizich

e Respektuje zaklady slusného chovani
v ordinaci a v nemocnici

e Dodrzuje zésady spravného a
bezpecného chovani ve Skole,
cestou do skoly a ze skoly

e Rozpozna mozna nebezpecnad mista

e Rozpozna nebezpecné chovani ve
svém okoli

e Seznamuje se se spravnych chovanim
pti oznamovani nebezpeci

e Demonstruje pomoc, kterou by
vyuzil pro sebe nebo pro jiné dité

e Poskytne pomoc a pozada o ni
primétené schopnostem

e Seznamuje se S moznymi typy
chovani ostatnich, které jsou pro
n¢ho nebezpecné

e Seznamuje se se zakladnimi
pravidly silni¢niho provozu

e Odhadne mista potencialniho
nebezpeci pti cesté do skoly a v okoli
svého bydliste

e Seznamuje se S moznymi udalostmi
ohroZzujicimi zivot vice lidi

e Postupné nacvicuje chovani po
vyhlaSeni varovného signalu

e Pouziva telefonni linky tisiového

volani
Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Zivotosprava

Péce o zdravi

Vlastni bezpecnost

Dopravni vychova

Tisnova volani

Situace hromadného ohroZeni
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Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, prace ve dvojicich, experiment, diskuze

oSV

Prifrezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Socialni rozvoj

rrrrr

* Mezilidské vztahy
» Komunikace
» Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Reseni  problémi
dovednosti

° a

rozhodovaci

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

Ucivo

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh,dramatizace vybranych situaci,
demokratického rozhodovani, prosocialni hry

spole¢na tvorba pravidel — zaklady

VDO

Prifezova témata RVP
Vychova demokratického obcana

Vybrané okruhy RVP
* Obcanska spolecnost a Skola

« Obcan, obCanska spolecnost a stat
« Formy participace
Vv politickém Zivoté

ob¢anu

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v€lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda
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« Principy demokracie jako formy
vladdy a zplsobu rozhodovani

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

Ucivo
komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu

— vytvofeni zdkladnich komunika¢nich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena
komunikace

formy vlady, demokracie

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh, Hlasovani, Sebehodnoceni, Diskuse

VMEGS

Pruarezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP

* Evropa a svét nas zajima

* Objevujeme Evropu a svét
* Jsme Evropané

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét ve 4. — 5. roéniku
v predmétech Prirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucivo
Orientace v evropském prostiedi,
rozmanitosti a odlisnosti

kulturni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Projektova vyuka, cestovatelské pfednasky, vystavy, exkurze, dopisovani — partnerska skola

MKV

Prufezova témata RVP
Multikulturni vychova
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Vybrané okruhy RVP

e Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptsod

Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarity

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucivo

* Lidové zvyky, hudebni a dramatické projevy
naSeho regionu a dalSich kulturnich
spoledenstvi v CR — projekty s tématikou
Vanoc u nas a u naSich kamaradd napf.
z Ukrajiny, Vietnamu, spoluzaki, kteii zili
v ciziné

e zakladni prvky verbalni komunikace Vv
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

* multikulturni prostiedi, poznavani jinych
kultur, jejich jidelnicku, zvyklosti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Spolecna a individudlni etba, komunitni kruh, celoskolni setkavani, spolecné projekty, prace

S internetovymi zdroji

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP

Vztah ¢lovék k prostredi

e Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

e Zikladni podminky zivota
e Ekosystémy

Konkrétni v&élen&ni do SVP

Kulturni projekty a jejich ekologicky
dopad

Venkovni vyuka v terénu, pozorovani,
badateska vyuka

Projekt Ekoskola

Ekologické aktivity ve Skole — tfidéni
odpadu, kompostovani, Setrné
zachazeni s vodou

Vyukové programy a projekty
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Zdroje

Uc¢ivo

* Ekosystémy
* Projekt Zeleny ostrov

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh, Diskuse, Vyukové programy a projekty

3. ro¢nik

MISTO,

KDE ZIJEME

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozli§i mozna nebezpeci

V nejbliz§im okoli

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

Podle mapy bydlisté a regionu
popisSe cestu z jednoho mista na
druhé

Orientace v misté bydlisté a Skoly

Minulost obce

e Seznamuje se S minulosti své obce
e 7né dopravni znacky ve svém okoli
e Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
, ) o . . ..
e zacleni svou obec (mésto) do g rLe nuﬂe 5¢ nva. maPe re,glonu
prislusného kraje a obsluzného centra e ro V?uSIVS? urcit SVf:tove strany
CR, pozoruje a popise zmény V pirodé i na thape —
V nejblizsim okoli, obci (méste) e Seznamuje se s turistickymi
znackami
e Zacleni svou obec do prislusného kraje
e rozli§i piirodni a umélé prvky v okolni e Postupné rozliSuje pfirodni a umé&lé
krajin€ a vyjadii riiznymi zplsoby jeji prvky v krajiné
estetické hodnoty a rozmanitost ° Seznamuje se se soucasnosti
okolnich vesnic a spadové obce,
kulturnimi budovami, pamatkami,
sportovnim vyzitim, pracovnimi
ptilezitostmi a vyrobnimi zavody
e Orientuje se v dopravni siti, jeji
dostupnosti
Zdroje
Uéivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
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Bezpecna cesta do skoly
Mapa regionu

Orientace na map¢
Turistickd mapa
Mapa CR

Mistni krajina
Obec, mésto

Dopravni sit’

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment, pozorovani, prace S mapou

LIDE KOLEM NAS

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozliSuje blizké piibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych ptislusniki a
vztahy mezi nimi

e odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
projevuje toleranci Kk pfirozenym
odlisnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

Ocekavané vystupy SvVp
Zakyné/zak:
e Orientuje se v zakladnich
ptibuzenskych vztazich své rodiny
e Urci sviyj ptibuzensky vztah
vzhledem K ostatnim ¢lentim rodiny
e Namaluje jednoduchy rodokmen
zédkladnich ptibuzenskych vztaht
e Seznamuje se se zdsadami zdravé
vyzivy a zdravého Zivota

e Seznamuje se S riznymi ¢innostmi
lidské ¢innosti a orientuje se v nich

e RozliSuje pojmy povolani a konicek

e Chape dulezitost prace, zaméstnani

e Respektuje kladné i1 zaporné
vlastnosti svych spoluzaki

e Dokéze najit ditvod pochvaleni
spoluzaka

e Respektuje zdkladni prava a
povinnostmi ve Skole i v rodiné

e DodrZuje pravidla stanovena

Pravidla komunikace v rodiné

Zdravy Zivotni styl

kolektivem
e Snazi se pomoci méné uspéSnému
spoluzakovi
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Rodina
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Zamgstnani
Prace fyzické a duSevni
Préace a volny Cas

Souziti lidi, vlastnictvi
Vlastnosti lidi, principy demokracie

Pravidla slusného chovani

Vzajemna pomoc

Vyukové metody a formy
Prace ve skupinach, diskuze, samostatna prace

LIDE A CAS

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vyuziva casové udaje pri feSeni
riznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré poveésti
nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé€, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveka,
o lidské spole¢nosti, souziti,
zvycich a o préci lidi; na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Seznamuje se se zakladnimi
¢asovymi jednotkami a méticimi
ptistroji

e Chape vyznam pojmu minulost,
pritomnost, budoucnost

e Pojmenuje historické pamatky
svého bydlisté a blizkého okoli

e Seznamuje se s regionalnimi
kulturnimi pamatkami a tradicemi,
vyznamnymi udalostmi

e Seznamuje se S mistnimi i
narodnimi povéstmi a bajemi

e Zajima se o minulost své obce a
okolnich vesnic

e Zapomoci ucitele si buduje vztah
k tradicim

e Zapomoci ulitele dava do
souvislosti vlastni zkuSenosti o
postaveni ditéte v rodin€ a
spole¢nosti

e Seznamuje se s pravy a
povinnostmi ¢lent rodiny

e Seznamuje se S vyznamem prace
pro sebe a spolecnost

e (dlisi prospésné a Skodlivé chovani
lidi ve spole¢nosti

e Projevuje uctu ke starSim lidem,
nabidne pomoc
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e Porovnava minulost a sou¢asnost
e Seznamuje se s pokrokem ve
spoleCnosti, vazi si téchto vyhod

Zdroje

Hodiny — ¢as jako fyzikalni veli¢ina
Casovy fad, letopocet

Statni svatky, vyznamné dny
Regionalni pamatky

Beseda s pamétniky

Dramatizace

Prace s mistnimi kronikami

Prava a povinnosti ditéte
Spolec¢nost

Lidské vyrobky, bydleni

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prace ve skuping, ve dvojicich, samostatna prace, besedy, objevovani, diskuse

ROZMANITOSTI PRIRODY

Tematicky celek RVP
Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

e roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organisml ve znamé
lokalité

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e PopiSe zmény, které probihaji
Vv jednotlivych ro€nich obdobich —
pocasi, zivot zivoc¢ichll, vyvoj
rostlin
e K jednotlivym rocnim obdobim
ptifadi odpovidajici data zacatki
obdobi
e Seznamuje se s podstatou stfidani
dne a noci, ro¢nich obdobich

e Pozoruje skupenstvi vody v ro¢nich
obdobich

e Chape rozdil mezi Zivou a nezivou
ptirodou

e Seznamuje se s latkami nezivé
ptirody, jejich vlastnostmi a
vyznamem

e RozliSuje zakladni druhy rostlin,
¢asti rostlin, plody

e Popise stavbu téla znamych
zivocichl
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Orientace v ro¢nich obdobich, ¢asovy fad
Yesmir a slunecni soustava

Ziva — neziva ptiroda

Voda — kolobéh v piirodé

Vzduch - proudéni

Pida - vyznam

Horniny - zvétravani

Nerosty

Zivé pi¥iroda — rostliny, houby

Zivotichové — stavby téla
Latky a jejich vlastnosti

Tabulky, grafy, diagramy

e Rozlisi zivocichy dle jejich potravy
e Ttidi a zatazuje organismy podle
pfedem danych kritérii
e Postupneé si osvojuje zakladni
nazvoslovi
e provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
roz.dvi.lné Vlastno,s.ti a zméti z’éklac%ni . e M&#{ hmotnost pomoci vah
Veli?lny pomoci jednoduchych nastrojt e Pouziva zékladni jednotky
a pristroju .
hmotnosti
e M¢ii objem pomoci odmérného
valce
e Seznami se se zakladnimi
jednotkami objemu
e Vyuziva lupu k pozorovani rostlin
e Pozoruje skupenstvi vody pii zméné
podminek
e Ziskané vysledky zaznamenava
e Pokousi se vyvozovat zavéry
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Experiment, pozorovani, praktické ¢innosti, skupinova prace

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZzitim elementarnich

Ocekavaneé vystupy Svp
Zakyné/zak:
e oduvodni, proc¢ je nutné dodrzovat
zakladni hygienické navyky
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znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

e dodrzuje zaklady bezpec¢ného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

e chova se obezietné pii setkani
S nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna;v
pripad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

e uplatiiuje zdkladni pravidla u€¢astniki
silni¢niho provozu

e reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotradnych udalostech

jmenuje bézné nemoci a je
seznamen s prubéhem jejich 1écby
sezndmi se s pravidly prvni pomoci
snazi se dodrzovat spravnou
Zivotospravu

chape vyznam zdravé vyzivy pro sviij
zdravy vyvoj

reaguje na mozna nebezpeci a
informuje o mistech
potencionalniho nebezpeci nebo o
nebezpecném chovani ve svém
okoli

seznamuje se s pomoci slabsim
nebo mlad$im kamaradiim

dokaze pouzit v pripadé nebezpeci
tisniové volani a oznamit zakladni tidaje

chova se obezietné, predchazi moznym
nebezpecim pii setkani s obtézujicim
chovanim

chape nutnost pravidel silnicniho
provozu

je seznadmen se zakladnimi pravidly
silni¢niho provozu tykajici se
chodce a cyklisty

V praxi pouziva pravidla silni¢niho
provozu tykajici se chodce a cyklisty

reaguje na pokyny upozoriujici na
hromadné nebezpeci

Seznamuje se s dal§imi typy
mimoftéadnych udélosti

Zdroje

Ucivo

Péce o zdravi
Nemoc

Prvni pomoc

Zdrava strava
Vlastni bezpec¢nost

Pomoc druhého

Tisnova volani

Odkaz na ucivo ve zdrojich
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Vlastni bezpecnost
Dopravni vychova
Situace hromadného ohrozeni

Zivelné pohromy

- zemcétieseni

- sesuvy pudy

lavinova nebezpeci
- orkén

Dalsi nebezpeci a hrozby

- unik nebezpecnych latek

- anonymni hrozba pouziti
vybusniny nebo nebezpecné
latky

Vyukové metody a formy

Dramatizace, skupinova prace, diskuse, problémova vyuka

oSV

Priifezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

* Kreativita

Socialni rozvoj

rrrrr

* Mezilidské vztahy
» Komunikace
» Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e ReSeni problémi a
dovednosti

rozhodovaci

Konkrétni v&élenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Piirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

Uc¢ivo

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Komunitni kruh,dramatizace vybranych situaci,
demokratického rozhodovani, prosocialni hry

spole¢na tvorba pravidel — zaklady

VDO

Prifezova témata RVP
Vychova demokratického obCana

Vybrané okruhy RVP
* Obcanska spolecnost a Skola

« Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
« Formy participace
Vv politickém Zivoté
« Principy demokracie jako formy

vlady a zplsobu rozhodovani

obéanu

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu

vytvofeni zakladnich komunikac¢nich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena
komunikace

formy vlady, demokracie

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh, Hlasovani, Sebehodnoceni, Diskuse

VMEGS

Prurezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP

* Evropa a svét nas zajima

* Objevujeme Evropu a svét
* Jsme Evropané

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét ve 4. — 5. ro¢niku
v pfedmétech Ptirodovéda a Vlastivéda
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Zdroje

Uc¢ivo
Orientace Vv evropském prostiedi,
rozmanitosti a odliSnosti

kulturni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Projektova vyuka, cestovatelské prednasky, vystavy, exkurze, dopisovani — partnerska skola

MKV

Prifezova témata RVP
Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP

* Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pavod

Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarity

Konkrétni v&élenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Piirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

U¢ivo

* Lidové zvyky

e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

e multikulturni prostiedi, poznavani jinych
kultur, jejich jidelnicku, zvyklosti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Spolecnd a individualni Cetba, komunitni kruh, celoskolni setkavani, spole¢né projekty, prace

S internetovymi zdroji

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

242




Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
e Vztah &lovék k prostredi e Kulturni projekty a jejich ekologicky
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho dopad , »
Y 1 e Venkovni vyuka v terénu, pozorovani,
prostiedi .
) ] o badateska vyuka
e Zikladni podminky Zivota e Projekt Ekoskola
¢ Ekosystémy e Ekologické aktivity ve skole — tfidéni
odpadu, kompostovani, Setrné
zachazeni s vodou
e Vyukové programy a projekty
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

* Ekosystémy
* Projekt Zeleny ostrov

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh, Diskuse, Vyukové programy a projekty

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Clovék a jeho svét — Misto, kde Zijeme
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
1. obdobi Zakyné/zak:
e zna okoli domova a Skoly
Zakyné/zak: e bezpectné zvladne cestu do a ze Skoly

e orientuje se v okoli svého bydliste a
v okoli Skoly

e popiSe a zvladne cestu do skoly

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Orientace Vv okoli $koly — praktické ¢innosti

Minimalni doporucena troven pro Gpravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni

Tematicky celek RVP
Clovéek a jeho svét — Lidé kolem nas
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Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP

1.obdobi Zakyné/zék:

Zakyné/zak: e 7zna rodinné prislusniky a vztahy mezi
nimi

e 7zna a dodrzuje zdkladni pravidla

o - spolecenského chovani

piibuzenské vztahy e rozpozni b&zna povolani a pracovni

e rozliSuje role rodinnych ptislusnikt
a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké

e dodrzuje zakladni pravidla cinnosti
spolecenského chovani

e pii setkani s neznamymi lidmi se
chovéa adekvatné

e projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzak, jejich pirednostem 1
nedostatkim

e pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prace s asistentem, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekavanych vystupii v rdmci podpiirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét — Lidé a Cas
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Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

1. obdobi Zakyné/zék:
Zakyné/zak: e urci, kolik je hodin
, o . . . e orientuje se v ¢ase
e pozna, kolik je hodin; orientuje se v J
¢ase zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti
e rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti
e poznava ruzné lidské ¢innosti
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prace s asistentem, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podptrnych opatieni

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét — Rozmanitosti ptirody

Ocekavané vystupy RVP
5 1. obdobi
Zakynd/zak:

e pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v ptirode
v jednotlivych ro¢nich obdobich
pozna nejbéznéjsi druhy domaécich a
volné zijicich zvifat
pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami provede
jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e rozezna jednotliva rocni obdobi a
popise zmény v piirode

e pozna zékladni druhy zvitat

e pozna zékladni druhy ovoce a zeleniny
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Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prace s asistentem, prace ve skupindch, samostatna prace, praktické ¢innosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni

Tematicky celek RVP
Clovék a jeho svét — Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
1.obdobi Zakyné/zak:
Zakyné/zak: e Ovlada zakladni hygienické navyky
e Uplatiiyje hygienické navyky a zvlada e Pojmenuje ¢asti lidského téla
sebeobsluhu, popise své zdravotni e Dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného
potiZe a pocity, zvlada osetfeni chovani a i zakladni pravidla silni¢niho
drobnych poranéni provozu
e Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla e Umi pfivolat pomoc

e Rozezna nebezpeéni, dodrzuje zasady
bezpecného chovani, neohrozuje své
zdravi, ani zdravi jinych

e Uplatiiuje zékladni pravidla
bezpe¢ného chovani G¢astnika
silni¢niho provozu

e Chova se obezietné pfi setkani
S neznamymi jedinci, v ptipad¢€ potfeby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné,
ovlada zplsoby komunikace
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S operatory tisnovych linek
e Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimotadnych udélostech

Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prace s asistentem, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti

Minimalni doporucend troven prufezovych témat pro Gpravy ocekavanych vystupii v ramci

podpirnych opatieni

V tematickém celku Clovék a jeho svét (Prvouka 1. — 3. roénik, Piirodovéda, Vlastivéda
4. — 5. ro¢nik) jsou zafazena néktera priifezova témata. V rdmci jejich vyuky jsme stanovili
Minimalni doporuc¢enou uroven v piipad€ zakl s lehkym mentalnim postizenim.

OSV: vychova se zamé&fi na vytvareni
e pozitivnich vztahil k sobé¢ samému i ke spoluzaktim
e narozvoj zvladani vlastniho chovani
¢ na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
VDO: vychova se zaméii na utvareni
e sebeucty, sebeuvédomeéni a samostatnosti
e ohleduplnosti a ochoty pomahat ostatnim
e Tcty k hodnotam, jako je spravedlnost, svoboda, odpovédnost, tcty k zdkonim
MKYV: vychova se zaméfi na utvareni
e uvédoméni si vlastni identity, schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi
e utvareni vlastniho hodnotového systému

e rozvoj dovednosti pro uplatiiovani vlastnich prav
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[ ]
EV: vychova se zamé&fi na utvaieni
e vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty
[ J
[ J
MV: vychova se zaméii na
[ J

e nauvédomovani si hodnoty vlastniho

Prirodovéda

4. roénik

MISTO, KDE ZIJEME

respektovani prav druhych, utvareni respektu druhym
rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochran¢ piirody
rozvoj tvorivosti, aktivity, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k Zivotnimu prostiedi

vytvoreni piedstavy o roli médii v kazdodennim zivote
vyuzivani médii jako zdroje informaci, zabavy a vyuziti volného Casu

zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e urci a vysvétli polohu svého bydliste
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

urc¢i svétové strany v piirode i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpeéného pohybu a
pobytu v piirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zptisobem
posoudi vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovnava zpusob Zivota a ptirodu

V nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e Orientuje se na mistni, regionalni 1
republikové mapé

e Rozlisuje typy krajiny a stru¢né
charakterizuje

e Pokousi se urcit svétové strany
Vv prirodé

e Podle vlastni zkuSenosti sestavi
zésady bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

e na mapé polokouli vyhledava a
pojmenuje svétadily

e na mapé Evropy vyhledava CR

e vyhledava a pojmenuje sousedni
staty

e popise polohu sousednich stati CR

e podle mapy vyjmenuje regiony CR

e uci se pracovat s turistickou mapou
mistni krajiny

e porozumi barevné grafice na map¢ a
smluvnim znackam

e formou vypraveéni zprostiedkuje
vlastni zazitky

e vytvarnou formou zprostiedkuje vlastni
zazitky z cest
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nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

e orientuje se v hlavnich organech
statni moci

e jmenuje symboly naseho statu

® 10zpozna symboly naseho statu

e seznami se s vyznamem statnich

symbol

Zdroje

Ucivo

Mapa

Krajina

Planeta Zemée

Ma vlast v srdci Evropy
Regiony CR

CR jako demokraticky stat

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prace s mapou, skupinova a samostatna prace, objevovani

LIDE KOLEM NAS

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v roding,

V obci (m&st¢)

rozlisuje zakladni rozdily mezi
jednotlivei , obhdji pfi konkrétnich
¢innostech své nazory, popiipade
pripusti sviij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a feseni se
spoluzaky

rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
a kterd porusuji zékladni lidska préva
nebo demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e ovlada zakladni pravidla slusné¢ho
chovani

e pecuje o dobré lidské vztahy

® vytvafi si pozitivni postoj k sobé
samému 1 k druhym

e pokousi se o seberegulaci v situaci
nesouhlasu

e utvaii si zdkladni dovednosti pro
spolupraci

e vnima rizné sociokulturni skupiny
obcani

e pokousi se vlastnimi slovy
formulovat prava a povinnosti
obcanil

e pokousi se rozliSovat kladné a
zéporn¢ jednéani a chovani

e snazi se zvladat vlastni chovani

e snazi se o ohleduplnost a o pomoc tém,
kteti to potfebuji
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Zajmové spolky
Pomoc socialné slabym, nemocnym

Principy demokracie

Vlastnictvi, hmotny a nehmotny majetek,
penize

Zivotni prostiedi

situacich
e odhadne hodnotu hmotného a
e poukaze v nejbliz§im spolecenském a nehmotného majetku
pfirodnim prostiedi na zmény a nékteré e pouziva kupecké poéty
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce (mésta) e rozpozna nezadouci zmény ve
spolecenském a ptirodnim prostiedi
e poukéze na problémy v nejbliz§im
spolecenském a ptirodnim prostiedi
e navrhne zlepSeni zivotniho prostiedi
obce
Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Mezilidské vztahy
Komunikace
Mezilidské vztahy

Vyukové metody a formy
Skupinova prace, praktické ¢innosti, diskuze

LIDE A CAS

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjiSténych udaju k pochopeni vztaht
mezi d&ji a mezi jevy

vyuziva archivl, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojii pro pochopeni minulosti;
zdtvodni zakladni vyznam chranénych
casti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

Ocekavané vystupy SVp
Zakyné/zak:
® seznami se s casovou osou
e pokousi se prifadit dané d&je a jevy
na ¢asovou osu
e chape pojem ,,generace™
® vyuziva moZnosti navstévy
mistnich obecnich knihoven
e sezndmi se s regionalnimi povéstmi
vztahujicimi se ke kulturnim a
historickym pamatkédm
e seznami se vyznacnymi rodaky
regiony
e pojmenuje kulturni a historické
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Regionalni pamatky a osobnosti
Kapitoly z nasich d&jin

pamatky ve svém okoli
® rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich e seznami se se zakladnimi etapami
minulosti a soucasnosti nasi vlasti historie nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich specifik e jednoduse popise jednotlivé etapy
¢eské historie
e kjednotlivym etapam ptifadi
nejdilezitéjsi historické udalosti a
osobnosti
e seznami se se zpusobem zivota a
e srovnava a hodnoti na vybranych prace I?redku v }llaVI?ICh d,eJ innych
ukéazkach zpisob Zivota a prace predkl obdobich ha nasem uzemt =
na nasem tizemi v minulosti a e demonstruje zptisob a praci predki
soucasnosti s vyuzitim regionalnich z vybraného obdobi
specifik
e seznami se s pojmy ,,statni svatek,
® objasni historické duvody pro vyznamny den CR*
zatazeni statnich svatki a e Vv kalendafi najde statni svatky a
vyznamnych dnti vyznamné dny
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, prace s kalendariem, diskuse, prace ve skupinach

ROZMANITOSTI PRIRODY

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

objevuje a zjistuje propojenost prvki
Zivé a nezivé ptirody, princip
rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢loveka

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a
stiidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spoleCenstva ve

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

podle zakladnich znakt urci
pfirodniny

podle zakladnich znakt rozliSuje
pfirodniny Zivé a nezivé

podle zakladnich znakt urci lidské
vytvory

na zakladé¢ vlastnich zkuSenosti popise
vliv lidskych vytvort na Zivotni
prostiedi

uvédomuje pravidelné stiidani ro¢nich
obdobich
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vybranych lokalitach regiont,
zdvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizplsobeni organismui
prostiedi

® porovnava na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do zndmych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
cloveka v pfirode a rozlisuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi cloveka
podporovat nebo poskozovat

e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

na zaklad¢ vlastniho pozorovani
vyjmenuje Vv okoli bydli§té znamé
organismy

seznami se se zaklady potravinaiského
fetézce organismu

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
pojmenuje zakladni znaky
zivocicht, kterymi se jednotlivé
skupiny lisi

pojmenovava zakladni ¢asti téla
zastupcil jednotlivych druhit
zivocicht

pojmenovava stavbu téla zastupct
jednotlivych druht rostlin
jednoduse vypravuje o zakladnich
pottebach zastupci jednotlivych druht
rostlin a zivoc¢ichi

pozoruje rizné ¢innosti ¢lovéka

Vv prirodé

formuluje pravidla spravného
chovani v pfirodé

ochranuje zivotni prostfedi adekvatné
ke svému véku

S pomoci ucitele realizuje teoretické
znalosti v praxi
zalozi jednoduchy pokus
vysvétlujici :
o vliv svétla a tmy na rostliny
o  vlivteplaazimyna

Zdroje

U¢ivo

Ziva a nezZiva piiroda

Ptirodniny, suroviny, lidské vyrobky
Ochrana ptirody

Roc¢ni obdobi

Potravinovy fetézec
Znaky Zivota

Rostliny, houby, zivocichové

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Zivotni prostiedi
Clovék a ptiroda

Ochrana zivotniho prostiedi
Podminky zivota rostlin

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, skupinova prace, pozorovani, experiment, badani

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

vyuziva poznatki o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych sestav a
podpoie vlastniho zdravého zptsobu
zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni ucelné planuje
svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb

S ohledem na opravnéné naroky jinych
0sob

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Podrobn¢ popise jednotlivé Casti
téla

Seznami se s jednotlivymi
smyslovymi Ustrojimi

Popise funkci jednotlivych
smyslovych ustroji

Jednoduse popise krevni obéh
Jednoduse vyjadii zptisob ochrany
smyslovych ustroji

Jmenuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

Popise specifika jednotlivych etap
lidského zivota

Sebe a osoby ze svého okoli zatadi do
jednotlivych etap zivota

Jmenuje jednotlivé ¢asti dne
Demonstruje ¢innosti probihajici
Vv jednotlivych ¢astech dne

PopiSe své ¢innosti, které realizuje
Vv jednotlivych ¢astech dne

Uvede své zajmy a zaliby

Rozezna situaci ohrozujici zdravi

Seznamuje se s pojmem ,,navykova
latka“

Chape skodlivost navykovych latek pro
lidské zdravi

Uplatiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
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e oSetii drobna poranéni a zajisti
1ékafskou pomoc

e uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje se
Vv bezpecnych zpisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty
V daném véku

jeho preventivni ochranou

Dokaze osetfit drobna poranéni
Zna pomoc volajici telefonni ¢isla
Uvédomuje si rozdilnou
fyziologickou stavbu téla muze a
zeny

Ptistupuje ohleduplné k druhému
pohlavi

Zdroje

Uc¢ivo

Lidské télo — zakladni stavba a funkce
Vyvoj ¢loveka

Prubéh lidského zivota

Denni rezim

Pohybovy rezim

Zdrava strava
Osobni bezpeci
Névykové latky a zdravi

Odmitani navykovych latek
Péce o zdravi
Drobné¢ urazy a poranéni

Prvni pomoc

Dulezita tel. Spojeni
Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Skupinova prace, praktické ¢innosti, samostatna prace, experiment, badani

oSV

Prufezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

* Kreativita

Socialni rozvoj

o r 117

* Mezilidské vztahy

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Piirodovéda a Vlastivéda
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* Komunikace
» Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Reseni  problémi rozhodovaci
dovednosti

° a

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

Ucivo

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh,dramatizace vybranych situaci,
demokratického rozhodovéani, prosocialni hry

spole¢na tvorba pravidel — zaklady

VDO

Pruiezova témata RVP
Vychova demokratického obcana

Vybrané okruhy RVP
* Obcanska spolecnost a Skola

« Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

« Formy participace obc¢ani
V politickém Zivoté

« Principy demokracie jako formy
vladdy a zplsobu rozhodovani

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucdebnice ke stazeni « Eticka vychova (etickavychova.cz)

U¢ivo

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu
vytvofeni zdkladnich komunikac¢nich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena
komunikace

formy vlady, demokracie

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh, Hlasovani, Sebehodnoceni, Diskuse
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VMEGS

Priifezova témata RVP
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich s

ouvislostech

Vybrané okruhy RVP

* Evropa a svét nas zajima

* Objevujeme Evropu a svét
¢ Jsme Evropané

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét ve 4. — 5. ro¢niku
v predmétech Piirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucivo
Orientace Vv evropském prostiedi,
rozmanitosti a odliSnosti

kulturni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Projektova vyuka, cestovatelské prednasky, vystavy, exkurze, dopisovani — partnerska Skola

MKV
Prufezova témata RVP
Multikulturni vychova
Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
e Kulturni diference Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
e Lidské vztahy pfedmétu Clovek a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
e Etnicky piisod Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
. yp Ptirodovéda a Vlastivéda
* Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarity

Zdroje

U¢ivo

* Lidové zvyky, hudebni a dramatické projevy
naSeho regionu a dalSich kulturnich
spoleCenstvi v CR — projekty s tématikou

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vanoc u nas a u naSich kamarada napf.
z Ukrajiny, Vietnamu, spoluzaku, ktefi zili
v cizing

e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

* multikulturni prostiedi, poznavani jinych
kultur, jejich jidelni¢ku, zvyklosti

Vyukové metody a formy
Spolecna a individudlni etba, komunitni kruh, celoskolni setk&dvani, spolecné projekty, prace
S internetovymi zdroji

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
e Vztah ¢lovek k prostiedi . Igultlarni projekty a jejich ekologicky
o Lidské aktivity a problémy zivotniho opa , , ,
" e Venkovni vyuka v terénu, pozorovani,
prostiedi .
) ) ) B badateska vyuka
e Zakladni podminky zivota e Projekt Ekoskola
o Ekosystémy e FEkologické aktivity ve Skole — tfidéni
odpadu, kompostovani, Setrné
zachazeni s vodou
e Vyukové programy a projekty
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

* Ekosystémy
* Projekt Zeleny ostrov

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh, Diskuse, Vyukové programy a projekty

5. ro¢nik

MISTO, KDE ZIJEME

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét

257



Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyng/zak:
e urci a vysvétli polohu svého bydliste e Orientuje se na mapé Evropy
nebo pobytu vzhledem ke krajin¢ a e Dokéze najit CR na Evropské mapé
statu e Popise polohu CR v Evropé
o o e Rozpozni a dodrZuje zdkazové
e urci svetgve s‘Frany v pr1roc}e i podle znadky v piirodé a chova se podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se nich
podle zasad bezpecného pohybu a “r < oxe
pobytu v prirods o UI'.CI na mape svetove stranvy ’
e Orientuje se podle mapy a svétovych
stran v piirodé
e rozliduje mezi nadrty, plany a e Podle mapy dokéier uré1t’pfir0dni
zakladnimi typy map; vyhledava podminky erOpSl.(y?h statu
jednoduché udaje o prirodnich ® Podle mapy urci pfiblizny pocet
podminkach a sidlistich lidi na mapach obyvatel mést
nasi republiky, Evropy a polokouli
[ J
e vyhleda typické regionalni zvlaStnosti . ) .
ptirody, osidleni, hospodafstvi a ¢ K danému.reglonu pfifadi typicka
kultury, jednoduchym zptisobem lidska sidlisté, ptirodni podminky, .
posoudi vyznam z hlediska ptirodniho, kulturni pamatky a primyslove oblasti
historického, politického, spravniho a
vlastnického
e zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, o
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a e Uveédomuje si a porovnava
porovnava zpusob Zivota a ptirodu rozdilnost prlSObu Zivota v nasi
v nasi vlasti i v jinych zemich vlasti a v jinych zemich
e Vnima rozdily v p¥irodé v CR a jinych
zemich, vnima klady a zapory rozdilt
¢ r(iZhéuj © h}avni’orgény statni mocl a e Jmenuje hlavni predstavitele statni
nékteré jejich zastupce, symboly moci
naseho stdtu a jejich vyznam e Pouziva s porozuménim zakladni
statopravni pojmy
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Evropa a svét
Mapa
Krajina
Svétove strany
Regiony CR
Cestovani
Zaklady statniho ftizeni a politického

systému CR

Statni sprava a samosprava
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Vyukové metody a formy
Préace s mapou, praktické ¢innosti, skupinova a samostatna prace

LIDE KOLEM NAS

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Vztahy mezi lidmi
Souziti lidi

Ocekavané vystupy RVP Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti e Dodrzuje zakladni pravidla
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a sluného chovani
dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, e Snazi se o chovani podporujici dobré
mezi chlapci a divkami, v rodiné, vztahy
V obci (méste)
e rozliSuje zakladni rozdily mezi e Uvédomuije si riznost lidi , nazort a
jednotlivei , obhdji pii konkrétnich piistupil fedeni problémii
cinnoste ChQS.VC nazory, popfipade e Snazi se respektovat jiny nazor
pripusti sviij omyl, dohodne se na rr oo .
.y o e Rozviji své dovednosti pro
spole¢ném postupu a feseni se ;
o kooperaci (seberegulace)
spoluzéky PR ; .
e Rozviji si zdkladni dovednosti pro
spolupraci
e Vytvaii si tolerantni postoj a respekt
k odlisnym sociokulturnim skupindm
e RozliSuje vhodné a nevhodné
) T chovani
¢ r0zpozna ve svem ool jednani a e Respektuje kulturni, etnické a jiné
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou Y .
. o it odli$nosti
a ktera porusuji zakladni lidska prava Uved .. t4d
nebo demokratické principy ¢ Uwe omuje si nutnost radu ve
spolecnosti
e Snazi se pfekonavat a nevnimat vzité
predsudky a stereotypy
e orientuje se v zakladnich formach e PouZiva mince i bankovky
vlastnictvi; pouziva penize v b&znych V béZnych situacich
situacich e Je schopen urcit, co je drahé x levné
e Snazi se o ekonomické jednani
e Pokousi se realizovat navrh na
® poukaZe v nejbliz§im spole¢enskeém a zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré e Analyzuje pfi¢iny zhor§ovani
problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
zivotniho prostiedi obce (mésta) e Sna’i se o ekologické chovani
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
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Vlastnosti lidi

Principy demokracie

Vlastnictvi

Penize

Zakladni globalni problémy ptirodniho
prostiedi

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, skupinova i samostatna prace, diskuse

LIDE A CAS

Tematicky celek RVP
Clovék a jeho svét

Regionalni pamatky a osobnosti

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva e Pracuje s dilezitymi letopocty
zjisténych udaji k pochopeni vztahi dgjin
mezi déjia mezi jevy e Charakterizuje vztahy mezi dé&ji
e vyuziva archivii, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich e Uvédomuje si vyznam chranénych
zdrojt pro pochopeni minulosti; &asti piirody
%QuYqul zakladm VYZ,nahn? chrar.lerni/lch e Uveédomuje si dilezitost ochrany
liiﬁu pr}r(})l Y ne:mlczwtyc 1 movityc nemovitych a movitych kulturnich
turnich pamate pamatek
® rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
m1nu1vqs’t1 a soucasnosti nasl Viasti e Hileda jednoduché souvislosti mezi
S vyuzitim regionalnich specifik LT .
historickymi udalostmi a
soucasnosti
e Sleduje zakladni zmény v soucasném
Vvyvoji svéta a nasi vlasti
e srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob Zivota a prace e Srovnava zplsob Zivota a prace
predkl na naSem tizemi v minulosti predkill se soucasnosti
a soucasnosti s vyuzitim e Hodnoti zplsob zivota a prace predkt
regionalnich specifik se soucasnosti
e objasni historické duvody pro e Pokousi se objasnit historické
zafazeni statnich svatki a divody pro zafazovani statnich
vyznamnych dnt svatkl a vyznamnych dnt
e Zaradi statni svatky k historické etapé
nasi vlasti
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Casovy tad
Letopocet

260




Cas

Kapitoly z nasich dgjin
Promény zptisobu zivota

Vyukové metody a formy
Prace ve dvojicich, praktické ¢innosti, objevovani

ROZMANITOSTI PRIRODY

Tematicky celek RVP
Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

objevuje a zjist'uje propojenost prvki
zivé a nezivé ptirody, princip
rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢loveka

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a
sttidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zdvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizptisobeni organismu
prostiedi

porovnava na zaklad€ pozorovani
zakladni projevy zZivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do zndmych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nekteré konkrétni ¢innosti
cloveéka v ptirode a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

Rozpozna kladny a zaporny vliv
lidskych vytvort

Rozpozna kladny a zaporny vliv
lidského chovani na ptirodu
Utvaii si zakladni postoj

k ekologickému mysleni

Chape nutnost ochrany ptirody

Chape vztah mezi stfiddnim dne a
noci a rotaci Zemé

Chape vztah mezi stfiddnim ro¢nich
obdobi a ob¢hem Zem¢ okolo
Slunce

Orientuje se ve slune¢ni soustavé

Uvédomuje si riznost zivotnich
podminek pro Zivot na Zemi
Uvédomuje si rozmanitost piirody
V Evropé

Ttidi Zivocichy do zdkladnich
skupin

Ttidi rostliny do zakladnich skupin
V okoli bydlisté pojmenuje a zatadi
do skupin nejcastéji se vyskytujici
rostliny a ZivocCichy

V odborné literatuie — primétené véku
zaka-vyhledava zastupce jednotlivych
zivocisnych a rostlinnych skupin

Rozlisuje pozitivni a negativni
chovani ¢lovéka v ptirodé
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e Zaujimd ndzor ke kvalité riznych
¢innosti Clovéka v piirode
e V okoli, které muize ovlivnit, si
o ) o pocina tak, aby neskodil zivotnimu
e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a Y
; ; . " prostredi
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli w1
. e Tridi odpad
vysledky pokusu
e Pokousi se o jednoduchy zapis
pokusu
e Pokousi se vysledky pokusu
zaznamenat do tabulky ¢i grafu
Zdroje
Ucivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Zivotni podminky
Zaklady ekologie

Vesmir a Zemé

Den, noc, ro¢ni obdobi
Podminky pro zivot
Rostliny, houby, zivocichové
Znaky zivota

Clovék a piiroda

Ochrana zivotniho prostiedi
Podminky zivota rostlin
Latky a jejich vlastnosti

Vyukové metody a formy
Prace ve dvojicich, pokus, pozorovani

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svet

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e vyuziva poznatkil o lidském tele
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych sestav a
podpoie vlastniho zdravého zptsobu
Zivota

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

e cCelné planuje sviyj ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle

vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

e uplatiiuje ucelné zptisoby chovani

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

PopiSe vnitini a vn&j$i stavbu téla
Jednoduse popiSe funkci vnitini a
vngjsi stavby téla

Pojmenuje zékladni nemoci
Jednoduse vyjadii zptisob ochrany
vnitini a vnéj$i ochrany stavby téla

Demonstruje zptisob chovani
Kk ostatnim osobam, které jsou
v riznych etapach zivota

Uvédomuje si své denni povinnosti
Uvede své denni povinnosti

Uvede nezadouci ¢innosti, které lze
realizovat béhem dne

Snazi se co nejucelnéji ochraiiovat
své zdravi v mimoféadnych situacich
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Vv situacich ohrozujicich zdravi a e Snazi se co nejucelnéji ochranovat
v modelovych situacich simulujicich zdravi svych blizkych v mimotadnych
mimoiadnou udalosti situacich
e piedvede v modelovych situacich * Uva(’hv prlkla(%y ‘navvyko'vych ldtek
osvojené jednoduché zplsoby odmitani ¢ D,O kaze V’ysve’t lit SkOthOSt, ,
névykovych latek nayyk_ovr}vlch I’atek pro ’lld,ske zd’raV1
e Trénuje ucelné odmitani ndvykovych
latek
e Pomaha uplatiovat a rozvijet zakladni
dovednosti a navyky souvisejici
e uplatiuje zdkladni dovednosti a navyky s podporou zdravi a jeho preventivni
souvisejici s podporou zdravi a jeho ochranou
preventivni ochranou
e Osetfi drobnd poranéni
o  ofeti . e e Bezpecné zna tel. Cisla volajici o
osetfi drobna poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc pomoc o
e Snazi se samostatn¢ zajistit lékatskou
pomoc
e Uveédomuje si nutnost diskrétniho
chovani v danych situacich
e uplatiluje ohledupIné chovani e Uveédomuje si biologickeé i
k druhému pohlavi a orientuje se psychické zmény v dospivani
V bezpecnych zplsobech sexualniho e Seznamuje se se zasadami
chovani mezi chlapci a dévéaty bezpeéného sexu
Vv daném veku e Seznamuje se existenci pohlavnich
chorob a jejich moznym pfenosem
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Lidské télo

Prubéh lidského Zivota

Péce o zdravi, zdrava strava

Krizové situace — Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

Navykové latky a zdravi

Osobni, intimni a duSevni hygiena

Stres a jeho rizika

Reklamni vlivy

Prvni pomoc

Urazové zabrana

Zaklady sexualni vychovy
Rodicovstvi

Partnerstvi

Vyukové metody a formy
Prace ve skupinach, diskuse, videozaznam

oSsv
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Priifezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

* Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Socialni rozvoj

rrrrr

* Mezilidské vztahy
» Komunikace
» Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Reseni  problémi rozhodovaci
dovednosti

° a

Konkrétni v&élen&ni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

Ucdivo

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh,dramatizace vybranych situaci,
demokratického rozhodovani, prosocialni hry

spole¢na tvorba pravidel — zaklady

VDO

Prufezova témata RVP
Vychova demokratického ob¢ana

Vybrané okruhy RVP
* Obcanska spole¢nost a Skola

« Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

« Formy participace obc¢ant
Vv politickém Zivoté

« Principy demokracie jako formy
vladdy a zplsobu rozhodovani

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
Ptirodovéda a Vlastivéda
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Zdroje

Ucebnice ke stazeni « Etickd vychova (etickavychova.cz)

Ucivo
komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu

— vytvofeni zakladnich komunikacnich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena
komunikace

formy vlady, demokracie

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh, Hlasovani, Sebehodnoceni, Diskuse

VMEGS

Prurezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP

* Evropa a svét nas zajima

* Objevujeme Evropu a svét
* Jsme Evropané

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét ve 4. — 5. roéniku
v ptedmétech Piirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

U¢ivo
Orientace Vv evropském prostiedi,
rozmanitosti a odliSnosti

kulturni

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Projektova vyuka, cestovatelské prednasky, vystavy, exkurze, dopisovani — partnerska Skola

MKV

Prurezova témata RVP
Multikulturni vychova

Vybrané okruhy RVP
* Kulturni diference

* Lidské vztahy

* Etnicky ptivod

Konkrétni vélenéni do SVP

Vsechny tyto okruhy jsou v¢lenény do
predmétu Clovék a jeho svét, v 1. — 3. roéniku
Prvouka, ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech
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* Multikultura
* Princip socidlniho smiru a solidarity

Piirodovéda a Vlastivéda

Zdroje

U¢ivo

* Lidové zvyky, hudebni a dramatické projevy
naseho regionu a dalSich kulturnich
spolegenstvi v CR — projekty s tématikou
Véanoc u nas a u naSich kamaradt napf.
z Ukrajiny, Vietnamu, spoluzaka, ktefi Zili
Vv cizing

e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

* multikulturni prostiedi, poznavani jinych
kultur, jejich jidelni¢ku, zvyklosti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Spolecna a individualni ¢etba, komunitni kruh, celoskolni setkavani, spolecné projekty, prace

S internetovymi zdroji

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP

Vztah ¢lovek k prostredi

o Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

e Zakladni podminky zivota

o Ekosystémy

Konkrétni v&élen&ni do SVP

Kulturni projekty a jejich ekologicky
dopad

Venkovni vyuka v terénu, pozorovani,
badatelska vyuka

Projekt Ekoskola

Ekologické aktivity ve skole — tfidéni
odpadu, kompostovani, Setrné
zachazeni s vodou

Vyukové programy a projekty

Zdroje

Uéivo
* Ekosystémy
* Projekt Zeleny ostrov

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Vyukové metody a formy
Komunitni kruh, Diskuse, Vyukové programy a projekty

Minimalni doporucend troven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatteni

Tematicky celek RVP
Clovék a jeho svét — Misto, kde zijeme

Otekavané vystupy SVP

Ocekavané vystupy RVP Zakyné/zék:
2. obdobi
5 e orientuje se v mapé, vyhleda na mapé
Zakyné/zak: své bydlisté
. . oy ® 7na svetove strany
¢ poplge pOVIOhl,l sveho bydhst? na e 7zna zakladni informace o CR a jeji
mapé, zacleni svou obec (mésto) do poloze
piislusného kraje e vyjmenuje pamétihodnosti ze svého

orientuje se na mapé Ceské
republiky, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpe¢ného
pohybu a pobytu v pfirodé

ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zeméepisné poloze

Vv Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a

zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

sdeli poznatky a zazitky z vlastnich
cest

pozna statni symboly Ceské
republiky

regionu

Zdroje

Ucivo

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prace s asistentem, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti
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Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplirnych opatieni

Tematicky celek RVP

Clovek a jeho svét — Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp

_ 2. obdobi Zakyné/zak:

Zakyné/zak: e ovlada a dodrzuje pravidla vhodného

chovani doma i ve Skole

e pouziva penize, zkontroluje cenu
nakupu i vracené penize

e rozpozna nevhodné jednani a e 7ndrozdil pfijmu a vydaji, sestavi
chovani vrstevnik a dospélych jednoduchy rozpocet

e uvede zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

e dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, roding, v obci (méste)

e pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené
penize

e porovnd sva ptani a potieby se
svymi finan¢nimi moznostmi, uvede
ptiklady rizik pjovani penéz

e sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede priklady zakladnich
piijmi a vydaja

Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prace s asistentem, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti

Minimalni doporucend troveil pro Upravy ocekavanych vystupil v rdmci podpiirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét — Lidé a Cas
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Ocekavané vystupy RVP
5 2. obdobi
Zakyné/zak:

e pozna, kolik je hodin; orientuje se v
¢ase zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti

rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

poznava razné lidské ¢innosti

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e urci, kolik je hodin
e orientuje se v Case

Zdroje

Ucdivo

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Prace s asistentem, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni

Tematicky celek RVP
Clovek a jeho svét — Rozmanitosti ptirody

Ocekavané vystupy RVP
_ 2.obdobi
Zakynd/zak:

e pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v ptirode
v jednotlivych ro¢nich obdobich
pozna nejbéznéjsi druhy domécich a
volné zijicich zvifat
pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami provede
jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e rozezna jednotliva rocni obdobi a
popise zmény v piirode

® pozna zékladni druhy zvitat

e pozna zékladni druhy ovoce a zeleniny
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Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prace s asistentem, prace ve skupindch, samostatna prace, praktické ¢innosti

Miniméalni doporucend urovei pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmcei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP

Clovek a jeho svét — Clovek a jeho zdravi

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp

2.obdobi Zakyné/zak:

Zakyné/zak: e rozezna etapy lidského zivota

e chova se pfiméiené

) , JoL e vi, jak se zachovat v mimotadnych
dovednogtl a navyky souvisejici situacich i v silni¢nim provozu

S preventivni ochranou zdravi a e zné riziko navykovych latek
zdravého zivotniho stylu e poskytne prvni pomoc, privold
lékatskou pomoc

e uplatnuje zékladni znalosti,

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského
zivota, uplatnuje ucelné zptisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti
uplatnuje zékladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty,
spravn¢ vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

e odmita navykové latky
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e oSetii drobné poranéni

Zdroje

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Prace s asistentem, prace ve skupindch, samostatna prace, praktické ¢innosti

Minimalni doporucend tiroven prufezovych témat pro Gpravy ocekavanych vystupti v ramci
podpirnych opatieni
V tematickém celku Clovék a jeho svét (Prvouka 1. — 3. roénik, Piirodovéda, Vlastivéda

4. — 5. ro¢nik) jsou zafazena néktera priifezova témata. V rdmci jejich vyuky jsme stanovili

Miniméalni doporucenou troven v piipadé zakl s lehkym mentalnim postiZzenim.

OSV: vychova se zamé&fi na vytvareni
e pozitivnich vztahil k sobé samému 1 ke spoluzdkiim
e narozvoj zvladani vlastniho chovani
e nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
VDO: vychova se zaméfi na utvareni

e sebeucty, sebeuvédomeéni a samostatnosti

271



e ohleduplnosti a ochoty pomahat ostatnim

e {cty k hodnotam, jako je spravedlnost, svoboda, odpovédnost, tcty k zakonim
MKYV: vychova se zaméfi na utvareni

e uvédoméni si vlastni identity, schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zdzemi

e utvareni vlastniho hodnotového systému

e rozvoj dovednosti pro uplatiiovani vlastnich prav

e respektovani prav druhych, utvareni respektu druhym
EV: vychova se zaméti na utvareni

e vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

e rozvoj odpovédnosti ve vztahu Kk ochrané piirody

e rozvoj tvofivosti, aktivity, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k zivotnimu prostiedi
MV: vychova se zaméfi na

e vytvoreni ptedstavy o roli médii v kazdodennim zivot¢

e vyuzivani médii jako zdroje informaci, zdbavy a vyuziti volného ¢asu

e nauvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni
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TVORIVE CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Tvorivé ¢innosti je propojenim dvou vzdélavacich oblasti, a to Uméni a
kultura (pfedmét Vytvarna vychova) a oblasti Clovék a svét prace (pfedmét Praktické ¢innosti).
Predmét umoznuje zakim ziskat a osvojit si védomosti, dovednosti a nadvyky potiebné
vV bézném praktickém zivoté. Rozviji pfedevSim jejich tvofivé a motorické schopnosti a
manudlni vybavenost. Pfedmét je zalozen na pfimém prozivani a aktivni ¢innosti zakd. Formou
bezprostifedniho prozitku nachazeji zaci cestu k vlastnimu pohledu na svét. Diky praktickému
osvojovani potiebnych vytvarnych dovednosti a technik se rozviji jejich pfirozena potieba
vytvarného vyjadreni, jejich fantazie a prostorova predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni
vyraz. Tim se formuje kreativni stranka jejich osobnosti. Pfi hodnoceni je tieba brat v ivahu
individualni schopnosti zakti. V ramci pfedmétu jsou zapracovana priifezova témata a na konci
kazdého vzdélavaciho obdobi také minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni.

V ramci pfedmétu probihaji projekty souvisejici s Zivotem zaka. V pfedmétu Tvofivé ¢innosti
se Zaci uci od 3. ro¢niku pracovat s digitdlnimi technologiemi.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Tvorivé Cinnosti je zafazen v 1. — 3. rocniku v rozvrhu rozsahem dvé
hodiny tydné, vyuc€uje se blokove.

Ve 4. a 5. ro¢niku se vyucuje tii hodiny tydné.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomticky:
e Pomicky pro kresbu, malbu, grafiku, modelovani
e Boxy na vytvarné a pracovni potieby
e Stavebnice
e Naradi s pracovnim ponkem
e Naradi pro péstitelské prace
e Materidly — karton, textil, kaze, koralky
e Modelovaci hmoty
e Pomiicky na Siti
e Driat, stuzky
e Kuchynské vybaveni vydejny jidla
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e Program Malovani, 3D Malovani
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MV

Minimalni vystupy Vvtvarnd vychova
Minimalni vystupy Praktické ¢innosti
Minimalni vystupy Prufezova témata

Tematické celky

1. stupen
1. ro¢nik

Vytvarna vychova

Tematicky celek RVP: Uméni a kultura

e rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav

e Vtvorbe projevuje své vlastni
zku$enosti; uplatiiuje pti tom
V plo$ném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

e vnima udalosti riznymi smysly a
vizualn¢ je vyjadiuje

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné¢/zak:

kresli na zaklad¢ vlastnich prozitki
poznava zakladni barvy a jejich rtzné
uZzivani

pomoci her s barvou poznava vlastnosti
barev, vytvarn€ vyuziva vzniklych
nahodnosti

si hraje s linii, vede linie v riznych
materialech

pracuje s riznymi druhy a velikostmi
Stétct a uci se je vhodné pouzivat

kresli podle predstav, fantazie
motivovan vypravénim, ¢etbou
uplatiiuje vlastni zkusenosti, prozitky
a fantazii pfi tvir¢ich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sd¢lit
svym spoluzakiim

poznava ptirodniny a pracuje s nimi
vytvafi jednoduché dekorativni
kresleni, otisky pfirodnin na papir a do
plastickych materialt
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interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadieni;
odlis$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadieni, ktera

kresli a modeluje pfirodniny vztahujici
se k uéivu prvouky, kresli podle
skute¢nosti, dokdze vystihnout tvar a
barvu

vytvarné dotvaii pfirodniny na zakladé
détské predstavy

dokaze vytvofit prostorové fantazie
seskupovanim a kombinovanim
pfirodnich i umélych materiali, vcetné
materiali netradi¢nich

zkousi plastickou a prostorovou tvorbu
— spontanni hry s riznymi tvarnymi
materialy a prostorové hry se
stavebnicovymi prvky

seznami se s vyznamnymi osobnostmi
vytvarného umeéni jako napt. Josef
Lada

samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Zdroje
CIKANOVA, Karla. Kreslete si s nami. Vyd. 2. Praha : Aventinum, 1997. 123 s., front.

ISBN 80-7151-015-7.

CIKANOVA, Karla; RICHTER, Jindfich et al. Malujte si snami . 1. vyd. Praha :
Aventinum, 1993. 123 s., front. ISBN 80-7151-468-3.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s nami textil. 1. vyd. Praha : Aventinum, 1996. 123 s., front.
ISBN 80-85277-85-9.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s nami tvar . 1. vyd. Praha : Aventinum, 1995. 123 s., front.
ISBN 80-7151-732-1.

CIKANOVA, Karla. Tuzkou, §tétcem nebo mysi . Vyd. 1. Praha : Aventinum, 1998. 123
s., front. ISBN 80-7151-031-9.

ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, c1995.
ISBN 80-902267-4-4.
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ISBN 80-902267-3-6.

€1995. ISBN 80-902267-2-8.

ROESELOVA, Véra. Proudy ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, ¢1995.

ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000,

Uc¢ivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Otisk

Frotaz

Modelovani

Vytvarna hra a experiment

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY
Kresba
Malba - pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Vytvarna soutéz — Pozarni ochrana o¢ima déti

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP: Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiali

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

e rozliSuje bézné uzivané druhy
papiru, dovede papir prelozit,
vyrobit skladanim jednoduchy
vyrobek, odtrhnout naznacenou
¢ast, ptestiihnout, vystfihnout
nakresleny tvar, Cisté slepit (pouzit
vhodné lepidlo), nalepit vystfiZzené
tvary

e dovede z drobné¢ho materialu
vyrobit jednoduchy prakticky
vyrobek, k praci voli vhodné
nastroje a bezpecné s nimi zachazi

e seznamuje se s béZnymi pracovnimi
nastroji (nizky, niiz, jehla) a uci se
S nimi bezpe¢né zachazet

e dokéze navléknout nit, zkusi pfisit
knoflik
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e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
e zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
e provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
e pecuje o nendro¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU
e pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e chova se vhodné pii stolovani

seznamuje se s tradicemi a lidovymi
zvyky

vystfihuje z Casopisu, predtisténé napf.
oblékani panenek, pfipravené
vystfihovanky star§imi zaky, vystiihuje
tvary pro ¢innosti v M (pfipravna
pocetni cviceni) pomiicky pro vyuku
M, Cj, prvouky — karticky, kapsafe,
geometrické tvary
spole¢né prace k neékterému projektu,
napf. pohadce

dovede pracovat s nékterou ze
stavebnic a vytvoftit nékolik
vyrobki podle piedlohy i podle své
predstavy

ptipravi zdhonek a zaseje hrach,
fedkvicky, mrkev aj.

pecuje o kvétiny ve tfidé

zdokonaluje se pfi stolovani

uci se dodrzovat pravidla stolovani
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e pfi praci s modelovaci hmotou
dokaze vytvoftit nékolik vyrobku a
dovede o nich hovotfit, ziskava
zékladni hygienické navyky pfi
praci s témito materialy

e pii praktickych ¢innostech si
dovede véci urovnat, udrzuje
poradek na svém misté, stara se o
své pomucky, ma je pfipravené na
vyucovani

Zdroje

Ucdivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu (ptirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
dréat, folie aj.)

pracovni pomicky a nastroje — funkce a
vyuziti

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

stavebnice (plosné, prostoroveé,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
pestovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina aj.)

Odkaz na udivo ve zdrojich

https://drive.google.com/drive/folders/IRYGn0
mpsV8gvVyvnllvligezu36L 7t--
g?fbclid=IwAROQjOnLmtl 9hbZdpHmx WdQC
nY_ QXMcG9Hc7o0NPmMKaji6AKgoThfonZG
8
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https://drive.google.com/drive/folders/1RYGn0mpsV8gvVyvnl1vlqezu36L7t--q?fbclid=IwAR0j0nLmtl_9hbZdpHmx_WdQC_nY_QXMcG9Hc7oNPmKaji6AKqoTbf9nZG8
https://drive.google.com/drive/folders/1RYGn0mpsV8gvVyvnl1vlqezu36L7t--q?fbclid=IwAR0j0nLmtl_9hbZdpHmx_WdQC_nY_QXMcG9Hc7oNPmKaji6AKqoTbf9nZG8
https://drive.google.com/drive/folders/1RYGn0mpsV8gvVyvnl1vlqezu36L7t--q?fbclid=IwAR0j0nLmtl_9hbZdpHmx_WdQC_nY_QXMcG9Hc7oNPmKaji6AKqoTbf9nZG8
https://drive.google.com/drive/folders/1RYGn0mpsV8gvVyvnl1vlqezu36L7t--q?fbclid=IwAR0j0nLmtl_9hbZdpHmx_WdQC_nY_QXMcG9Hc7oNPmKaji6AKqoTbf9nZG8
https://drive.google.com/drive/folders/1RYGn0mpsV8gvVyvnl1vlqezu36L7t--q?fbclid=IwAR0j0nLmtl_9hbZdpHmx_WdQC_nY_QXMcG9Hc7oNPmKaji6AKqoTbf9nZG8

pestovani pokojovych rostlin
rostliny jako drogy,

rostliny jedovaté,

alergie
PRIPRAVA POKRMU
* zakladni vybaveni kuchyné
* jednoducha uprava  stolu, pravidla

spravného stolovani

Vyukové metody a formy

vychazky.

Vysvétlovani, vypravéni, rozhovor, diskuze, instruktaz, skupinové prace, pozorovani, beseda,

oSV

Priirezova témata RVP
Osobnostni a socidlni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj
Kreativita
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Socialni rozvoj

* Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Konkrétni v&élenéni do SVP

Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve
vyucovani i mimo né.

Zodpovédnost za odvedenou praci, jeji kvalitu
a rychlost provedenti, spoluprace v kolektivu,
délba prace.

Hra s barvou, prace s linii.

Vytvarné hry, rozvoj schopnosti poznavani —
cvic¢eni smyslového vnimani a dovednost
zapamatovani, komunikace — cvi¢eni
pozorovani a empatického a aktivniho vnimani,
kooperace a kompetice — skupinova ¢innost.

zdvotilost, oteviena komunikace
beseda nad kniznimi ilustracemi

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

o komunikace pfi vytvafeni vychovného | https://www.odyssea.cz/metodiky-osv/lekce-
kolektivu ~ —  wvytvofeni  zakladnich | OSV
komunikacénich pravidel kolektivu,

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Sebehodnoceni

Diskuze

Beseda

VMEGS
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https://www.odyssea.cz/metodiky-osv/lekce-osv
https://www.odyssea.cz/metodiky-osv/lekce-osv

Prarezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP

Evropa a svét nas zajima

* rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a
svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidové uméni a tvorba, zvyky
a tradice narodi Evropy

Objevujeme Evropu a svét

naSe vlast a Evropa; evropské krajiny;
Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni
a evropské symboly; Den Evropy

Konkrétni vélenéni do SVP

ruznorodost pracovnich podminek a
pracovniho prostiedi, ekonomika prace
lidova tvorba a uméni, ilustrace

zvyKy a tradice

evropské symboly - kresha

Zdroje

U¢ivo

Lidova femesla, uméni, ilustrace,

Zvyky a tradice, beseda napt. navstéva muzea
Evropské symboly - kresha

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vypraveni

Vyhledavani v encyklopediich
Sebehodnoceni

Diskuze

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP
o Vztah Clovéka k prostiedi

e Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

Konkrétni vélenéni do SVP
e Prace na Skolni zahrad¢, propojeni
s projekty Ekoskoly

Vyuziti recyklovanych materiala pii
vyuce — vystavka Recyklohrani SD,
ucast v soutézi Pozarni ochrana o¢ima

deti
e Trtideéni odpadu
Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — naslouchani,
projeveni vlastniho nazoru, vysloveni

napadu
poznavani piirody, prace s ptirodninami

https://ekoskola.cz/cz
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e vztah ¢lovéka k pfirodé,
cloveka, zvitat, ovoce a zeleniny

* péstitelské prace, péce o pokojové rostliny
* Den Zemé

modelovani

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Sebehodnoceni

Diskuze

MV

Prufezova témata RVP
Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP
e Stavba medialnich sdéleni

Konkrétni vélenéni do SVP
e pouziti ilustraci z détskych ¢asopist
e navody k jednoduchym vyrobkim
Z papiru
e ilustrace Skolnich akci

Zdroje

U¢ivo
Prace s détskymi ¢asopisy

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Beseda
Diskuze

2. roénik

Vytvarna vychova

Tematicky celek RVP: Uméni a kultura

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemd, zazitkl a predstav

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e kresli na zaklad¢ vlastniho prozitku
e vyjadii détsky pribéh kresbou
® pozoruje prirodniny, rozlisi tvary,
barvy, struktury, jejich kombinace a
dokaze je vytvarn¢ dotvoftit dle své
fantazie
e pii malb€ vyuziva barev zakladnich i
barev vzniklych michanim, tvoii soulad
dvou barev
e rozeznava druhy a velikosti §tétcl a
vhodné je pti malbé pouziva
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Vv tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje pii tom

V plo$ném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

vnima udalosti riznymi smysly a
vizualn¢ je vyjadiuje

interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualn€ obrazna vyjadieni;
odlisné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

na zakladé¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

pozoruje tvary uzitkovych predméta a
pokousi se o vytvarné ztvarnéni jejich
obrysové linie

pozoruje tvary a poznava funkci
ruznych predmétd, které clovék
pouziva k préci, zkousi graficky
zaznam pohybu a zobrazeni predmétu

pouziva k rytmickému feseni plochy
ruznych prvki a stfidani barev
dokaZze rozclenit plochu s pouzitim
libovolnych geometrickych prvkd,
barevna kompozice — naméty pro
vyuziti ndvrhu

veénuje se prostorové cinnosti

S dostupnymi stavebnimi prvky
(papirové krabicky)

modeluje z plasteliny, bilého
porcelanu, moduritu

seznamuje se s vyznamnymi
osobnostmi vytvarného uméni jako
napft. Josef Lada, Ondiej Sekora,
Helena Zmatlikova.

Zdroje

CIKANOVA, Karla. Kreslete si s nami. Vyd. 2. Praha : Aventinum, 1997. 123 s., front.
ISBN 80-7151-015-7.

CIKANOVA, Karla; RICHTER, Jindfich et al. Malujte si s nami .

1. vyd. Praha :

Aventinum, 1993. 123 s., front. ISBN 80-7151-468-3.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s ndmi textil. 1. vyd. Praha : Aventinum, 1996. 123 s., front.
ISBN 80-85277-85-9.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s nami tvar . 1. vyd. Praha : Aventinum, 1995. 123 s., front.
ISBN 80-7151-732-1.
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CIKANOVA, Karla. Tuzkou, §tétcem nebo mysi . Vyd. 1. Praha : Aventinum, 1998. 123
s., front. ISBN 80-7151-031-9.

ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, ¢1995.
ISBN 80-902267-4-4.

ROESELOVA, Véra. Proudy ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, c1995.
ISBN 80-902267-3-6.

ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000,
c1995. ISBN 80-902267-2-8.

U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Nameétové kresleni

Détsky piibéh — kresba
Zakladni barvy a jejich michani
Obrysové linie

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Sezndmeni se s vyznamnymi osobnostmi
ceského vytvarného umeni, ilustratoti détskych
knih

Smyslové pozorovani pfirodnin a prace s nimi
Prostorova tvorba

Geometrické tvary ve vytvarném umeéni

Nédrty

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Nécvik komunikace o obsahu svych dél

Vyukové metody a formy
Vypravéni, vysvétlovani, dialog, diskuze, besedy, exkurze; Skolni vystava (galerie), soutéze,

skupinové a individualni prace

Experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

VyuZzivani riznych materiala (ptirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich vlastnosti,
zpracovani riznymi technikami

Vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvart, barev, struktur, jejich zaznamenévani (kresba,

malba, otisk, frotaz, ...)
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Vytvarné vyjadieni zazitkd, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar, ...)

Experimentovani s béZznymi i netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, diivko, rudka, uhel, tuzka,
fix, ruka, prsty, provazek, papir, kira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

Vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmétt z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba,
vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

Seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirofez, tisk z kolaze,
kombinace technik)

Prace s velkymi formaty individualni i skupinova riznymi technikami (balici papir, velké formaty
ctvrtek, asfalt, ...)

Prace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani volba, techniky

Vytvarné dramatické a komunikaéni hry (sochy, manasci, ...)

Dotvateni prostiedi, ve kterém zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

Vychazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materialti, pozorovani véci, prvky staveb,

prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP: Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e vytvafi jednoduchymi postupy riizné papiru, dovede Pap.lr prelOZIt’,
piedméty z tradi¢nich i netradiénich vyrobit skladanim jednoduchy
materialt vyrobek, odtrhnout naznacenou

¢ast, prestiihnout, vystfihnout
nakresleny tvar, Cisté slepit (pouZit
vhodné lepidlo), nalepit vysttizené
tvary

e dovede z drobného materialu
vyrobit jednoduchy prakticky
vyrobek, k praci voli vhodné
nastroje a bezpe¢né s nimi zachézi

e rozliSuje bézné pracovni nastroje
(nlizky, nliZ, jehla, kleste,
Sroubovak, kladivko) a bezpe¢né s
nimi zachazi

e pii praci s modelovaci hmotou
dokaze vytvoftit nékolik vyrobki a
dovede o nich hovorit, ziskava
zékladni hygienické navyky pii
praci s témito materialy
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e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
e 7zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
e provadi pozorovani pfirody,
zaznamend a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenaro¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU
e pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e chova se vhodné pii stolovani

e dokaze navléknout nit, zkusi ptisit
knoflik, dovede sesit dva kusy latky
k sobé

e poznava lidové zvyky a tradice,
lidova femesla na zaklad¢ ptimych
ukazek, besedy nebo videa,
navstévy regionalnich muzei apod

e pfi praktickych ¢innostech si
dovede véci urovnat, udrzuje
potradek na svém misté, stara se o
své pomucky, ma je pfipravené na
vyucovani

e uci se pracovat podle slovniho
navodu

e dovede pracovat s n¢kterou ze
stavebnic a vytvoftit nékolik
vyrobki podle piedlohy i podle své
predstavy

e prfipravi zéhonek a zaseje hrach,
fedkvicky, mrkev aj.

e pecuje o kvétiny ve tiidé

e zdokonaluje se pfi stolovani a uci se
dodrzovat jeho pravidla

Zdroje

Ucéivo
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Karton, papir

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodi
cke-listy-pro-ucitele/
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e vlastnosti papiru, kartonu, lepidla
(tloustka, barva, tvrdost, savost)
e pojmenovavani druhti papiru: balici,
novinovy, kancelaisky, kreslici
e zpracovavame pomoci: niizek, noze,
lepidla, kolicka
Priklady vyrobkt

* vytrhavané ubrousky a ozdoba riiznych
véci, napt. kvétinace

* jednoduché piedméty a pomticky do
vyu€ovani, napt. metr z papirovych
prouzku,
geometrické tvary aj.

* podlozky z propletenych prouzki,
zalozky do knih aj.

* vyrobky vzniklé skladanim papiru,
lod’ky, parnik, Cepice aj.

* ozdoby na vanoc¢ni stromecek, napf.
fetézy, kosicky, srdicka

* véci k obchodovani nakreslené,
vystfizené, nalepené na karton,
obkreslené podle Sablony

Modelovaci hmota

e material: modelovaci hlina,
plastelina, modurit, tésto

e piiklady vyrobku: véci, o kterych se
ucime v prvouce (ovoce, zelenina,
ptaci, zvifata),

e V matematice (geometricka télesa,
geometrické tvary), ve Cteni
(zobrazovani d&jii z Cetby nebo
Z vypravéni)

e bezpecné zachazeni s ostrymi
predméty

e material: provazky, slama,
pfirodniny (seminka, listy, Sisky,
plody, vétvicky aj.), Spejle, dratky,
korek, krabicky, papir, karton

e nastroje a dal$i materidl: nizky,
nlz, tupa jehla, bavinka, lepidlo,
zaviraci Spendliky

Ptiklady vyrobkl
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e ozdoby, zobrazovani néjakého
pracovniho prostiedi (skupinova
prace), zdobeni raznych predméti,
lakovani, prace s dratkem a
lepidlem

Lidové zvyky a tradice, lidova femesla

e poznavani na zaklad¢ ptimych
ukazek nebo videa, navstévy
regionalnich muzei apod.

Priklady vyrobki

e jednoducha ozdoba, Sperk, svicen,
vano¢ni ozdoba, kraslice, vizovické
pecivo, ubrousek zdobeny batikou
apod.

Textil

e textilie bavlnéné, Inéné, vinéné,
hedvabné, z umélych vldken —
jejich rozliSovani, nité, bavinky,
Snurky, stuzky, poutka, knofliky

e nastroje: nuzky, jehly, Spendliky

e vyrobky: sesiti kousku latek k sobé
— jednoduchy vyrobek, oprava

wewe

aj.
e dodrzovani pravidel bezpecnosti a
hygieny prace
KONSTRUKCNI CINNOSTI

e rUzné druhy stavebnic — sezndmeni
se s navodem pro praci s nimi a
ptedlohami pro stavby a konstrukce,
moznosti uziti stavebnice mohou
predvést Zaci, ktefi si urcitou
stavebnici do Skoly donesli

e vytvareni ploSnych a prostorovych
kompozic ze stavebnicovych prvki
a volného materialu podle ptedloh i
podle fantazie zakt

e stavebnice se spojovacimi prvky a
dily — konstrukéni ¢innosti

e osvojovani si spravnych pracovnich
dovednosti a navyki pfi organizaci,
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rozmysleni si své vlastni ¢innosti,
zachovavani bezpecnosti a hygieny
pfi ¢innostech

PESTITELSKE PRACE
e Na podzim a vzimé - oSetiovani
pokojovych rostlin.
e Na jafe vucebné: péstovani cibuli
v kvétina¢i — kvétina pro maminku
(ptedpéstovani v papirovych

kvétina¢ich nebo v  kelimcich),
piesazovani do kvétinace, ktery si zaci
ozdobili.

e Pozorovani kli¢eni semen fazole nebo
hrachu, nakli¢ovani, pfesazovani, jak
zacne rust rostlina. Semena fefichy
(kliceni na vlhké vat€), kliCeni obili a
jeho rast (zelen na velikono¢ni svatky).

e Na jafe na zahrad¢: délani fadkid podle
$ndry, seti zeleniny, délani dulkd pro
sazenice, sazeni kvétin na zahon. Péce o
rostliny — kypfeni pudy, pleti, zalévani.

PRIPRAVA POKRMU

e Skladovani potravin
e Pravidla spravného stolovani

Vyukové metody a formy
Prace s drobnym materidlem

- techniky préace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihdni, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvara

Karton, papir

- technika prace: prekladani, ofezdvani, pfestfiZzeni, vytrhavani, sklddani, slepovani,
nalepovani papiru na karton, odméfovani.

Modelovani

- techniky prace: hnéteni, véleni, ubirani, spojovani, vafeni, suseni

Textil

- ¢innosti: navleceni pfimétené dlouhé nité, uzlik, druhy stehti

Lidové zvyky a tradice

- techniky zpracovani: ukazky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva,
ozdoba kraslic, prace se sldmou, vyfezdvani apod.

Péstitelské prace
- prvni jednoduché spole¢né zaznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani rustu a vyvoje
rostliny.
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Beseda — skladovani potravin, potravinova banka

osVv

Prufezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Konkrétni v&élenéni do SVP

Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve
vyucovani i mimo né.

Zodpoveédnost za odvedenou praci, jeji kvalitu
a rychlost provedeni, spoluprace v kolektivu,
de¢lba prace.

Hra s barvou, prace s linii.

Vytvarné hry, rozvoj schopnosti pozndvani —
cviceni smyslového vnimani a dovednost
zapamatovani, komunikace — cvi¢eni
pozorovani a empatického a aktivniho vnimani,
kooperace a kompetice — skupinova ¢innost.

zdvorilost, oteviena komunikace

Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
* komunikace pfi vytvafeni vychovného

kolektivu ~ —  wvytvofeni  zékladnich

komunikac¢nich pravidel kolektivu,

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Sebehodnoceni

Diskuze

VMEGS

Priurezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP
Evropa a svét nas zajima
* rodinné piibehy, zdzitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a
svetu; nasi sousedé v Evropég; zivot déti v
jinych zemich; lidové uméni a tvorba, zvyky
a tradice narodi Evropy

Konkrétni vélenéni do SVP
e rluznorodost pracovnich podminek a
pracovniho prostiedi, ekonomika prace
e lidova tvorba a uméni, ilustrace

zvyky a tradice
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Objevujeme Evropu a svét

naSe vlast a Evropa; evropské krajiny;
Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni
a evropské symboly; Den Evropy

evropské symboly - kresha

Zdroje

U¢ivo

Lidové umeéni a tvorba, ilustrace

Zvyky a tradice, beseda napt. navstéva muzea
Evropské symboly - kresha

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vypravéni

Vyhledavani v encyklopediich
Sebehodnoceni

Diskuze

EV

Pruiezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP
e Vztah Clovéka k prostiedi

o Lidské aktivity a problémy zivotniho

Konkrétni vélenéni do SVP
e Prace na Skolni zahrad¢, propojeni
s projekty Ekoskoly

Vyuziti recyklovanych materiala pii

prostfedi vyuce — vystavka Recyklohrani SD,
ucast v soutézi Pozarni ochrana
e Trideéni odpadu

Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
 zakladni prvky verbalni komunikace v | Nttps://ekoskola.cz/cz

mezilidskych  vztazich — naslouchani,

projeveni vlastniho nazoru, vysloveni

napadu

poznavani piirody, prace s ptirodninami
pestitelské prace, péce o pokojové rostliny
Den Zemé

Ekosystémy

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Diskuze

MV
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Prarezova témata RVP

Prace s détskymi ¢asopisy
Ilustrace Skolnich akci, fotografie

Medialni vychova
Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
e Stavba medilnich sdéleni e pouziti ilustraci z détskych ¢asopist
e navody k jednoduchym vyrobkim
Z papiru

e ilustrace Skolnich akci

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Beseda
Diskuze

3. ro¢nik

Vytvarna vychova

Tematicky celek RVP: Uméni a kultura

Ocekévané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zaklade
zkuSenosti, vjemt, zazitkl a predstav

V tvorbe projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje pii tom

V plo$ném i prostorovém uspoiadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e pozoruje tvary jednoduchych
uzitkovych pfedmétti a dokaze
vytvarng ztvarnit jejich obrysové linie
kresli na zaklad¢ vlastniho prozitku,
expresivni volny vytvarny projev
dopliiovany pozorovanim skutecnosti
vyjadii ptibeh kresbou
pii malbé vyuziva barev zakladnich i
barev vzniklych michanim, tvofi soulad
dvou a vice barev
pfi malbé vhodné pouziva rizné druhy
a velikosti §tétcil
dokaze rozclenit plochu s pouzitim
libovolnych geometrickych prvkd,
barevna kompozice — naméty pro
vyuziti ndvrhu

pomoci kombinaci pfirodnin, riznych
barev, materialt dokaze vytvarné
dotvorit své fantazie

vytvari jednoduché prostorové objekty
— formovani, deformovani materiali,
pokus a plastické komponovani
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e vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjaduje e prozitkové kresba

e interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualn€ obrazné vyjadieni;
odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

e pokousi se o jednoduché nacrty, plany,
modely podle fantazie a skute¢nosti

e pokousi se o vytvarny navrh hracky a

jeji vyrobu
e seznamuje se S vyznamnymi
e na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a osobnostmi vytvarného uméni
do komunikace zapojuje obsah (ilustrace/ ilustratoii) jako napft. Josef
vizualné obraznych vyjadieni, ktera Lada, Ondfej Sekora, Helena
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil Zmatlikova, Adolf Born, Jifi Trnka,
Pavel Cech aj.

e se seznamuje s programem Malovani

Zdroje
CIKANOVA, Karla. Kreslete si s nami. Vyd. 2. Praha : Aventinum, 1997. 123 s., front.

ISBN 80-7151-015-7.

CIKANOVA, Karla; RICHTER, Jindfich et al. Malujte si snami . 1. vyd. Praha :
Aventinum, 1993. 123 s., front. ISBN 80-7151-468-3.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s nami textil. 1. vyd. Praha : Aventinum, 1996. 123 s., front.
ISBN 80-85277-85-9.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s nami tvar . 1. vyd. Praha : Aventinum, 1995. 123 s., front.
ISBN 80-7151-732-1.

CIKANOVA, Karla. Tuzkou, §tétcem nebo mysi . Vyd. 1. Praha : Aventinum, 1998. 123
s., front. ISBN 80-7151-031-9.
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ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, ¢1995.
ISBN 80-902267-4-4.

ROESELOVA, Véra. Proudy ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, c1995.
ISBN 80-902267-3-6.

ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000,
c1995. ISBN 80-902267-2-8.

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Zakladni barvy a jejich michani
Namétové kresleni

Nécrty

Malba

Otisky, osova soumérnost

Ptibéh — kresba, komiks

Obrysové linie

Geometrické tvary ve vytvarném umeéni
Prace s tusi

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Prace s ptirodninami

Pohyb pfi praci, hie a sportu v plosné tvorbé
Prostorova tvorba

Modelovani domacich predméti a postavy
Dekorace vano¢niho papiru, velikonocnich
vajicek

[lustrace pohadky

OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH UCINKU
Seznameni se s vyznamnymi osobnostmi
ceského vytvarného umeéni

Prezentace obsahu svych dél pred spoluzaky,
tfidni vystava

Vyukové metody a formy
Vyuzivani riiznych materialti k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit, sadra,

papir, piirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stfihani navlékani)

Vytvarné vyjadieni zazitkd, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar, ...)

Experimentovani s béznymi i netradiénimi nastroji a materialy (Stétec, dfivko, rudka, uhel, tuzka,
fix, ruka, prsty, provazek, papir, kira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

Vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmétl z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba,

vytrhavani z papiru, koléz, ...)
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Vytvareni jednoduchych nacrti, plant, modela

Prace s velkymi formaty individualni i skupinova riznymi technikami (balici papir, velké formaty
ctvrtek, asfalt, ...)

Dotvareni prostedi, ve kterém zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

Vychazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materialti, pozorovani véci, prvky staveb,
prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Prezentace obsahu svych dél pred spoluzéky, tiidni vystava

Praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP: Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakynée/zak: Zakyné¢/zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM e rozlisi rizné druhy materialu, jeho
s s .. . vlastnosti, ptedvede spravné zpiisoby
e vytvafi jednoduchymi postupy riizné

’ y NS . zachazeni s materidlem
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich . . .
Y e porovna vlastnosti zpracovaného
materiali

materialu

e ove&ii vlastnosti materialu v praxi

zhotovi jednoduché vyrobky

e pomoci elementdrnich dovednosti a
¢innosti - rozpozna jednoduché
pracovni pomucky, natradi a predvede,
jak s nimi zachazet

e dodrzuje organizacni pokyny ucitele

e podle vzorového vyrobku a vykladu
vyrobi vlastni vyrobek

e dodrzuje stanoveny pracovni postup

® snaZzi se o samostatnost v tpraveé
pracovniho mista

e udrzuje Cistotu a poradek

e Dbezpeén¢ zachazi s elementarnimi
nastroji, pomuckami, stavebnicemi

e piedvede oSetfeni drobného poranéni

e pii praci s materialem dba na osobni
Cistotu a bezpe¢nost

e jakykoliv tiraz hlasi uciteli

e umi poskytnout jednoduchou prvni
pomoc

e popise jednoduchy pracovni postup

e popise jednoduchou pracovni
operaci/postup na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti - napodobi predvadénou
praci

e pracuje podle jednoduchého
pracovniho postupu za pomoci ucitele -
sestavi jednoduchy model/vyrobek dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu nebo

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy
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KONSTRUKCNI CINNOSTI
e zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
e provadi pozorovani pfirody,
zaznamend a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenaro¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU
e pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e chova se vhodné pii stolovani

planku

posoudi, zda vyrobek odpovida
predloze/modelu

podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek véazici se k lidovym tradicim
napf. k ro¢nimu obdobi

bezpecn¢ zachazi s dily stavebnice

pracuje se stavebnici, sestavi
pozadovany tvar, rozebere jej a
stavebnici uvede do piivodniho stavu
(uklidi vSechny jeji casti)

dokéaze zasit seminka a zasadit sazenice
na skolni zahradg, dale o n€ pecovat,
vede jednoduchy zaznam o jejich
pozorovani

predvede péci o pokojové kvétiny
(presadi, zaléva, odstraiiuje odumielé
¢asti, otira prach z listu, atd.)
pojmenuje vybrané pokojové kvétiny

upravi stll pro jednoduché stolovani a
spravné se pii stolovani chova -
pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

Zdroje

Ucéivo
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Material (pfirodniny, modelovaci hmota, papir,

karton, textil, drat, kov, plasty)
Vlastnosti materialu, uziti v praxi

Pracovni pomiicky a nastroje - jednoduché

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodi

cke-listy-pro-ucitele/
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https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodicke-listy-pro-ucitele/
https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodicke-listy-pro-ucitele/

pracovni postupy

Prace s navodem, ptedlohou, nacrtem,
plankem, schématem

Organizace prace - hygiena a bezpecnost prace
Lidové zvyky, tradice, femesla

Bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pii uraze

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Prace montdzni a demontadzni (stavebnice -
montaz a demontaz, sestavovani model i podle
planku)

PESTITELSKE PRACE

Rozdil mezi setim a sazenim

Péce o rostliny na Skolni zahrad€ (zdznam
pozorovani)

Péce o pokojové rostliny ve tiidé

PRIPRAVA POKRMU
Jednoducha tprava stolu, pravidla chovani

Vyukové metody a formy
Prace s papirem - technika prace: ptekladéani, ofezavani, ptestfizeni, vytrhavani, skladani,

slepovani, nalepovani papiru na karton, odmétovani.

Modelovani - techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suseni

Prace s drobnym materidlem - techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stiihani,
nalepovani, slepovani, lisovani, skladani do tvart

Prace s textilem - ¢innosti: navleceni pfiméfené dlouhé nité, uzlik, druhy stehti

Lidové zvyky a tradice - techniky zpracovani: ukazky drhani, batikovani, modrotisk,
vyroba vizovického peciva, ozdoba kraslic, prace se slamou, vyfezavani apod.

Péstitelské prace - prvni jednoduché spolecné zaznamy o postupu prace a o Casovém pozorovani
ristu a vyvoje rostliny.
Priprava pokrmi — napt. projekt Setrny spotiebitel

oSv

Priifezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP
Osobnostni rozvoj

* Kreativita Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve
* Rozvoj schopnosti poznavani vyucovani i mimo né.

Zodpovédnost za odvedenou praci, jeji kvalitu
a rychlost provedeni, spoluprace v kolektivu,
délba prace.

* Sebepoznani a sebepojeti
*  Seberegulace a sebeorganizace

Socialni rozvoj , o
. Hra s barvou, prace s linii.

* Poznavani lidi Vytvarné hry, rozvoj schopnosti poznavani —
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Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

cviceni smyslového vnimani a dovednost
zapamatovani, komunikace — cvi¢eni
pozorovani a empatického a aktivniho vnimani,
kooperace a kompetice — skupinova ¢innost.

zdvorilost, oteviena komunikace

Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
* komunikace pfi vytvafeni vychovného

kolektivu ~ —  wvytvofeni  zéakladnich

komunikac¢nich pravidel kolektivu,

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Sebehodnoceni

Diskuze

VMEGS

Priurezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP

Evropa a svét nas zajima

* rodinné pribehy, zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a
svetu; nasi sousedé v Evropég; zivot déti v
jinych zemich; lidova tvorba a uméni, zvyky
a tradice narodt Evropy

Objevujeme Evropu a svét

* naSe vlast a Evropa; evropské krajiny;

Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni
a evropské symboly; Den Evropy

Konkrétni vélenéni do SVP
e rlznorodost pracovnich podminek a
pracovniho prostfedi, ekonomika prace

lidova tvorba a uméni, ilustrace
zvyky a tradice

evropské symboly - kresha

Zdroje

U¢ivo

Lidova slovesnost, ilustrace

Zvyky a tradice, beseda napt. navstéva muzea
Evropské symboly — kresha

Vyhledavani v encyklopediich

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vypraveéni

Vyhledavani v encyklopediich
Sebehodnoceni

Diskuze

299




EV

Prufezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP
o Vztah ¢lovéka k prostredi

e Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

o Ekosystémy

Konkrétni vélenéni do SVP
e Prace na Skolni zahrad¢, propojeni
s projekty Ekoskoly

Poznavani piirody, prace s ptirodninami

Péstitelské  prace,
rostliny

péce o pokojové

Den Zemé

Vyuziti recyklovanych materiala pii
vyuce — vystavka Recyklohrani SD,
ucast v soutézi Pozarni ochrana
Ttidéni odpadu

Les, pole, lidské sidlo, kulturni krajina

Zdroje

U¢ivo
e zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich naslouchani,
projeveni vlastniho nazoru, vysloveni

napadu

poznavani piirody, prace s ptirodninami
pestitelské prace, péce o pokojové rostliny
Den Zemé

Ekosystémy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
https://ekoskola.cz/cz

https://edu.ceskatelevize.cz/pracovni-
listy?predmet=clovek-a-svet-prace&stupen=1-
stupen-zs&vsrc=neznamy&vsrcid=narust-
obsahu

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh
Diskuze
MV

Priifezova témata RVP

Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP

e Stavba medialnich sd&leni e pouziti ilustraci z détskych ¢asopisu
e navody k jednoduchym vyrobkim
Z papiru

e ilustrace Skolnich akci
e prace v programu Malovani
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Zdroje

Ucivo

Prace s détskymi ¢asopisy
Ilustrace Skolnich akci, fotografie
Prace v programu Malovani

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Beseda

Diskuze

Vyuziti digitdlnich technologii

Minimalni doporucend uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpturnych opatreni

Tematicky celek RVP
Vytvarna vychova — 1. obdobi

Ocekavané vystupy RVP
Zéakyné/zak:

zvladd zikladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na piikladech z bézného Zivota
(s dopomoci uéitele)

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pii tvlircich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym
spoluzaktim

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

vyuzivd zékladni postupy malby (rtzné i
typy barev — tempery, vodové barvy,
apod.), vyuziva k tomu dalsi pomicky —
paletu, rizné druhy Stétct; ke kresbé
pouziva ruzny material — tuzky, pastelky,
voskovky pracuje ale i s linii v prostoru,
vyuzivd  razné  predméty, plastické
materialy, ICT technologie.

rozpozna na své praci, praci ostatnich,
knizni ilustraci, pohlednici, pozvance,
obalu, vlastni hracce, piredmétu kazdodenni
potieby, ale i uméleckém dile linie, barvy,
objekty.

pfi vlastni tvirci praci vychazi ze svého
pozorovani (napt. urCitych predméti —
jejich tvart, barev, velikosti, umisténi v
prostoru — predmét, ktery je vpredu, a ktery
vzadu); fantazijnich pfedstav  (napf.
predstavy zvitat ¢i  bytosti); prozitkl
(zdznam z poslechu hudby; vzpominka na
slavnostni hostinu apod.). K tomu vSemu s
dopomoci ucitele vyuziva riizné prostredky
(k vyjadieni ploSnému i prostorovému) a
kombinuje je.

jednoduse slovné sdéli, co vytvoril a proc.
Naptiklad sd€li, ze pouzil urcité barvy, nebo
pro¢ namét zpracoval z trhanych Ccasti
riznych papiri a umistil je do prostoru
(tteba do kouta mistnosti na zem, ¢i je
naopak zavésil na okno). Pokud se zak sdm
nechce vyjadfit k tomu, co udélal, tak mtize
byt naopak vyzvan k tomu, aby néco fekl o
praci druhého, nebo aby se na néco zeptal.
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Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Zakladni barvy a jejich michani
Néamétoveé kresleni

Nacrty

Malba

Otisky, osova soumérnost

Ptibéh — kresba, komiks

Obrysové linie

Geometrické tvary ve vytvarném umeéni
Prace s tusi

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

Prace s ptirodninami

Pohyb pfi praci, hie a sportu v plosné tvorbé
Prostorova tvorba

Modelovani domacich predméti a postavy
Dekorace vano¢niho papiru, velikono¢nich
vajicek

[lustrace pohadky

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Sezndmeni se s vyznamnymi osobnostmi
¢eského vytvarného umeéni

Prezentace obsahu svych dél pred spoluzaky,
ttidni vystava

Vyukové metody a formy
Vyuzivani riznych materiali k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit, sadra,

papir, pfirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stfihani navlékani)

Vytvarné vyjadieni zazitkd, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar, ...)

Experimentovani s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, diivko, rudka, uhel, tuzka,
fix, ruka, prsty, provazek, papir, kira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

Vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmétt z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba,
vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

Vytvareni jednoduchych nacrti, plant, modeld

Prace s velkymi formaty individudlni i skupinova riiznymi technikami (balici papir, velké formaty
¢tvrtek, asfalt, ...)

Dotvareni prostedi, ve kterém zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

Vychazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materiall, pozorovani véci, prvky staveb,

prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei
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Minimalni doporuc¢ena troven pro Gpravy oekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Praktické ¢innosti — 1. obdobi

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e zvlada zékladni manualni dovednosti
pti préci s jednoduchymi materialy
a pomtckami; vytvari jednoduchymi
postupy rizné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiald
pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
e provadi pozorovani piirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich a popise
jeho vysledky - pecuje o nenaroc¢né
rostliny

PRIPRAVA POKRMU
e upravi stul pro jednoduché stolovani -
chové se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e 7zvlada préci s drobnym materidlem
e umi pouzit ndstroje — ntizky, niiz, jehla
e se uci dodrzovat zasady bezpecnosti pfi
praci s ostrymi predméty
e zvlada skupinovou praci
e dokaze slozit a rozlozit stavebnici
podle navodu s dopomoci ucitele nebo
spoluzakti nebo podle své fantazie
e zvlada osetfovani pokojovych rostlin,
praci na zahradé
e pozoruyje ptirodu v jednotlivych
ro¢nich obdobich a dokaze s pomoci
ucitele zmeény popsat
e ovlada pravidla spravného stolovani

Zdroje

U¢ivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Material (ptirodniny, modelovaci hmota, papir,
karton, textil, drat, kov, plasty)

Vlastnosti materialu, uziti v praxi

Pracovni pomicky a nastroje - jednoduché
pracovni postupy

Prace s navodem, ptedlohou, nacrtem,
plankem, schématem

Organizace prace - hygiena a bezpecnost prace
Lidové zvyky, tradice, femesla

Bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pii uraze

KONSTRUKCN{ CINNOSTI

Prace montazni a demontazni (stavebnice -
montaz a demontaz, sestavovani modell i podle
planku)

PESTITELSKE PRACE

Rozdil mezi setim a sdzenim

Péce o rostliny na Skolni zahradé¢ (zdznam
pozorovani)

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodi
cke-listy-pro-ucitele/
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Péce o pokojové rostliny ve tiideé

PRIPRAVA POKRMU
Jednoducha tiprava stolu, pravidla chovani

Vyukové metody a formy
Prace s papirem - technika prace: ptekladani, ofezavani, prestfizeni, vytrhavani, skladani,

slepovani, nalepovani papiru na karton, odmérovani.

Modelovani - techniky prace: hnéteni, valeni, ubirdni, spojovani, vafeni, suseni

Prace s drobnym materidlem - techniky préace: propichovani, spojovéani, ohybani, stithani,
nalepovani, slepovani, lisovani, skladani do tvart

Prace s textilem - ¢innosti: navleceni pfiméfené dlouhé nité, uzlik, druhy steht

Lidové zvyky a tradice - techniky zpracovani: ukézky drhani, batikovani, modrotisk,
vyroba vizovického peciva, ozdoba kraslic, prace se slamou, vyfezavani apod.

Péstitelské prace - prvni jednoduché spole¢né zaznamy o postupu prace a o casovém pozorovani
ristu a vyvoje rostliny.
Ptiprava pokrmt — napt. projekt Setrny spotiebitel

Minimélni doporucena troven prufezovych témat pro Gpravy ocekavanych vystupli v rdmci

podpirnych opatieni

Do ptfedmétu Tvotivé Cinnosti jsou zafazena nékterd prifezova témata. V ramci jejich
vyuky jsme stanovili Minimdlni doporucenou urovenl v piipadé¢ zakid s lehkym mentalnim
postizenim.

OSV: vychova se zamé&fi na vytvareni
e pozitivnich vztaht k sobé samému i ke spoluzaktim
e na rozvoj zvladani vlastniho chovéni

¢ nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

VMEGS: vychova se zaméfenim na
¢ vede k poznéni a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropanti a iniciuje zdjem zaka
0 osobnostni vzory
e kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota
e utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
e podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam

EV: vychova se zaméfi na utvareni
e vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty
e rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody

e r10zvoj tvofivosti, aktivity, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
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e vyuzivani médii jako zdroje informaci, zdbavy a vyuziti volného ¢asu

MV: vychova se zaméfi na

vytvoreni piedstavy o roli médii v kazdodennim zivoté

vyuzivani médii jako zdroje informaci, zabavy a vyuziti volného Casu

na uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za

jeho naplnéni
ilustrace a fotografie Skolnich akci

4. roénik

Vytvarna vychova

Tematicky celek RVP: Uméni a kultura

Ocekavané vystupy RVP
Zakyn¢/zak:

pri tvorbé vizualne obraznych
vyjadieni se zamétuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

naléza vhodné prostiedky pro
vizualn€ obrazna vyjadteni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly; uplatiuje je
V plosné, objemové i prostorové
tvorbe

osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbe

a interpretaci vizualn€ obrazného
vyjadteni; pro vyjadieni novych

i neobvyklych pociti a prozitki
svobodné voli a kombinuje prostiedky

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni a porovnava je na
zaklade vztahil (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporéni vztahy,
atd.)

pii tvorbé uplatituje fantazii, hleda
nové cesty a pristupy

uplatituje vztah zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly

vhodné zvolenymi prostredky vyjadri
své emoce, pocity, nalady, fantazie,
predstavy a osobni zkuSenosti

tvori jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvart

experimentuje, vyuziva vyrazové
moznosti barev a jejich kombinace ve
volné tvorb¢ a praktickém uziti v
linearni kompozici, uplatituje osobitost
v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadfeni a pro vyjadieni novych a
neobvyklych pocitt a prozitkl
svobodné voli a kombinuje prostiedky
kombinace a promény prvkl vizualné
obrazného vyjadieni v plose, objemu a
prostoru (linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury) -
uplatnéni spontaneity a hledani novych
kontextt - prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitil, nalad, fantazie, predstav
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a osobnich zku$enosti (manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby)

e typy vizualng obraznych vyjadieni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
ilustrace textd, volna malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie,
reklama - porovnava rtizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

® osobitost svého vnimani uplatituje v
ptistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualn€ obrazného
vyjadreni

e porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a piistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

e naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn€ obraznych vyjadieni,
ktera samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i
upravil

e veédome se zaméiuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadieni, kterda maji
komunikaéni ucinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

e aktivné se zapoji do piipravy Skolni
vystavy

Zdroje
CIKANOVA, Karla. Kreslete si s nami. Vyd. 2. Praha : Aventinum, 1997. 123 s, front.

ISBN 80-7151-015-7.

CIKANOVA, Karla; RICHTER, Jindfich et al. Malujte si sndmi . 1. vyd. Praha :
Aventinum, 1993. 123 s., front. ISBN 80-7151-468-3.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s ndmi textil. 1. vyd. Praha : Aventinum, 1996. 123 s., front.
ISBN 80-85277-85-9.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s nami tvar . 1. vyd. Praha : Aventinum, 1995. 123 s., front.
ISBN 80-7151-732-1.

CIKANOVA, Karla. Tuzkou, §tétcem nebo mysi . Vyd. 1. Praha : Aventinum, 1998. 123
s., front. ISBN 80-7151-031-9.
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ROESELOVA, Véra. Namét ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, c1995.

ISBN 80-902267-4-4.

ROESELOVA, Véra. Proudy ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000, c1995.

ISBN 80-902267-3-6.

ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Upr. vyd. Praha: Sarah, 2000,

c1995. ISBN 80-902267-2-8.

Uc¢ivo ) ) )
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e kombinace a promény prvkl vizudlné
obrazného vyjadieni v plose, objemu a
prostoru (linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury)

e Malba - hra s barvou, michani barev

e Kresba — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v plose
vybér vytvarnych technik
kresba v plenéru

e Grafické techniky — otisk - voskova
technika

e pismo

UPATNOVANI SUBJEKTIVITY

e uplatnéni spontaneity a hledani novych
kontextii
prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti (manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby)
typy vizualn€ obraznych vyjadieni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
ilustrace textt, volna malba, plastika,
komiks, fotografie, reklama
vytvarna Gprava knih
[ustratofi détské knihy
krasy pfirody a vztah k zivotnimu
prostredi

OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH UCINKU
e piistupy k vizualné obraznym
vyjadienim: hledisko jejich vnimani
(vizualni - pomoci zraku; haptické —

Odkaz na udivo ve zdrojich

https://www.ghmp.cz/artoteka/?kategorie=204
&autor=0&typ=0&text=
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pomoci hmatu; statické a dynamickeé)
osobni postoj v komunikaci, jeho
utvareni a zddvodinovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se
dit¢ pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — v komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi ptislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje (ve
Skole i mimo $kolu)

vysvétlovani vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméieni

ucast na Skolni vystave

navstéva galerie, vystavy

Vyukové metody a formy
Vypravéni, vysvétlovani, dialog, diskuze, besedy, exkurze; skolni vystava (galerie), soutéze,
skupinové a individualni prace

Praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP: Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyn¢/zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vytvaii ptfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklad¢ své
predstavivosti riizné vyrobky

z daného materialu

vyuziva pii tvofivych ¢innostech
S riznym materialem prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem
Kk pouzitému materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

KONSTRUKCNI{ CINNOSTI

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

vytvoii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade¢ své
predstavivosti/dle Sablony riizné
vyrobky z uvedenych materialt
rozlisi rizné materialy, uvede jejich
vlastnosti - zna a bezpe¢né vyuziva
vlastnosti riznych materiall pfi
podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym tradicim
(napf. k ro¢nimu obdobi)

voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

zachazi s pracovnimi pomtickami a
nastroji bezpecné

udrzuje poradek na pracovnim miste a
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace

provadi jednoduché montazni a
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e provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou mont4z a demontaz

e pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

PESTITELSKE PRACE

e provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

e oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

demontazni prace se stavebnicemi

pracuje podle navodu, planku,
predlohy, Sablony (sestavuje objekty,
stavby, modely atd.)

sleduje prubeh predvadéné prace a
nasledné samostatn¢ napodobi pracovni
postup

dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu, nacrtku, nakresu

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace

ohlasi kazdé poranéni a umi oSetfit
drobné zranéni

predvede samostatné jednoduchy
péstitelsky pokus (dokaze napt. nutnost
svétla, vody pro spravny riist a vyvoj
rostliny)

vypéstuje ve tfide rostlinu ze semene a
spravng ji oSetfuje podle péstitelskych
zasad

vyhleda informace o pokojovych
rostlinach v literatuie

provede pozorovani pokojovych
rostlin, pfedvede spravnou péci o
pokojové rostliny

pozna rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy; je si védom (pii kontaktu s
témito rostlinami) zdravotnich rizik pro
sebe i pro domaci zvifata

pii vSech péstitelskych pracich pouziva
vhodné pracovni nastroje a nacini,
spravné pracovni postupy a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace

orientuje se v zdkladnim vybaveni
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kuchyné

PRIPRAVA POKRMU
e orientuje se v zakladnim vybaveni e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
kuchyné
” , < iednoduchy e dokaze jednoduse upravit stil, dodrzuje
® Pripravi samostatn€ jednoduchy pravidla spravného stolovani
pokrm
- _ o o e udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich
° dodrzujve praYldla sprarvr}eho stolovani ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a spolecenskeho chovani a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii trazu v kuchyni
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zéklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii trazu v kuchyni
Zdroje
U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e prace s materialy: (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie, dfevo, plasty, atd.)

e vlastnosti materialu, uziti v praxi

e pracovni pomtcky a nastroje - funkce a
vyuziti

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

e lidové zvyky, tradice a femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e stavebnice (plosné, prostorové),
sestavovani modell

e prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti i
na Skolni zahrad¢, (okrasné rostliny,
1é¢ivky, koteni, atd.)

e péstovani pokojovych rostlin - rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

[

PRIPRAVA POKRMU
e zikladni vybaveni kuchyné
e piiprava jednoduchého pokrmu,

jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodi
cke-listy-pro-ucitele/

Vyukové metody a formy

Vysvétlovani, vypravéni, rozhovor, diskuze, instruktaz, skupinové prace, vyhledavani a ttidéni
informaci, referaty, pokusy, pozorovani, exkurze, beseda, vychazky.
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oSv

Priifezova témata RVP
Osobnostni a socidlni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Socialni rozvoj

¢ Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Konkrétni v&élen&ni do SVP

Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve
vyucovani i mimo né.

Zodpovédnost za odvedenou praci, jeji kvalitu
a rychlost provedeni, spoluprace v kolektivu,
délba prace.

Hra s barvou, prace s linii.

Vytvarné hry, rozvoj schopnosti poznavani —
cvic¢eni smyslového vnimani a dovednost
zapamatovani, komunikace — cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho vnimani,
kooperace a kompetice — skupinova ¢innost.

zdvorilost, oteviena komunikace

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
komunikace pii vytvateni vychovného
kolektivu  —  wvytvofeni  zakladnich
komunika¢nich pravidel kolektivu,

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Sebehodnoceni

Diskuze

VMEGS

Priurezova témata RVP

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vybrané okruhy RVP
Evropa a svét nas zajima
* rodinné pribehy, zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a
svetu; nasi sousedé v Evropég; zivot déti v
jinych zemich; lidova tvorba a uméni, zvyky
a tradice narodi Evropy

Objevujeme Evropu a svét

naSe vlast a Evropa; evropské krajiny;
Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni
a evropské symboly; Den Evropy

Konkrétni vélenéni do SVP
e rtiznorodost pracovnich podminek a
pracovniho prostiedi, ekonomika prace
e lidova tvorba a uméni, ilustrace
zvyky a tradice
e cvropské symboly - kresha
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Zdroje

U¢ivo

Lidova slovesnost, ilustrace

Zvyky a tradice, beseda napt. navstéva muzea
Evropské symboly - kresha

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vypraveni

Vyhledavani v encyklopediich
Sebehodnoceni

Diskuze

EV

Prifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP
e Vztah Clovéka k prostiedi

o Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

Konkrétni vélenéni do SVP
e Prace na Skolni zahrad¢, propojeni
s projekty Ekoskoly

Vyuziti recyklovanych materiala pii
vyuce — vystavka Recyklohrani SD,
ucast v soutézi Pozarni ochrana
Ttidéni odpadu

Zdroje

Ucivo

zakladni prvky verbalni komunikace v

mezilidskych vztazich — naslouchani,
projeveni vlastniho nazoru, vysloveni
napadu

poznavani piirody, prace s ptirodninami
pestitelské prace, péce o pokojové rostliny

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://ekoskola.cz/cz

* Den Zemé

* Ekosystémy

Vyukové metody a formy

Komunitni kruh

Diskuze

MV

Priifezova témata RVP

Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP Konkrétni vélenéni do SVP

e Stavba medialnich sd&leni e pouziti ilustraci z détskych ¢asopisu
e navody k jednoduchym vyrobkim
Z papiru

e ilustrace Skolnich akci
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prace v programu Malovani

Zdroje

Ucivo

Prace s détskymi ¢asopisy

Ilustrace skolnich akci, fotografie

Prace v programu Malovani, tvorba plakatd,
pozvanek

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Beseda

Diskuze

Prace s digitalni technologii

5. roénik

Vytvarna vychova

Tematicky celek RVP: Uméni a kultura

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadfeni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkusenosti

e naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obraznd vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k
vnimani dal§imi smysly; uplatiuje je
V plosné, objemové i prostorové
tvorbe

e osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé
a interpretaci vizualné obrazné¢ho
vyjadieni; pro vyjadfeni novych
i neobvyklych pocitii a prozitki
svobodné voli a kombinuje prostiedky

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

pfi vlastnich tvircich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualng
obrazného vyjadieni a porovnava je na
zaklade vztaht (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy,
atd.)

pti tvorbé uplatiuje fantazii, hleda
nové cesty a pristupy

uplatiiuje vztah zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly

vhodné zvolenymi prostfedky vyjadti
své emoce, pocity, nalady, fantazie,
predstavy a osobni zkuSenosti

tvoti jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvart, experimentuje,
vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinace ve volné tvorbé¢ a
praktickém uziti v linearni kompozici,
uplatiuje osobitost v piistupu k realité,
k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni a pro vyjadieni
novych a neobvyklych pocitli a
prozitkli svobodné voli a kombinuje
prostredky
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e porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

e porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace e osobitost svého vnimani uplatituje v

pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného

vyjadreni
e nalézi a do komunikace zapojuje e védomée se zaméfuje na projeveni
obsah vizualng obraznych vyjadieni, vlastnich zZivotnich zkuSenosti i na
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i tvorbu vy) adrem., ktera maji o
upravil komunikaéni u€inky pro jeho nejbliz§i

socialni vztahy
e aktivné se zapoji do piipravy Skolni
vystavy, vyzdoby tfidy

Zdroje
CIKANOVA, Karla. Kreslete si s nami. Vyd. 2. Praha : Aventinum, 1997. 123 s., front.

ISBN 80-7151-015-7.

CIKANOVA, Karla; RICHTER, Jindfich et al. Malujte si sndmi . 1. vyd. Praha :
Aventinum, 1993. 123 s., front. ISBN 80-7151-468-3.

CIKANOVA, Karla. Objevujte s ndmi textil. 1. vyd. Praha : Aventinum, 1996. 123 s., front.
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Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

kombinace a promény prvkl vizudlné
obrazného vyjadieni v plose, objemu a
prostoru (linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury)
Malba — hra s barvou, michani
barev

Kresba — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v plose

vybér vytvarnych technik
kresba v plenéru

Grafické techniky — otisk - voskova
technika

Pismo

Dalsi techniky — kolaz, frotaz
zachyceni podstaty v kresb¢ dle
modelu

UPATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

uplatnéni spontaneity a hledani novych
kontextl

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitt,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zku$enosti (manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akcni tvar malby a kresby)

typy vizualné€ obraznych vyjadreni
— jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni
— ilustrace texti, volna malba,
plastika, komiks, fotografie,
reklama, tvorba plakatu, pozvanky
— program Malovani

vytvarna tprava knih

[ustratoti détské knihy

krasy ptirody a vztah k zivotnimu
prostiedi

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim: hledisko jejich vnimani
(vizualni - pomoci zraku; haptické —
pomoci hmatu; statické a dynamické)
osobni postoj v komunikaci, jeho
utvareni a zduvodnovani; odliSné
interpretace vizualné obraznych

Odkaz na udivo ve zdrojich

https://www.ghmp.cz/artoteka/?kategorie=204
&autor=0&typ=0&text=
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vyjadieni (samostatné vytvotenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichZ se
dit¢ pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

e komunikacni obsah vizudln€ obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi piislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje (ve
Skole i mimo $kolu)

e vysvétlovani vysledkt tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméteni

e Ucast na Skolni vystave

e navstéva galerie, vystavy

Vyukové metody a formy

Vypravéni, vysvétlovani, dialog, diskuze, besedy, exkurze; skolni vystava (galerie), soutéze,

skupinova a individualni prace.

Praktické ¢innosti

Tematicky celek RVP: Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklad¢ své
predstavivosti rizné vyrobky
Z daného materialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
S riznym materialem prvky lidovych
tradic

e voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

e udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zésady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

KONSTRUKCN{ CINNOSTI
e provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e vytvoii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti/dle Sablony riizné
vyrobky z uvedenych materialt

e rozlisi rizné materidly, uvede jejich
vlastnosti

® 7na a bezpecné vyuziva vlastnosti

vvvvvv

pracovnich ¢innostech

e podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym tradicim
(napf. k ro¢nimu obdobi)

e voli vhodné pracovni pomiicky,
materialu

e zachazi s pracovnimi pomlckami a
nastroji bezpecné

e provadi jednoduché montazni a
demontazni prace se stavebnicemi

e pracuje podle navodu, planku,
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e pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfii urazu

PESTITELSKE PRACE
e provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

e oSetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

predlohy, Sablony (sestavuje objekty,
stavby, modely atd.)

dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu, nacrtku, nakresu
sleduje prubeh predvadéné prace a
nasledn¢ samostatné napodobi pracovni
postup

udrzuje poradek na pracovnim miste a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

ohlési kazdé poranéni a umi oSetfit
drobné zranéni

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti
(napft. pfesazovani, kypieni, hnojeni,
fizkovani, apod.)

vypéstuje ve tfide rostlinu ze semene,
spravné ji péstuje a osetfuje podle
pestitelskych zasad

pohovofi o péstovani rostlin na zahradé
vyhledé informace o pokojovych
rostlinach v literatufe/ptipravi si referat
o péstovani béznych pokojovych
rostlin, které rostou ve tfidé/ve Skole
pozna rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy; je si védom (pii kontaktu s
témito rostlinami) zdravotnich rizik pro
sebe i pro domaci zvifata

predvede spravnou péci o pokojové
rostliny

pii v8ech péstitelskych pracich pouziva
vhodné pracovni néstroje a nacini,
spravné pracovni postupy a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné
vyhleda informace o technickych
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zafizenich v kuchyni + zasady
bezpecného zachazeni s nimi

PRIPRAVA POKRMU
e orientuje se v zakladnim vybaveni ® umi fi n%lioupit POdle receptu spravné
kuchyné mnozstvi Cerstvych potravin a umi je
spravné uskladnit
e pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
(dba na zésady zdravé vyzivy)
e pfipravi samostatné jednoduchy e dodrzuje pravidla spravného stolovani
pokrm a spolecenského chovani
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch
e dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace
e umi poskytnout prvni pomoc pii Grazu
) _ v kuchyni
e dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zéklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii trazu v kuchyni
Zdroje
U¢ivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e prace s materialy: (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie, dievo, plasty, atd.)

e vlastnosti materialu, uziti v praxi

e pracovni pomucky a nastroje - funkce a
vyuziti

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

e lidové zvyky, tradice a femesla

KONSTRUKCN{ CINNOSTI

e stavebnice (plosné, prostorové),
sestavovani modeld

e prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacértem

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti,

na zahrad¢ (okrasné rostliny, 1éCivky,

https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodi
cke-listy-pro-ucitele/
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Vysvétlovani, vypravéni, rozhovor, diskuze, instruktaz, skupinové préace, vyhledavani a tfidéni

koteni, atd.)
e péstovani pokojovych rostlin
e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie
PRIPRAVA POKRMU
e zakladni vybaveni kuchyné
e technika v kuchyni
e historie a vyznam
e vybér, nakup a skladovani potravin
e piiprava jednoduchého pokrmu,
jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani
e tvorba jidelnicku
Vyukové metody a formy
informaci, referaty, pokusy, pozorovani, exkurze, beseda, vychazky.

oSV

Priifezova témata RVP
Osobnostni a socialni vychova

Vybrané okruhy RVP

Osobnostni rozvoj

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Socialni rozvoj
* Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Konkrétni v&élenéni do SVP

Osobnost zéka je rozvijena kazdy den ve
vyucovani i mimo né.

Zodpovédnost za odvedenou praci, jeji kvalitu
a rychlost provedenti, spoluprace v kolektivu,
délba prace.

Hra s barvou, prace s linii.

Vytvarné hry, rozvoj schopnosti poznavani —
cviceni smyslového vnimani a dovednost
zapamatovani, komunikace — cviceni
pozorovani a empatického a aktivniho vnimani,
kooperace a kompetice — skupinova ¢innost.

zdvoftilost, oteviena komunikace

Zdroje

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
komunikace pii vytvafeni vychovného
kolektivu ~ —  wvytvofeni  zakladnich
komunikac¢nich pravidel kolektivu,

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Sebehodnoceni

Diskuze

VMEGS
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Priifezova témata RVP
Vychova k mysleni v evropskych a globalni

ch souvislostech

Vybrané okruhy RVP

Evropa a svét nas zajima

* rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé a
svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v
jinych zemich; lidova tvorba a uméni, zvyky
a tradice narodi Evropy

Objevujeme Evropu a svét

naSe vlast a Evropa; evropské krajiny;
Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni
a evropské symboly; Den Evropy

Konkrétni v&élenéni do SVP

riznorodost  pracovnich podminek
pracovniho prostiedi, ekonomika prace

lidova tvorba a uméni, ilustrace
zvyky a tradice

evropské symboly - kresha

Zdroje

U¢ivo

Umeélecka tvorba, ilustrace

Zvyky a tradice, beseda napt. navstéva muzea
Evropské symboly — kresha

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Vypravéni

Vyhledavani v encyklopediich
Sebehodnoceni

Diskuze

EV

Priifezova témata RVP
Environmentalni vychova

Vybrané okruhy RVP
o Vztah Clovéka k prostiedi

e Lidské aktivity a problémy zivotniho

Konkrétni vélenéni do SVP
Prace na Skolni zahrad€, propojeni
s projekty Ekoskoly

Vyuziti recyklovanych materialt pti

prostiedi vyuce — vystavka Recyklohrani SD,
ucast v soutézi Pozarni ochrana
e Trtideéni odpadu

Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich
e zakladni prvky verbalni komunikace v

mezilidskych vztazich — naslouchani,

projeveni vlastniho nazoru, vysloveni

napadu

poznavani piirody, prace s ptirodninami
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* péstitelské prace, péce o pokojové rostliny

¢ Den Zem¢é
*  Ekosystémy

Vyukové metody a formy
Komunitni kruh
Diskuze

MV

Prurezova témata RVP
Medialni vychova

Vybrané okruhy RVP
e Stavba medialnich sdéleni

Konkrétni vélenéni do SVP
e pouziti ilustraci z détskych ¢asopist
e navody k jednoduchym vyrobkiim
Z papiru
e ilustrace Skolnich akci
e prace v programu Malovani

Zdroje

U¢ivo

Prace s détskymi ¢asopisy

Ilustrace Skolnich akci, fotografie
Prace v programu Malovani, tvorba
plakatii, pozvanek

Tvorba jidelnicku

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Beseda

Diskuze

Prace s digitalni technologii

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekdvanych vystupti v ramci podplirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Vytvarna vychova — 2. obdobi

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e uplatiiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci
Zamer

e rozliSuje, porovnava, tfidi a linie,
barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zékladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatituje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pri
vnimani tvorby ostatnich i umelecké
produkce i na ptikladech z bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e dokaze vyjadrit tvorbou své emoce,
nalady, fantazii, pfedstavy a osobni
zkuSenosti

e rozpozna s dopomoci ucitele na své
praci, praci ostatnich i v umélecké
produkci - linie, kontrasty barev,
objekty
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e pii tvorbé vychazi ze svych
ZfakOV}"Ch, hmatonch i sluchovych pii tvorbé zak zapoji smysly — hmat,
vjemt, vlastnich prozitkl, zkuSenosti zrak, sluch
a fantazie
® vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tviréi ¢innosti vlastni, vysledky vlastni tvorby, ostatnich i
ostatnich i uméleckého dila uméleckého dila popise podle vlastnich
schopnosti
Zdroje
Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

kombinace a promény prvkl vizualné
obrazného vyjadieni v plose, objemu a
prostoru (linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury)
Malba — hra s barvou, michani
barev

Kresba — vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v plose

vybér vytvarnych technik
kresba v plenéru

Grafické techniky — otisk - voskova
technika

Pismo

Dalsi techniky — koldz, frotaz
zachyceni podstaty v kresb¢ dle
modelu

UPATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

uplatnéni spontaneity a hledani novych
kontextii

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitu,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti (manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby)

typy vizualné obraznych vyjadieni
—jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni
— ilustrace textii, volna malba,
plastika, komiks, fotografie,
reklama, tvorba plakatu, pozvanky
— program Malovani

vytvarnd Gprava knih

[lustratofi détské knihy
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e krasy pfirody a vztah k Zivotnimu
prostiedi

OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH UCINKU

e piistupy k vizualn€ obraznym
vyjadienim: hledisko jejich vnimani
(vizualni - pomoci zraku; haptické —
pomoci hmatu; statické a dynamickeé)

e osobni postoj v komunikaci, jeho
utvareni a zddvodinovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se
dit¢ pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

e komunikacni obsah vizudln€ obraznych
vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi piislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje (ve
Skole i mimo $kolu)

e vysvétlovani vysledku tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméteni

e Ucast na Skolni vystave

e navstéva galerie, vystavy

Vyukové metody a formy
Vypravéni, vysvétlovani, dialog, diskuze, besedy, exkurze; skolni vystava (galerie), soutéze,
skupinova a individualni prace.

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni

Tematicky celek RVP
Praktické ¢innosti — 2. obdobi
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vytvafi pfiméfenymi pracovnimi e sklada, vysttihuje, nalepuje, tvaruje,
postupy ruzné vyrobky z daného déruje, polepuje...
materialu
e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s ® vytvafi prostorové konstrukce

riznym materialem vlastni fantazii

e voli vhodné pracovni pomicky, e voli Vhodne pracovnl pomucky,
nastroje a nacini vzhledem nastroje a nacini V;hledem
kK pouzitému materialu k pouzitému materialu

e udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni

e udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni
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KONSTRUKCNI{ CINNOSTI

e zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

e provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

e pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

e udrzuje poradek na svém pracovnim
misté, dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi drobném Urazu

e uziva jednoduché pracovni nastroje a
pomtucky

PESTITELSKE PRACE

e dodrzuje zakladni podminky a uziva
postupy pro péstovani vybranych
rostlin

e oSetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi
pestitelska pozorovani

e voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu na zahrade

PRIPRAVA POKRMU
e uvede zakladni vybaveni kuchyné
e pfipravi samostatné jednoduchy

pokrm

vvvvvv

s dopomoci ucitele

montuje a demontuje stavebnici

zna rozdil mezi sazenim a setim

zna zaklady péce o pokojové rostliny
seznami se s jedovatymi rostlinami —
drogy, alergie

vede péstitelské pokusy a pozorovani

zvoli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje
s dopomoci ucitele

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

seznami se s piipravou jednoduchého
pokrmu studené kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani pii stolovani
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e dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani pii stolovani

e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii trazu v kuchyni

® uplatiiuje zasady spravné vyzivy

e sec snazi udrzovat poradek a Cistotu
pracovnich ploch

e dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii trazu v kuchyni

e rozliSuje, co jsou zdravé a nezdravé
potraviny

e sestavi jednoduchy jidelnicek

Zdroje

U¢ivo
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e prace s materialy: (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie, dievo, plasty, atd.)
e vlastnosti materialu, uziti v praxi
e pracovni pomtcky a nastroje - funkce a
vyuziti
e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
e lidové zvyky, tradice a femesla

KONSTRUKCN{ CINNOSTI
e stavebnice (plosné, prostorové),
sestavovani modelt
e prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé¢ (okrasné rostliny, 1éCivky,
koteni, atd.)

e péstovani pokojovych rostlin

e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PRIPRAVA POKRMU

e zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni
historie a vyznam
vybér, nakup a skladovani potravin
ptiprava jednoduchého pokrmu,
jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani
e tvorba jidelnicku

Odkaz na udivo ve zdrojich
https://www.pdf.upol.cz/ktiv/technomet/metodi

cke-listy-pro-ucitele/
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Vyukové metody a formy
Vysvétlovani, vypravéni, rozhovor, diskuze, instruktaz, skupinové prace, vyhledavani a tfidéni
informaci, referaty, pokusy, pozorovani, exkurze, beseda, vychdzky.

Minimalni doporucena troven prarezovych témat pro upravy ocekavanych vystupti v ramci
podpturnych opatieni
Do ptedmétu Tvotivé Cinnosti jsou zarazena nékterd prifezova témata. V ramci jejich

vyuky jsme stanovili Minimalni doporuc¢enou uroven v piipadé¢ zakd s lehkym mentalnim
postizenim.
OSV: vychova se zamé&fi na vytvareni

e pozitivnich vztaht k sobé samému i ke spoluzakim

e narozvoj zvladani vlastniho chovani

¢ na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

VMEGS: vychova se zamétenim na
e vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropanti a iniciuje zajem zakt
0 osobnostni vzory
e kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globdlnimu prostiedi zivota
e utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

e podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

4

EV: vychova se zamé&fi na utvaieni
e vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
e rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody
e rozvoj tvofivosti, aktivity, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k zivotnimu prostredi

e vyuzivani médii jako zdroje informaci, zdbavy a vyuziti volného ¢asu

MYV: vychova se zaméfi na
e vytvoreni predstavy o roli médii v kazdodennim Zivoté

e vyuzivani médii jako zdroje informaci, zabavy a vyuziti volného Casu
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¢ na uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté¢ volného casu) a odpoveédnosti za
jeho naplnéni

¢ ilustrace a fotografie Skolnich akci, plakaty, pozvanky

TELESNA VYCHOV A

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
Vyulovaci piedmét télesna vychova je vymezen jako soudast vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Jednim z pilifd, na kterych stavi vzdélavani na nasi Skole, je sport a zdravi, tedy télesna vychova.
Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny ptedmét ve vSech ro¢nicich prvniho
stupné v ¢asové dotaci 2hod./tydné. Pfedmét je rozdélen na dveé podoblasti, a to télesna vychova a
zdravotni télesnd vychova. Vyuka probihd v té€locvi¢nach, na skolnim hftisti, v plavecké skole v
Blucin€ a zimni hale v Moutnicich. Od 1. do 3. ro¢niku také probihaji hodiny plavani, a to v rozsahu
1.ro¢nik - 10 hodin, 2.ro¢nik - 15 hodin, 3. roénik - 15 hodin.
Vzdélavani v predmétu télesna vychova je zamefeno na:

e rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v zavislosti na vyvojové pfedpoklady Zaka a jeho

odlisnosti.

e predavani poznatki o télovychovnych aktivitich a jejich zatazeni do kazdodenniho Zivota

e spravné provedeni télesnych aktivit

e vychovu ke zdravému zivotnimu stylu

e pochopeni vyznamu pohybu pro Zivot

e prohloubeni radosti z pohybu

e zasady pro fair play a jednani ve skupine.

Pro vyuku je dostupné nasledujici vybaveni a prostory:
e Hiisté na Skolni zahrad€ s umélym povrchem
e Piskové doskociste
e Fotbalové brany
e T¢locvicna
e Zebfiny

e RUlzné druhy mictl, ringo krouzky
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Svihadla

Gymnastické mice

Lana

Psychomotoricky padak

Pomticky pro rozvoj hrubé motoriky
Obruce

Zinénky

Koza

Kuzelky
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Ucebni plan

roc. téma hodin | nutné | je nutny
y k tieba | nakup
napln [ pocit | pomu
éni ac cek
RVP
1. Cinnosti ovliviiujici zdravi 8 A
Cinnosti ovliviiujici Grove pohybovych 42 A
dovednosti
e plavani 10 A
Cinnosti podporujici pohybové uéeni 6
2. Cinnosti ovliviujici zdravi 12 A
Cinnosti ovliviiujici Girovei pohybovych 33 A
dovednosti
e plavani 15 A
Cinnosti podporujici pohybové uéeni 6
3. Cinnosti ovliviujici zdravi 12 A
Cinnosti ovliviiujici Girovei pohybovych 33 A
dovednosti
e plavani 15 A
Cinnosti podporujici pohybové uéeni 6
Minimalni vystupy pro 1. obdobi
4, Cinnosti ovliviujici zdravi 12 A
Cinnosti ovlivitujici Grove pohybovych 48 A
dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni A
6
5. Cinnosti ovliviujici zdravi 12 A
Cinnosti ovliviiujici Giroveit pohybovych 48 A
dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové uéeni A
Minimalni vystupy pro 2. obdobi 6
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Tematické celky

1. stupen
1. roénik

Cinnosti ovlivilujici zdravi

Tematicky celek RVP
Télesna vychova a zdravotni télesna vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e spojuje pravidelnou kaZdodenni
pohybovou Cinnost se zdravim a
vyuZiva nabizené prileZitosti

o uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
cinnostech ve znamych prostorech
Skoly

e Uplatiiuje spravné zpusoby drieni
téla v riuznych polohdch a
pracovnich innostech; zaujimad
spravné zakladni cvicebni polohy

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e uplatiiuje zdsady bezpecnosti a hygieny
e provadi cviky pod vedenim ucitele,
dodrzuje pokyny ke spravnému

provedeni

e rozlisi spravné a chybné provedeni
cviku

® po cviceni provede pfiméfenou
hygienu

e dodrzuje pokyny pro bezpecnost, v
ptipadé zranéni, oznami tuto skutecnost
uciteli

e uplatiiuje spravné drzeni téla v riznych
polohéach a pracovnich ¢innostech

e Uvédomuje si dulezitost pohybu pro
Zivot

Zdroje

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny
Sportovni ptiprava déti - Tomas Peri¢
Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

Kondic¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova
Télesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdenka Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

U¢ivo
- vyznam pohybu pro zdravi
- pfiprava organismu na vykon
- rozvoj forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu
- hygiena pii TV
- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Odkaz na udivo ve zdrojich

Jogova rozevicka
https://www.youtube.com/watch?v=sOPEtBQ6
pJE

Naméty na rozcvic¢eni
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/ps15/roz
cviceni/web/index.html

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s ucivem

o Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu
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e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti ovlivitujici uroven pohybovych dovednosti

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

o zvildda v souladu s individudlnimi
piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadeéné ve skupiné; usiluje o
Jejich zlepSeni

e adaptuje se na vodni prostiedi,
dodriuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individudlnimi
predpoklady plavecké dovednosti

o vilada jednoducha specidalni
cviceni souvisejici s vlastnim

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e Znd jednoduché cviky na protazeni a
napinani, relaxaci a kompenzaci
e Provadi rozcvicku
Zaklady gymnastiky:
e provadi jednoducha rytmicka cviceni a
koordinaci s hudbou
e provadi pripravné cviky pro kotoul
e predvede jednoduchy rovnovazny cvik
e napodobuje jednoduché pohybové
¢innosti
Zaklady atletiky:
e zvlada odraz snozmo (z mista)

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr
Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni pfiprava déti - Tomas Peric¢
Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

oslabenim e usiluje o dosazeni maximalniho
individualniho vykonu
e s ohledem na své schopnosti zvlada
techniku hodu
Sportovni hry:
e seznamuje se s prupravnymi cviky a
pravidly jednoduchych micovych her a
soutézi
e seznamuje se s jednoduchymi hernimi
pravidly
e spolupracuje pii tymovych hrach
Plavani:
e adaptuje se vodni prostiedi
e 7na prvky sebezachrany
e zvlada plavecky styl dle svych
individualnich moznosti
Zdroje

Aktuélni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova
T¢lesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdetika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Uéivo
e Protahovaci cviky
e Relaxacéni cviky
e Pripravné cviky

Odkaz na udivo ve zdrojich

Metodika atletiky pro déti
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi
cke-materialy/
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e Kompenzaéni cviky

e Jednoducha kondi¢ni cviceni
Zaklady gymnastiky:

e Pripravné cviceni kolébka

e Prlpravna cviceni na lavickach a

zebfinach
e Vyjadfeni melodie a rytmu pohybem
e (Odraz a vyskok na nizkou §védskou
bednu

Zaklady atletiky:

e BéZzecka abeceda

e Rychly beh (40 m)

e Vytrvalostni be¢h (400 m)

e Skok daleky z mista

e Hod mickem z mista a z chlize
Sportovni a pohybové hry:

e Manipulace s mi¢em na misté
Spoluprace ve hie
Utkani podle jednoduchych pravidel
Hry pro uklidnéni
Hry pro rozvoj rychlosti

e Hry pro rozvoj manipulace s mi¢em
Plavani

e Adaptace

e Dychani do vody
e Vodni hry

e Splivani

Metodika gymnastiky
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi

cke-materialy/

Zasobnik pohybovych her
https://www.youtube.com/channel/lUC64sWJm
MNYgMO0XdPn8 64mA/videos

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s uc¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych Cinnostech
a soutéZich
o reaguje na zakladni pokyny a

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e 7na a dodrzuje pravidla fair play
e pii hie spolupracuje se spoluzaky
® pouziva pfiméfene spravnou
terminologii
e vyjadfi, co se mu/ji libilo/nelibilo
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povely k osvojované &innosti a jeji e nastoupi do fady a dvojfady

organizaci

Zdroje

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni skoly - Zdeiika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni pfiprava déti - Tomas Peric

Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

U¢ivo
e Organizace TV
e Zasady chovani a jednani v TV
e Piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomticek

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s uc¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

2. roénik

Cinnosti ovlivilyjici zdravi

Tematicky celek RVP
Télesna vychova a vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:

e spojuje pravidelnou kaZdodenni e Uplatije zasady bezpecnosti a
pohybovou cCinnost se zdravim a hyglen-y ) o
vyuZiva nabizené prileZitosti * Rf’agule na zdkladni télocvicné

e Uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a nazvoslovi
bezpecnosti pii pohybovych e Uvédomuje si dulezitost pohybu pro

zivot

cinnostech ve znamych prostorech

o e Provadi cviky pod vedenim ucitele,
Skoly

dodrzuje pokyny ke spravnému

® uplatiiuje spravné zpitsoby drieni

téla v riuznych polohdch a
pracovnich cinnostech; zaujima

provedeni
e Rozlisi spravné a chybné provedeni
cviku u sebe i u svého spoluzédka

333




sprdvné zakladni cvicebni polohy e Zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

e Vi, kterymi pohyby by si mohl ublizit

e (Odhadne a rozvrhne si své sily

Zdroje

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdenka Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni piiprava déti - Tomas Peri¢

Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
- vyznam pohybu pro zdravi
- pfiprava organismu na vykon
- rozvoj forem rychlosti, vytrvalosti, sily,

pohyblivosti, koordinace pohybu

- hygiena pii TV
- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
- zdravotn€ zaméiené Cinnosti

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s u¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a vychova ke zdravi
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
o zvlada v souladu s individuadlnimi e zvlada slozitéjsi cviky na protazeni,
piﬂ'edpokladyjednoduchépohybové relaxaci a zlepseni fyZleé kondice
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti ® umi vést rozevicku

Zaklady gymnastiky:
e piedvede kotoul vpred
e udéla svicku
e zvladne jednoduchou gymnastickou
sestavu

provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepSeni

® adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrZuje hygienu plavani, zvlada
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v souladu s individudlnimi
predpoklady plavecké dovednosti
zvlada jednoducha specidlni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

odrazi se z odrazového mustku
rozviji ohebnost téla pripravnymi
cviky, rozviji obratnost a rychlost pfi
provadéni cvicebnich ukont

trénuje preskok ptes Svihadlo
predvede jednoduchy rovnovazny cvik
Zaklady atletiky:

hazi kriketovym mickem

ub¢hne uréitou vzdalenost
individualnim tempem

skace do dalky i s odrazem
nacvicuje $plh na tyc¢i

bcha na Cas

Sportovni hry:

e seznamuje se s prupravnymi cviky a
pravidly jednoduchych mic¢ovych her a
soutézi
seznamuje se s hernimi pravidly
spolupracuje pii tymovych hrach
zna pravidla pro fair play
nacvicuje prihravky mi¢em
hraje micové hry
vzajemn¢ se podporuje v soutézivosti
seznamuje se s pojmem olympiada

[ ]
Plavani:
e adaptuje se na vodni prostiedi,

dodrzuje hygienu plavani,
zvlada dle svych moznosti zakladni
plavecké dovednosti

Zdroje

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova
T¢lesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdetika Engelthalerova, Hana Dvotackova

Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej
Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondic¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr
Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni pfiprava déti - Tomas Peric¢

Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

U¢ivo
e kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance
relaxaéni cviceni (détska joga)
Zaklady gymnastiky:
e prupravna cviceni,
akrobacie,
cviceni s na¢inim a na néafadi,
odpovidajici velikosti a hmotnosti,
kotoul vpied

Odkaz na udivo ve zdrojich
Metodika atletiky pro déeti
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi

cke-materialy/

Metodika gymnastiky
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi

cke-materialy/

Zasobnik pohybovych her
https://www.youtube.com/channel/UC64s\WJm
MNYgMO0XdPn8 64mA/videos
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Zaklady atletiky:
e rychly béh,
e motivovany vytrvaly béh,
o skok do dalky s rozb&hem,
o hod mickem,
Sportovni hry a pohybové hry:
e manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnosti,

e herni ¢innosti jednotlivce,
e spoluprace ve hie,
e pripravné hry,
e utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportt
Plavani
Brusleni

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s ucivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych Cinnostech
a soutéZich
® reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e 7zna a dodrzuje pravidla fair play
e pii hie spolupracuje se spoluzaky
® pouziva pfimefene spravnou

terminologii

e vyjadii, co se mu/ji libilo/nelibilo

nastoupi do fady a dvojtady

e pii hie spolupracuje se spoluzaky,
prizpusobi se kolektivu

® pouziva pfiméfene spravnou
terminologii v popisu cvikii, nazvu
naradi a nacini

e rozlisi zdafily a zcela nepodateny
pohybovy projev

e dodrzuje smluvené signaly
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Zdroje
Aktuélni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni $koly - Zdeiika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej
Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr
Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni pfiprava déti - Tomas Peric

Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

Ucivo
[ ]

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

zakladni terminologie

Zasady chovani a jednani v TV
pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomticek

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s ucivem

Metoda ukazkova
Metoda slovni
Metoda pozorovani

Metody nacviku

Metoda napodobeni
Metoda opakovani
Metoda pasivniho pohybu
Hry

Vycvikové metody
Diagnostické metody

3. ro¢nik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

spojuje pravidelnou kaZdodenni
pohybovou Cinnost se zdravim a
vyuziva nabizené prileZitosti
uplatituje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
cinnostech ve znamych prostorech
Skoly

uplatiiuje spravné zpiusoby drieni
téla v riznych polohdach a
pracovnich innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak:

uvédomuje si vyznam pohybu pro jeho
zdravi

zvlada rozcvicku dle pokyni ucitele
dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny
predvida moznost nebezpeci Girazu a
ptizptsobi jim ¢innost

usiluje o zlepSeni své zdatnosti
uplatiluje spravné drzeni téla
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o zvlada jednoducha
specidlni cviceni souvisejici
S vlastnim oslabenim

Zdroje

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdeiika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni pfiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni pfiprava déti - Tomas Peric

Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich

- vyznam pohybu pro zdravi

- pfiprava organismu na vykon

- rozvoj forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

- hygiena ptri TV

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- Bezpecnost v mén¢ znamém prostiedi -
silni¢ni provoz, ptiroda, sportoviste

- zdravotn€ zaméiené Cinnosti

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s ucivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a vychova ke zdravi
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy Svp
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
o zvldada v souladu s individudlnimi e uplatiiuje spravné zpisoby drzeni téla v
predpoklady jednoduché pohybové raznych polohach a pracovnich
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti cinnostech,

e  zaujima spravné zakladni cvicebni

rovadeéné ve skupiné; usiluje o
p PEIRES J polohy zvlada jednoducha specialni

jejich zlepSeni

. , v s cviceni,
® adaptuje se na vodni prostredi, e posiluje horni a dolni koncetiny
dodrZuje hygienu plavani, zvlada Zaklady atletiky:

v souladu s individudlnimi

s ; . e uci se spravnou technikou Splhani na
piedpoklady plavecké dovednosti
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o zvlddd jednoducha specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

ty¢i a ruckovani smérem dolt
e ubchne 50 m sprintem
e uci se vybéhnout z nizkého startu
e bécha vytrvalostné dle svych
individualnich moznosti
e uci se spravnou techniku hodu do dalky
e umi spravnou techniku odrazu pti
skoku do dalky
Zaklady gymnastiky:
e provede kotoul vpred
e uci se spravné provedeni kotoulu vzad
e nacvicuje odraz na odrazovém mustku
e predvede jednoduchou gymnastickou
sestavu
cvi¢i rovnovazné cviky
e uci se spravnou techniku skoku ptes

Svihadlo
e provadi cviceni na lavickach a
Zebtinach
Sportovni a pohybové hry:

e cvidi a spolupracuje v druzstvech

e nacvicuje prihravky za pohybu

e hraje micové hry

e uci se pravidla sportovnich her

Plavani:

e adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani

e zvlada dle svych moznosti zakladni
plavecké dovednosti

e zvlada dle svych moZznosti vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zdroje

Aktualni témata didaktiky: Skolni télesna vychova - Ludmila Fialova
Télesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdenka Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny
Sportovni ptiprava déti - Tomas Peri¢
Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

U¢ivo

e kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,

o zaklady estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

e relaxace (joga, relaxacni cviCeni s
hudbou)

Zaklady atletiky

Odkaz na udivo ve zdrojich
Metodika atletiky pro déti
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi

cke-materialy/

Metodika gymnastiky
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi

cke-materialy/

Zasobnik pohybovych her
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e rychly béh,
e vytrvaly béh,
e skok do dalky
e hod mickem
e Splh
Zaklady gymnastiky
e pripravna cviceni,
e akrobacie,
o Kotoul vpied a vzad
e cviceni s nacinim a na naradi

odpovidajici velikosti a hmotnosti
Sportovnl a pohybové hry
manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnosti,
e herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace
ve hfe,
e pripravné hry,
e utkani podle zjednoduSenych pravidel
minisportd
e micové hry
e Netradi¢ni pohybové hry
Plavani
Cviceni v ptirodé
Zdravotn¢ zaméfené Cinnosti

https://www.youtube.com/channel/lUC64sWJm
mMNYgMO0XdPn8 64mA/videos

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s u¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:
e spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutéZich
® reaguje na zakladni pokyny a

organizaci

povely k osvojované Cinnosti a jeji

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e spolupracuje v tymu, snazi se o lepsi
vysledky a podporuje ostatni v jejich
vykonech

e dodrzuje smluvené signaly

e zvlad4 a reaguje na zakladni nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
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Zdroje

Aktuélni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni $koly - Zdeiika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni pfiprava déti - Tomas Peric

Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

Uéivo Odkaz na udivo ve zdrojich

e pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

e zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

o zakladni terminologie

e zasady chovani a jednani v TV

e Pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomticek

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s uc¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Minimalni vystupy pro 1. obdobi

Tematicky celek RVP

T¢lesna vychova a zdravotni télesna vychova (1. obdobi)

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:

zvla’dd podle pokynﬁ pi-’l'pravu na e na hodinu TV nosi SpOI'tOVl’li oblecCeni a
pohybovou Cinnost vhodnou obuv

e dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla

e reaguje na zakladni pokyny a signaly,
které se k télocviku vztahuji

dodrZuje zakladni zdasady bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech a
mad osvojeny zdkladni

hygienické navyky pri e (&3i se z pohybovych aktivit a
pohybovych aktivitach motorického uceni

reaguje na zdkladni pokyny a povely e je motivovan k pohybovym ¢innostem
K osvojované ¢innosti e zapojuje se do vSech pohybovych

- projevuje kladny postoj k motorickému aktivit podle svych individualnich
udeni a pohybovym moznosti

e zvlada zakladni zplsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
individualnich ptedpokladi

aktivitam
- zvlada zakladni zpisoby lokomoce a
prostorovou orientaci
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podle individudlnich
predpokladu

Zdroje

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny
Sportovni piiprava déti - Tomas Peri¢
Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova
Télesna vychova na 1. stupni zakladni $koly - Zdeinika Engelthalerova, Hana Dvoiackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Uc¢ivo

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy

4. roénik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatituje
kondicné zaméiené Cinnosti;
projevuje primérenou samostatnost
a vuli po zlepSeni tirovné své
zdatnosti
zarazuje do pohybového reZimu
korektivni cviceni, piedevSim
v souvislosti s jednostrannou
zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim
zarazuje pravidelné do svého
pohybového reZimu specidalni
vyrovndavaci cviceni souvisejici
S vlastnim oslabenim
V optimdlnim poctu opakovani
zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu
V zrcadle, podle pokynii ucitele
upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi

e provadi cviky pod vedenim ucitele,
dodrzuje pokyny ke spravnému
provedeni

e sleduje si pripadné zlepseni v rychlosti,
vytrvalosti, sile a koordinaci

e uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

e rozlisi spravné a chybné provedeni
cviku

e strucné vysvétli, k ¢emu slouzi
provadény cvik pfi rozcviceni a cviceni

e ve spolupraci se spoluzaky pripravi
rozcviceni, ve skupiné piedcvicuje a
cvik spravné popise, spravnost vybéru
cviki si oveii u ucitele

e pouziva vhodné obuti a obleceni

® po cviceni provede pfiméfenou
hygienu

e dodrzuje pokyny pro bezpecnost, v
piipadé zranéni svého nebo spoluzaka
tuto skute¢nost oznami uciteli

e podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
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¢ uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecéného chovani v béZném
sportovnim prostiedi; adekvdtné
reaguje v situaci urazu spoluzika

¢ jednoduSe zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluZdka a
reaguje na pokyny Kk viastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

kondi¢n€ zamétené Cinnosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni irovné své zdatnosti

e zatazuje pravideln€ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
pfiznanymi podplrnymi opatfenimi

e zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni, podle pokynu ucitele

e seznamuje se zakladnimi kroky
poskytnuti prvni pomoci v podminkach
TV

Zdroje

Ucivo

e Vyznam pohybu pro zdravi
Zasady hygieny a bezpe¢nosti
Zakladni nazvoslovi, smluvené signaly
Organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru
Prvni pomoc
pfiprava organismu
zdravotné zamétené Cinnosti
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s u¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti

Tematicky celek RVP
Té&lesna vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
¢ uziva pri pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
Zaklady gymnastiky:
e provadi jednoducha rytmicka cviceni a
koordinaci s hudbou
e provadi pripravné cviky pro kotoul
e zlepsuyje techniku provedeni kotoulu
vpied
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zorganizuje nendrocné pohybové
cinnosti a soutéZe na urovni tiidy
zmé¥i zakladni pohybové vykony a
porovnd je s predchozimi vysledky
orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole

I V misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

zvldada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

piedvede kotoul vzad

pfedvede jednoduchy rovnovazny cvik
zvlada techniku odrazu z mtstku
predvede roznozku pies kozu

zlepsuje techniku $plhu na tyci
zlepsuje vykonnost a techniku pfi
cviceni se §vihadlem

podle pokynt ucitele provadi cvi¢eni
na lavickach, na zebfinach a na hrazdé
cvi¢i malymi ¢inkami, zlepSuje
techniku provedeni cviki a vykonnost
jednoduse vyhodnoti kvalitu
predvedeného gymnastického prvku
nebo provedeni cviku

reaguje na pokyny k vlastnimu
hodnoceni provedeni gymnastického
prvku nebo cviku

Zaklady atletiky:

pouziva bézeckou abecedu pod
vedenim ucitele

predvede polovysoky start

zvlada odraz snozmo (z mista)
zvlada odraz z kratkého rozb&éhu
odrazovou nohou, doskok snozmo
predvede skok daleky z kratkého
rozb&hu

zvlada techniku hodu mickem,
dodrzuje spravné postaveni nohou pii
odhodu

predvede hod mickem z mista s
ohledem na své schopnosti

usiluje o dosazeni maximalniho
individualniho vykonu popf. o jeho
zlepseni v disciplinach sprint, skok
daleky, hod kriketovym mickem, Splh

Sportovni a pohybové hry

s ohledem na své schopnosti zvlada
techniku hodu a chytani na mist¢ a za
pohybu

zvlada prupravné hry a spolupracuje v
tymu

zlepsuje techniku hodu, chytani a
driblingu

pii hrach spolupracuje se spoluzaky,
dodrzuje (respektuje) pridélenou roli,
respektuje opacné pohlavi

ziskava samostatné potfebné informace
z knih, novin, ¢asopisu, rozhlasu,
televize a internetu

zlepSuje uroven dovednosti ve vybijené
predvede prihravku, jeji zpracovani
vedeni mice a stielbu

344




e spolupracuje v tymu pfi hie
e rozlisi zakladni pravidla a pfi hie je
dodrzuje

Zdroje

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdenka Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni piiprava déti - Tomas Peri¢

Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

U¢ivo Odkaz na udivo ve zdrojich
Metodika atletiky pro déti
Zaklady gymnastiky: https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi
e prapravna cviéeni cke-materialy/
e akrobacie _ )
e  kotoul vpied a vzad Metodika gymnas_tlky _ _ _
e rovnovézné cviky, https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi
o skoky, poskoky, cke-materialy/
toj k i
* VOJ Ha fuou s ?omom Zasobnik pohybovych her
e  preskok (roznozka)
e e . https://www.youtube.com/channel/UC64sWJm
e  cviceni s nacinim - §vihadlo - §vihadlo

MNYgMO0XdPn8 64mA/videos

- malé ¢inky - lano na pfetah - plné
mice - drobné nacini

e cviCeni na nafadi - zebfiny - lavicky -
kruhy - Zinénky

Zaklady atletiky:
e béh 60 m,
e hod kriketovym mickem, skok daleky
e Splh
e vytrvalostni beh
o skok daleky
Sportovni a pohybové hry
e Micové hry
e Fotbal
e Florbal
e Ringo
e Vybijena
o Kolektivni hry
e Individudlni hry
e Hry pro rozvoj spoluprace v kolektivu
Brusleni
Turistika
Kruhovy provoz
Clunkovy béh
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https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodicke-materialy/
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https://www.youtube.com/channel/UC64sWJmmNYgM0XdPn8_64mA/videos
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Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s uc¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Tematicky celek RVP
Télesna vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:
® jedna v duchu fair play: dodriuje
pravidla her a soutéZi, poznad
a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlium a adekvatné na né
reaguje; respektuje pii pohybovych
dinnostech opacné pohlavi
e uZiva pii pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocviéné
ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni
e orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole
I V misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

dokaze soutézit v tymu,

chape pravidla tymovych her,

dodrzuje pravidla fair play,

respektuje pii pohybovych ¢innostech

opacné pohlavi

e uplatiluje pii pohybovych aktivitaich
zakladni télovychovné nazvoslovi

e cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

e pouziva pfimefene spravnou
terminologii v popisu cvikd, nazvu
naradi a nacini

e cvici samostatné nebo ve skupiné podle
jednoduchého néakresu, popisu cviceni

e orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole 1 v misté bydliste,
samostatn¢ ziska potfebné informace

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

Zdroje

Pedagogika sportu — Petr Jansa

Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny
Sportovni pfiprava déti - Tomas Peric¢
Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

Kondi¢ni pfiprava déti a mladeze - Tomas Zumr

Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova
T¢lesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdetika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej
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Uéivo
e komunikace v TV

organizace pti TV

zasady chovani a jednani

pravidla zjednodusenych osvojovanych

pohybovych ¢innosti

e zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

e zakladni nazvoslovi

Odkaz na udivo ve zdrojich

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s uc¢ivem

e Metoda ukadzkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

5. roénik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Tematicky celek RVP
Télesna vychova a zdravotni télesna vychova

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:

® podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiiuje
kondicné zaméiené Cinnosti;
projevuje primérenou samostatnost
a vuli po zlepSeni tirovné své
zdatnosti

® zaiazuje do pohybového reZimu
korektivni cviceni, predevSim
v souvislosti s jednostrannou
zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

® zaiazuje pravidelné do svého
pohybového reZimu specidlni
vyrovndvaci cviceni souvisejici
S vlastnim oslabenim
V optimalnim poctu opakovani

o vldda zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu
Vv zrcadle, podle pokynii ucitele

Otekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e zlepsuje koordina¢ni schopnosti pii
pohybu,
e spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost
se zdravim,

e  7na spravné drZeni téla,

e cilené zafazuje zdravotné zamétena
cvicCeni,

e provadi rozcvicku dle pokyni uditele,
protahovaci a napinaci cviceni

e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi

e provadi cviky pod vedenim ucitele,
dodrzuje pokyny ke spravnému
provedeni

e sleduje si ptipadné zlepseni v rychlosti,
vytrvalosti, sile a koordinaci

e uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

e rozlisi spravné a chybné provedeni
cviku

e strucné vysvétli, k ¢emu slouzi
provadény cvik pii rozcviceni a cviceni
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upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu

S jeho oslabenim

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béiném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzdika

® jednoduSe zhodnoti kvalitu

pohybové Cinnosti spoluZdka a
reaguje na pokyny Kk viastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

Zdroje
Aktualni témata didaktiky: Skolni t&lesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdenika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej

Pedagogika sportu — Petr Jansa
Kondi¢ni pfiprava déti a mladeze - Tomas Zumr
Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni piiprava déti - Tomas Peri¢
Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

Ucivo
[ ]

Vyznam pohybu pro zdravi

Zasady hygieny a bezpe¢nosti
Zakladni nazvoslovi, smluvené signaly
Organizace a bezpec¢nost cvicebniho
prostoru

Prvni pomoc

ptiprava organismu

zdravotné zaméfené Cinnosti

rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Odkaz na udivo ve zdrojich
Metodika atletiky pro déti
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi

cke-materialy/

Metodika gymnastiky
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi

cke-materialy/

Zasobnik pohybovych her
https://www.youtube.com/channel/UC64s\WJm
MNYgMO0XdPn8 64mA/videos

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s ucivem

Metoda ukazkova
Metoda slovni
Metoda pozorovani

Metody nacviku

Metoda napodobeni
Metoda opakovani
Metoda pasivniho pohybu
Hry

Vycvikové metody
Diagnostické metody

Cinnosti ovlivilyjici troveit pohybovych dovednosti

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a zdravotni télesna vychova
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Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

uzivd pii pohybové cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu
cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové
dinnosti a soutéZe na urovni tiidy
zméri zakladni pohybové vykony a
porovnd je s predchozimi vysledky
orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitich
a sportovnich akcich ve Skole

I V misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e zm¢ti zékladni pohybové vykony a
porovna je s ptedchozimi vysledky
e provadi rytmicka cviceni a koordinaci s
hudbou
Zaklady gymnastiky:
e provadi pripravné cviky pro kotoul
e zlepsSuje techniku provedeni kotoulu
vpied
e piedvede kotoul vzad
e piedvede jednoduchy rovnovazny cvik
e zvlada techniku odrazu z mistku
e piedvede roznozku ptes kozu
e zlepsSuje techniku $plhu na tyc¢i
e zlepsSuje vykonnost a techniku pfi
cviceni se §vihadlem
e podle pokynut ucitele provadi cviceni
na lavickach, na zebfinach a na hrazdé
e cvi¢i malymi Cinkami, zlepSuje
techniku provedeni cviki a vykonnost
e jednoduse vyhodnoti kvalitu
predvedeného gymnastického prvku
nebo provedeni cviku
e reaguje na pokyny k vlastnimu
hodnoceni provedeni gymnastického
prvku nebo cviku
Zaklady atletiky:
e pouziva bézeckou abecedu pod
vedenim ucitele
e piedvede polovysoky start
e zvlada odraz snozmo (z mista)
e zvlada odraz z kratkého rozbéhu
odrazovou nohou, doskok snozmo
e piedvede skok daleky z kratkého
rozb&hu
e zvlada techniku hodu mi¢kem,
dodrzuje spravné postaveni nohou pii
odhodu
e piedvede hod mickem z mista s
ohledem na své schopnosti
e usiluje o dosazeni maximalniho
individualniho vykonu popf. o jeho
zlepseni v disciplinach sprint, skok
daleky, hod kriketovym mickem, Splh
e Sportovni a pohybové hry
e s ohledem na své schopnosti zvlada
techniku hodu a chytani na mist¢ a za
pohybu
e zvlada pripravné hry a spolupracuje v
tymu
e zlepSuje techniku hodu, chytani a
driblingu
e pii hrach spolupracuje se spoluzaky,
dodrzuje (respektuje) pridélenou roli,
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respektuje opacné pohlavi

ziskava samostatné potifebné informace
z knih, novin, ¢asopist, rozhlasu,
televize a internetu

zlepsuje troven dovednosti ve vybijené
predvede ptihravku, jeji zpracovani
vedeni mice a stfelbu

spolupracuje v tymu pii hie

rozlisi zakladni pravidla a pfi hie je
dodrzuje

Zdroje

Aktualni témata didaktiky: Skolni télesna vychova - Ludmila Fialova

Télesna vychova na 1. stupni zakladni Skoly - Zdeiika Engelthalerova, Hana Dvotackova
Motivace déti a mladeze ve sportu — Adam Blazej
Pedagogika sportu — Petr Jansa

Kondi¢ni ptiprava déti a mladeze - Tomas Zumr
Urazy ve sportu — Jaroslav Pilny

Sportovni piiprava déti - Tomas Peri¢
Didaktika télesné vychovy - Vlasta Vilimkova

Ucivo

Zaklady gymnastiky:

prapravna cviceni

akrobacie

kotoul vpied a vzad

rovnovazné cviky,

skoky, poskoky,

stoj na rukou s pomoci

preskok (roznozka)

cviCeni s nacinim - §vihadlo - §vihadlo
- malé ¢inky - lano na pietah - plné
mice - drobné nacini

cviceni na naradi - zebfiny - lavicky -
kruhy - Zinénky

Zaklady atletiky:

beh 60 m,

hod kriketovym mickem, skok daleky
Splh

vytrvalostni beh

skok daleky

Sportovni a pohybové hry

Micové hry

Fotbal

Florbal

Ringo

Vybijena

Kolektivni hry

Individualni hry

Hry pro rozvoj spoluprace v kolektivu

Brusleni
Turistika

Odkaz na udivo ve zdrojich
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Kruhovy provoz
Clunkovy béh

Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s uc¢ivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody

Minimalni vystupy pro 2. obdobi

zdravi a zaclenuje pohyb do
denniho rezimu

¢ zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni v souvislosti
S vlastnim svalovym oslabenim

¢ zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti

¢ uplatiuje hygienické a
bezpecnostni zdasady pro provadeni
zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové cinnosti

¢ reaguje na pokyny k provadeni
viastni pohybové cinnosti

¢ dodrzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play

¢ -zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni
téla

¢ -zvlada podle pokynu zakladni
pripravu organismu pred
pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni cinnosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

Tematicky celek RVP
T¢lesna vychova a zdravotni télesna vychova
Ocekavané vystupy RVP Otekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e chdpe vyznam télesné zdatnosti pro e na hodinu TV nosi sportovni obleceni a

vhodnou obuv

dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla

reaguje na zakladni pokyny a signaly,
které se k télocviku vztahuji

tési se z pohybovych aktivit a
motorického uceni

je motivovan k pohybovym ¢innostem
zapojuje se do vSech pohybovych
aktivit podle svych individualnich
moznosti

zvlada zakladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
individualnich pfedpokladt

chape vyznam zdatnosti pro zdravi
dodrzuje pravidla her
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¢ zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejict
S vlastnim oslabenim v optimdlnim
poctu opakovani

¢ zvlada zakladni techniku
specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu
V zrcadle, podle pokynii ucitele
¢ upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim

Zdroje

Ucivo

Odkaz na udivo ve zdrojich

Metodika atletiky pro déti
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi
cke-materialy/

Metodika gymnastiky
https://www.atletikaprodeti.cz/metodika/metodi
cke-materialy/

Zasobnik pohybovych her
https://www.youtube.com/channel/UC64sWJm
MNYgMO0XdPn8 64mA/videos

Vyukové metody a formy
Vyukové metody a formy
Metody seznamovani s ucivem

e Metoda ukazkova

e Metoda slovni

e Metoda pozorovani
Metody nacviku

e Metoda napodobeni

e Metoda opakovani

e Metoda pasivniho pohybu

e Hry
Vycvikové metody
Diagnostické metody
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IV. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI
ZAKU

1. HODNOCENI ZAKU

a) Zasady hodnoceni

Do skoly dite chodi proto, aby se ucilo a uceni ho zaujalo. Hodnoceni tohoto
procesu nesmi zabirat zbytecny cas, ktery by deti mohly vénovat novym poznatkiim
a ziskavani novych kompetenci. Hodnoceni musi deéti podporovat, proto jsme se
rozhodli hodnotit predevsim formativné. Znamena to presné stanovit cile a
kritéria uspéchu, ziskavat ditkazy o uceni, vést tridni diskuze, poskytovat zpétnou

vazbu a podporovat vzajemné hodnoceni a sebehodnoceni zakii.

Co délame pro to, aby dité bylo hodnoceno motivacné?

e Hodnotime individualné¢ — kazdy zdk je neopakovatelny jedinec a kazdy postupuje
procesem vyuky svym tempem. Kazdy pokrok si zasluhuje byt ocenén.

e Hodnotime pestte — kazdy zplisob pozitivniho hodnoceni milze déti motivovat.
Vyuzivame emotikony, slovni hodnoceni, razitka, diplomy, body, vécné hodnoceni,
sebehodnoceni, zpétnou vazbu.

e Kazdy 74k by v kazdé hodin€ mél mit moznost ziskat pozitivni hodnoceni.

e Pouzivame také znamky, a to takové, které zaky motivuji. Ctyfky a pétky nemotivuji
nikoho, ucitelé jsou si védomi negativniho vlivu takového hodnoceni. Proto za ukoly, které
zak nezvladne, radéji uvadeji N (nestihl, nezvladl) a motivuji Zaka k novému pokusu.

e Hodnotime prubézné, cely proces, nikoliv jen vysledek. Kazdy Zak mé pravo na zpétnou
vazbu v prabéhu vyuky. Kazdy se mize zmylit, je tfeba naucit ho pracovat s chybou.

e Pfed hodnocenim ucitel nastavi jasna a pochopitelna pravidla — kritéria hodnoceni
konkrétniho tkolu. Tak Zaci vi, ¢eho maji dosdhnout, aby ziskali vybornou znamku,

ptipadné proc¢ ji nedostali.
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e Hodnotime znamkami a dal§imi zptisoby do sesiti, pracovnich sesitl, vedeme si denicek
znamek, hodnotime i1 formou tfidnich soutézi. Rodi¢im do Edookitu piSeme pravidelné
kazdy tyden slovni hodnoceni, které je konkrétni a obsahuje slova uvedena v tabulce
kritérii hodnoceni.

e Hodnotime i praci ve skupinach — i zde se kazdy zapojuje podle svych moznosti. Pti
skupinové praci zadame opét presna kritéria ke ziskani dobrého hodnoceni.

e (ile a smysl prace, kterou hodnotime, jsou formulovany jazykem déti. Vyjasnime si, ze
déti cilim rozumi, tim je uceni efektivnéjsi a hodnoceni smysluplné. Vedeme s nimi
diskuzi o hodnoceném ucivu.

e Ucitel¢ davaji zaktim zpétnou vazbu, ale 1 zaci poskytuji uciteli zpétnou vazbu o tom,
zda ukolu rozumi a vi, co maji délat.

e Vysledna zndmka na &tvrtleti a na vysvédéent je souhrnem viech podkladi ugitele. Zak
by mél mit objektivni piehled o tom, jak b&hem obdobi pracoval. Ucitelé¢ o vysledné
znamce informuji rodice prostiednictvim informacniho systému, proberou ji s rodi¢i na

tfidnické konzultaci.

Co ve Skole pFi hodnoceni nedélame?

e Nesrovnavame zaky a jejich skolni vykony.

Neznamkujeme jen vyjimecné, Ctvrtletné.

e Nezkousime jednoho zaka pted tabuli - dité je stresované a ostatni se nudi.

e Zaky nenalepkujeme — dvojkaii, trojkafi. Vzdy hodnotime to, co se zakovi dafi,
neupevilujeme neuspeésnou pozici.

e Znamky neprimérujeme, nenechdme to délat ani zéky, ani rodice.

e Nedavame znadmky za rychlost. Nektefi Zaci by na pe¢knou znamku nikdy nedoséhli.

b) Ziskavani podkladi pro hodnoceni

e soustavné sledovani vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyuovani

e systematické sledovani a vyhodnocovani stupné osvojenych klicovych kompetenci
e pribeézné oveérovani vysledkl vzdeélavani

e pisemné prace, slohové préce, testy, diktaty, cviceni ...

e zpracovani referatu, pfispévka, vyrobki k danému tématu
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e Uprava seSitll a zpracovani samostatnych zapist

e modelové a problémové ukoly, kvizy, kiizovky

e analyza vysledkl riznych ¢innosti Zaka, napt. zapojeni do projektl, vysledky skupinové
prace

e sebehodnoceni zéka

e rozhovory se zakem, se vSemi zaky

e Kkonzultace s ostatnimi uciteli

e konzultace s pracovniky Skolniho poradenského zafizeni, pedagogicko- psychologické

poradny a zdravotnickych sluzeb, zejména u Zaka s potfebou podplrnych opatieni

¢) Kritéria hodnoceni

e Zvladnuti vystupti jednotlivych vyucovacich pfedméti v ramei individualnich moznosti
ditéte

e Schopnost fesit problémové situace

e Uroveni komunika¢nich dovednosti

e Schopnost vykonavat cinnosti smysluplné a feSit predlozeny problém tvaréim
zpusobem

e Pii celkovém hodnoceni Zdka bereme v tivahu a hodnotime i pokrok, jaky zak za urcité
obdobi udé¢lal a jaka byla jeho snaha k odstranéni nedostatk;

e Provéfujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme zaky ucili a naucili;

e Dbame, aby piiklady, diktované véty nebo testy uréené k hodnoceni zakti obsahovaly
jen to, co bylo s zaky dostate¢né procviceno;

e Dbame, aby zadani uloh bylo véku Zaka ptfimeétené tj. formulované tak, aby mu Zaci
urcitého véku mohli dobfe porozumét, aby o tkolu méli jiz néjaké povédomi, aby se jiz
S podobnym ukolem nékdy setkali;

e pisemnou praci na shrnuti urc¢itého celku u¢iva nezaddvame predcasné, ale az kdyz Zaci
svymi projevy prokazuji, ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi;

e pii provéfovani uiva probiraného pted delsi dobou ho s zaky nejprve néjakou formou
zopakujeme, a to alespon kratce a v n¢kolika po sob¢ jdoucich hodinach

e schopnost pracovat s chybou

e vSechna hodnoceni vyjadiujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru.

355



d) Zakladni pravidla pro hodnoceni

Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich

charakteristika, v€etné predem stanovenych Kkritérii:

e pii prubézné i celkové klasifikaci uplatiiujeme ptiméienou narocnost

e pii celkové klasifikaci pfihlizime k vékovym zvlastnostem zéka i k moznosti kolisani
jeho

vykonll zpusobenych objektivnimi pfi¢inami napf. nevolnost, tréma, psychické
rozpolozeni

e hodnotime priibézné a celkovée klasifikujeme v atmosféie bezpeci, divéry podle predem
zakim znadmych pravidel hodnoceni

o Kklasifikovéno je jen probrané a procvi¢ené ucivo

¢ posuzujeme individualni pokroku zaka proti vychozimu stavu

o Kklasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani

e pii klasifikaci pouziva ucitel pét klasifikanich stupii. Znamku urcéi ucitel, ktery
vyucuje prislusnému predmétu

e znamka z vyucovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zékova chovéni

Hodnoceni chovani

Chovani zéka ve Skole a na akcich potfadanych skolou se v ptipadé€ pouziti klasifikace hodnoti

na vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré
b) 2 - uspokojivé

¢) 3 - neuspokojivé

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani se vSemi uciteli, kteti ve tiidé
vyucuji, a s ostatnim pedagogickymi pracovniky a rozhoduje o ni feditelka Skoly po projednéani

v pedagogické radé.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani Skolniho fadu a zachovavani zakladnich

pravidel slusného chovani ve Skole 1 na skolnich akcich.
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Pravidla hodnoceni vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech stanovenych

SVP se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni prospéchu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny
3 - dobry

4 - dostate¢ny

5 - nedostate¢ny

Pro potteby klasifikace se predméty (vzdélavaci obory) déli do tii skupin:

e piedméty s pievahou teoretického zamétend,

e predméty s pievahou praktického zaméteni

e ptedméty s pievahou vychovného zaméieni.

A: vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni

e prevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolecenskovédni a ptirodovédné predméty

e zikladni obecné vymezeni jednotlivych stupni klasifikace

stupen klasifikace
kritéria 1 2 3 4 5
hodnoceni vyborny | chvalitebny dobry dostatecny | nedostate¢ny
Oc¢ekavané Bezpeéné Ovlada A" podstaté | Ovlada Ocekavané
vystupy ovlada a | otekavané ovlada ocekavané vystupy
- i napliuje vystupy a | oCekavané vystupy  jen | neovlada, 1 pfi
vzdélavaciho . . . .
ocekavané napliiuje  je | vystupy. Castecné, je | zjednoduSeni a
oboru vystupy S mensi Napliiuje je | tteba mu je | pomoci ucitele si
dopomoci. pravidelné castené S nimi nevi rady.
s pomoci ucitele. | prizpisobit a
zjednodusit.
Komunikaéni | Domlouvd se | Domlouva se | Domlouva se | Domlouvd se | Neni schopen
dovednosti vystizng, celkem neptili§ piesné a | nepiesné, formulovat
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dovednosti,
pracuje
samostatn¢,
iniciativné,
piesné a

s jistotou

feSeni ukolu,
malé, neprili§

Casté chyby

a chyby

presné vystizné, vystizné, pouze myslenku,
formuluje formuluje k formulaci S pomoci domlouvani se
myslenky, myslenky, myslenek ucitele, dokaze | nedaii. Jazykové
vhodnymi vhodnymi potfebuje  vzdy | formulaci prostiedky jsou
jazykovymi jazykovymi pomoc uditele zopakovat. velmi chudé.
prostiedky prostiedky
s dopomoci
uditele
Aplikace spolehlivé  a | dovede fe$i za pomoci | déla podstatné | praktické tkoly
védomosti pii uvédoméle pouzivat ucitele,  stouto | chyby, nedokaze splnit
uziva védomosti a | pomoci snadno | nesnadno  je | ani za pomoci
feSeni ukoli
védomosti a | dovednosti pfi | pfekonava potize | prekonava ucitele

Pile a zajem o

uceni

aktivni, uéi se
svédomité a se

zajmem

v

uci se
svédomité,
S obCasnymi

podnéty

v ueni a praci
nepotiebuje

vétsich podnéti

maly zajem o
ucent,
pottebuje stale
pomoc a
pobidky

veskera pomoc a
pobizeni  jsou

zatim neu¢inné

B: vyudovaci predméty s prevahou praktického zaméreni

e pievahu praktického zaméteni maji predméty praktickych ¢innosti

o pii klasifikaci pfedmétd praktického zaméteni se v souladu se Skolnim vzdélavacim

programem hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zptisobti

prace

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

- kvalita vysledk ¢innosti

- organizace vlastni prace a pracoviste, udrzovani poradku na pracovisti
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- dodrzovani piedpisii o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a péce o
zivotni prostiedi

- hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, pfekonavani
piekazek v praci

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroji, naradi

a méfidel

C: vyulovaci predméty s prevahou vychovného zaméreni

e prevahu vychovného zamétfeni maji predméty vytvarna vychova, hudebni vychova,
télesnd vychova a vychova ke zdravi
e pii klasifikaci predmétl vychovného zaméteni se v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem hodnoti:

- vztah Zaka Kk ¢innostem a zajem o né

- stupeni tvofivosti a samostatnosti projevu

- osvojeni potifebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti

- kvalita projevu

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti

- v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecna télesna

zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Zasady pro pouzivani zavérecného slovniho hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka jsou v ptipadé pouZiti slovniho hodnoceni
popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které¢ dosihl zejména ve vztahu

k o¢ekdavanym vystuptim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho

vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zéka.

Slovni hodnoceni zahrnuje a obsahuje:

e posouzeni vysledku vzdélavani zéka

e ohodnoceni pile Zaka a jeho piistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji
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jeho vykon

e pozitivni motivaci

e naznaceni dal$iho rozvoje zaka

e zdivodnéni hodnoceni

e doporuceni, jak predchazet ptipadnym netuspéchiim zaka a jak je prekonavat

e diiraz na funkci informacni

e hodnoceni zédka na zdklad¢ individualni vztahové normy (srovnavani s pfedchozim

vykonem)

Pololetni a vyro¢ni slovni hodnoceni je psané formou vysvédcéeni jako dopis zakovi, dopis
rodi¢tim, nebo jako neosobni popis zakovy prace, jeho moznosti, schopnosti a cest K jejich

rozvoji.

Pravidla pro udélovani pochval a napomenuti

Reditelka $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické
¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé€ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo

za dlouhodobou uspésnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich Zdkovi po projednani na pedagogické radé Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni

za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici usp&Snou praci.

Pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem a po projednani na pedagogické radé¢ lze

podle zavaznosti tohoto poruseni Zakovi uloZit:

a) napomenuti tfidnim uéitelem - za méné zavazné poruseni Skolniho tadu (Casté zapominani

pomtucek na vyu€ovani, nedostatecnd domaéci piiprava, drobné vyruSovani v hodiné, nekazen )

b) ditku tfidniho ucitele - za zavazné poruseni skolniho fadu (nevhodné jednani se spoluzaky

a dospelymi osobami, imysIné poniceni véci niz§i hodnoty, opakované neuposlechnuti pokynti

vyucujicich, trvalé¢ zapomindni pomuicek na vyucovani )
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c¢) ditku teditele Skoly - za opakované zavazna poruseni Skolniho fadu - viz bod b, za tmysIné

poskozeni véci vyssi hodnoty, za maximalné dvé neomluvené hodiny, za hrubé poruseni kazné

Reditelka §koly nebo téidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocendni nebo
ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho divody prokazatelnym zpusobem zakovi a jeho

zékonnému zastupci.

Udg¢leni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo diitky se nejdéle do 5 dnil
zaznamena podle § 28 skolského zdkona do dokumentace skoly. Ud¢€leni pochvaly a jiného

ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo ud€leno
Celkové hodnoceni prospéchu na vysvédceni

Celkoveé hodnoceni zdka na vysvédceni se vyjadfuje stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych piedméti stanovenych SVP
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, primér stupit
prospéchu ze viech povinnych predméti stanovenych SVP neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je

hodnoceno stupném velmi dobré

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predméti stanovenych SVP hodnocen na

vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny

¢) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétdl stanovenych SVP hodnocen na
vysveédCeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny

4

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

e V jednotlivych ucebnich oblastech pfedem stanovime a zaklim sdélime zdkladni ucebni
pozadavky. Jasné formulujeme, jaké dovednosti si Zaci maji osvojit, Cemu se maji naucit.
Z4ky upozoriiujeme, jaké ¢innosti nebo pokusy budou provadét, o éem budeme hovofit.

- Zakam piedkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme zaky k bezchybnosti

a poctivosti.
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- Z4kim davéFujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za piileZitost k podvadéni.
Diky zpétné vazbe maji ucitelé i Zaci piehled o tom, co a jak jiz zvladli. Takto vedeni
zaci nemaji potiebu podvadét — podvadéni pro né ztraci smysl, jelikoz nevede ani
K proziti pocitu ispéchu ani k cili, kterym je dosahovani co nejlepsich vysledkd.
- Z4ky vedeme k tomu, aby si do svych uéebnich materialti zaznamenavali to, co
uz dobfe ovladaji (napfiklad ,hvézdickou®). Na zéklad¢ takto provedeného
sebehodnoceni zaki mohou ucitelé nasledné pfistupovat k individudlnimu fesSeni jejich
problém1 a nejasnosti.
- Pouzivame Cinnostni pfistupy a metody uceni, které umoznuji zaktim odhalovat
chyby, hned je opravovat a brét si z nich pouceni. Zakiim tak pribézné umozitujeme
uvédomeni, co z probiraného uciva jiz ovladaji.
- Zakim umoziiujeme vyjadiovat své myslenky, nazory a prezentovat své
védomosti. Nejdiive davame pfilezitost projevit se zakim, kteti se v daném ucivu
orientuji jako prvni. Mohou Iépe motivovat ostatni k pfistupu k uc¢ivu a pochopeni
latky.
- K sebehodnoceni pisemnych cvieni pfistupujeme teprve tehdy, az je zak
schopen uvédomit si, ze probirané uc¢ivo ovlada.
- Predkladame zaktim ukézky spravné vypracovanych ukoll rizné obtiznosti a
upfesitujeme, co pozadujeme na vyborné ohodnoceni a co je hodnoceno jiz jako
chvalitebng. Zaci potiebuji védét, jakou naroénost tkolil maji k uréitym ohodnocenim
zvladat. Stejné stanovime ukazatele pfi hodnoceni pisemném bez klasifikacnich
stupiit. Zak potom vi, k Eemu ve svém snaZeni sméfuje a je mu tak dana moZznost
sebehodnoceni.
- Dodrzujeme zé4sady a pravidla pozitivniho hodnoceni.
- Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

o co se mu dafi

o co mu jesté nejde

¢ jak bude pokracovat dal
Zavérem je nutné fici, ze i zaci mohou hodnotit praci ucitele. Tato reflexe vede k nastaveni

zdravého tfidniho klimatu a vyvaZenému vztahu ucitel — zak. U¢itel sdm citi vnitini potiebu se

posouvat, néco zmenit, zlepSovat.

362



