30.10.2023 presnidavka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
31.10.2023 presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
1.11.2023  presnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
2.11.2023  presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
3.11.2023  presnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tyden od : 30.10.2023

do: 3.11.2023 664 55 Moutnice

Cerealni polstarky s mlékem, ovoce
Frankfurtska

Treska s bylinkovou krustou, bramborovo-hraskové pyré, zel.

salat
Veka, budapestska pomazanka, okurek, jableCny most

Chléb zito, maslo, vafené vejce, cherry rajCe, kakao
Chrestova se smazenym hraskem

Kureci paliCky, ryze s bulgurem, kompot

Zrnickova bageta, zervé pomazanka, hruska, ¢aj

Norska kostka, avokadova pomazanka, paprika, mléko
Zeleninovy vyvar s drozdovymi knedlicky

Hovézi znojemska rosténa, celozrnny knedlik

Topinka s Cesnekovo-syrovou pomazankou, kedlubna, ¢aj

Kukuficny rohlik, tunakova pomazanka, mrkev, matovy sirup
Mrkvova s tarhoriou

Veprove razniCi na plech, brambory, jogurtovy dip

Sumicky chléb s maslem a povidlim, mléko, hrozen

Tvarohovy miSa, piskoty, ovoce

Lusténinova

Spagety se smetanovou omadckou, parmazanem a bazalkou
Cerealni chléb, pomazankové maslo, ledovy salat

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut

Obsahuje alergeny
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