Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

J 'd I P-4 k Tyden od : 11.03.2024
ideinice do : 15.03.2024 664 55 Moutnice
Obsahuje alergeny
11.3.2024  presnidavka Vanocka s maslem a marmeladou, ovoce, mléko 1a;3,7
Pondéli Polévka Zeleninovy vyvar se syrovymi no¢ky 12;3,7:9
obéd Hrachova kaSe, mini parecek, chléb, voda s citronem 1a
svacina Sumicky chléb, tvarohova pomazanka s bylinkami, paprika, 1a7
most

12.03.2024 presnidivka  Zitno-$paldovy bochanek, rybickova pomazanka, mrkev, pom. 1abdi47

] dzus
Utery Polévka Chrestova s krutony 1a,7,9
obéd Veprovy Fizek nal. v jogurtu, bramborovy salat, sirup 1237
svacina Veka, budapestska pomazanka, okurek, mléko 1a7
13.03.2024 presnidavka Slunecnicovy chléb, drozdova pomazanka, jablko, kakao 1a;7
Stfeda Polévka Z michané zeleniny 9
obéd Kufeci se smetanovou omackou, parmazanem a sus. rajcaty, 710
jas. ryze
svacina Ovocny jogurt, ryzové raciolky, hrozen, sirup 7
14.03.2024 presnidévka  KukufiCny rohlik, hraSkové pyré, cherry raj¢e, mléko, sirup 1a3,7
Ctvrtek Polévka Vlo&kova 129
obéd Boloriska omacka, Spagety, most 1a7
svacina Chléb, maslo, vafené vejce, hrozen, dzus 1a;37
15.03.2024 presnidavka Pletynka, cizrnova pomazanka, hruska, ochuc. mléko Ta7
Patek Polévka Rajska s tarhoriou 1a;7;9
obéd Tortilla plnéna zeleninovou smési, sirup 1a7
svacina Toastovy chléb, pomazankové maslo, zeleninova obloha, mléko  1a7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut



