
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 15.9.2025
19.9.2025

Obsahuje alergeny

15.9.2025 přesnídávka 1a;7Kaiserka, šunková pěna, zelenina, mléko
Pondělí Polévka 3;7Kulajda

oběd 1a;3;7Táč s ovocem
svačina 1a;7Chléb, cottage pomazánka s pažitkou, jablko, sirup

16.9.2025 přesnídávka 1abd;3;7Žitno-špaldový bochánek, špenátová pomazánka s vejcem, 
mrkev, bílá káva

Úterý Polévka 1a;3;9S drožďovými knedlíčky
oběd 1aVýpečky, zelí, bramborový knedlík
svačina 7Krekr, česnekovo-sýrová pomazánka, okurek, sirup

17.9.2025 přesnídávka 1a;4;7Slunečnicový chléb, rybičková pomazánka, hrozen, čaj
Středa Polévka 1a;7;9Brokolicový krém s krutony

oběd 1a;7Špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem
svačina 1a;7;9Pastevecká bageta, celerová pomazánka, ledový salát, 

ochucené mléko

18.9.2025 přesnídávka 1a;7Kukuřičný rohlík, ředkvičková pomazánka, paprika, kakao
Čtvrtek Polévka 1a;9Vývar s písmenky

oběd Hovězí, dušená mrkev, brambory
svačina 1a;3;7Toustík, máslo, vařené vejce, zel.miska, mléko

19.9.2025 přesnídávka 1a;3;7Jogurt , mini croissant, ovoce, čaj
Pátek Polévka 9Bramboračka

oběd 1a;3Čočka na kyselo, vejce, chléb, steril. okurek
svačina 1a;7Cereální chléb, lučina, cherry rajče, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


