22.9.2025 presniddvka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
23.9.2025 pfesnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
24.9.2025 presniddvka
Stieda Polévka
obéd
svacina
25.9.2025 presniddvka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
26.9.2025 presniddvka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tyden od : 22.09.2025

do : 26.09.2025 664 55 Moutnice

Spaldova krupice se skofici, ovoce, &aj

Kufeci vyvar s nudlemi

Obalovany kvétak, brambory, jog.dip, Cervena fepa
Chléb, bylinkova pomazanka, cherry rajce, mléko

Zitny chléb, tundkova pomazanka, hrozen, jab. most
Houbova s bramborem

K'queci S parmazanem a su$. raj¢aty na smetanég, jasminova
ryze

Razenka, budapestska pomazanka, okurek, mléko

Dalamanek, avokadova pomazanka s vejcem, zelenina, bila
kava

Z vajecCné jisky

Veprovy biftek, salat z bulguru s ¢o€kou beluga , hraskem a
grilovanou paprikou

Ovocna miska, kukufiény krekr, ¢aj

Vanocka s maslem a dZzemem, ovoce, mléko

Z konfitovaného ¢esneku s krutony

Hovézi tokan, téstoviny

Slunecnicovy chléb, tvarohova pomazanka, paprika, ¢aj

Oblozena zrnickova veka(maslo, Sunka, syr, vejce,
zelenina), kakao

Gulasova z mletého masa

Treska zapecCena s cornflkakes ,vafené brambory s pazitkou
zelny salat

Chléb Spaldak, cottage, mrkev, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut

Obsahuje alergeny
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