
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 06.10.2025
10.10.2025

Obsahuje alergeny

6.10.2025 přesnídávka 1abd;4;7Žitná kaiserka, rybičková pomazánka, hrozen, mošt
Pondělí Polévka 1a;9Rajská  s kuskusem

oběd 1a;3;7Buchtičky s krémem
svačina 7Kukuřičný krekr, tvarohová pomazánka, zelenina, mléko

07.10.2025 přesnídávka 1ab;3;7Chléb špalďák, vajíčková pomazánka, zelenina, kakao
Úterý Polévka 1a;9Kuřecí vývar s písmenky

oběd 3Znojemská roštěná, těstovina
svačina 1a;7Dalamánek, bylinková pomazánka, ovoce, čaj

08.10.2025 přesnídávka 1a;7Obložený sendvič se šunkou , sýrem a ledovým salátem, 
ovoce, mléko

Středa Polévka 1a;9Kroupová
oběd 1a;7Kuřecí s gorgonzolou a špenátem, gnocchi
svačina 1a;7Šumický chléb, budapešťská pomazánka, okurek, voda s 

citronem

09.10.2025 přesnídávka 1a;7Královský chléb, drožďová pomazánka, zelenina, kakao
Čtvrtek Polévka 7;9Batátová s luštěninovými nudličkami

oběd Kuřecí játra na leču, jasmínová rýže
svačina 1a;7Norská kostka, máslo, plátkový sýr, jablko, sirup

10.10.2025 přesnídávka 1a;3;7Cupcake s ovocným mousse, ovoce, mléko
Pátek Polévka 7;9Česnečka se sýrem

oběd 1a;7Obalovaná ryba, hráškové pyré, grilovaná zelenina
svačina 1a;7Slunečnicový chléb, lučina, cherry rajče, džus

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


