Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

J'd I P4 k Tydenod: 3.11.2025
iaeinice do: 7.11.2025 664 55 Moutnice
Obsahuje alergeny
3.11.2025 piesniddvka  Zitna bagetka, vajickova pomazanka, jablko, mléko 1ab;3;7
Pondéli Polévka Z michané zeleniny °
obéd Tagliatelle se syrovou omackou, Sunkou a pazitkou 12,37
svacina Sumicky chléb, bylinkova pomazanka, cherry rajée, sirup 1a7
4.11.2025 presnidévka  Cerealni chléb, Svédska pomazanka, mrkev, ¢aj la7
Utery Polévka KuFeci vyvar s hvézdi¢kami 9
obéd Veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik 12,37
svacina Zakysana smetana, raw tycinka, ovoce 7:8e
5.11.2025 presnidavka Muffiny, ovoce, mléko 18;3;7
Stieda Polévka Kvétakovy krém s corflakes 79
obéd Hovézi rizoto se zeleninou a syrem, steril. okurek 7
svacina Rustikalni rohlik, cottage pomazanka, paprika, most 1a;7
6.11.2025  presnidavka Cibulovy chléb, drozdova pomazanka, okurek, miéko 1a7
Ctvrtek Polévka Kminova s pefim 39
obéd Obalovana ryba s brokolici , brambory, celerovo-mrkvovy 1a7:9
salat s dipem
svacina Pastevecka bageta, pom. z ¢ervené ¢ocky, jablko, ¢aj 1a7
7.11.2025 presnidivka  Oblozeny chlebi¢ek (maslo, Sunka, syr , vejce, zelenina), 1a3,7
kakao
Patek Polévka Gulasova s bramborem 1a:9
obéd Zeleninovy salat s ¢ockou beluga, parmazanem a kufecim Ta7
masem, bagetka
svacina Chléb, luc¢ina, hruska, sirup 1a;7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut



