12.1.2026  presniddvka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
13.1.2026  presniddvka
Utery Polévka
obéd
svacina
14.1.2026  presnidadvka
Stieda Polévka
obéd
svacina
15.1.2026  presniddvka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
16.1.2026  presniddvka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tydenod: 12.1.2026

do: 16.1.2026 664 55 Moutnice

Obsahuje alergeny

Babicciny rohli¢ky, tuiakova pomazanka, paprika, ¢aj
Cockovéa s bramborem

Lita buchta s ovocem

Sumicky chléb, bylinkova pomazanka, jablko, mléko

Kvaskovy chléb, tvarohova pomazanka, hrozen, kakao
Z vajeCné jisky

Masové kulicky, rajska omacka, téstoviny

Ciabatta, pomazanka z pe€ené papriky, okurek, ¢aj

Zapeceny toast se Sunkou a syrem, zelenina, mléko
Vyvar

Hovézi dusené, mrkev, brambory

Kralovsky chléb, maslo, strouhany syr, hruska, most

Ochuceny fecky jogurt , rohlik, ovoce, sirup

Z michané zeleniny

Kureci steak, kuskus, Sopsky salat

Zrnickova kaiserka, celerova pomazanka, zelenina, mléko

Zitno-8paldovy bochanek, pomazanka z &ervené fepy, jablko,
mléko

Gulasova
Zapecené Specle se Sunkou , Spenatem a smetanou
Cibulovy chléb, lu€ina, cherry rajcCe, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut
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