2.2.2026 presnidavka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
3.2.2026 pfesnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
4.2.2026 pfesnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
5.2.2026 presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
6.2.2026 pfesnidavka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tydenod: 2.2.2026

do : 6.2.2026 664 55 Moutnice

Sumicky chléb, rybi¢kova pomazanka, hrozen, most
Z michané zeleniny
LangoS$e s keCupem a syrem

Makova kaiserka, pomazanka z cottage a tvarohu, ledovy

salat, kakao

Dalamanek, jarni pomazanka, cherry rajce, mléko
S jatrovou zavarkou

SviCkova na smetané, celozrnny knedlik
Kvaskovy chléb, maslo, strouhany syr, hruska, ¢aj

Zitny chléb, pomazanka z peéené &ervené fepy, okurek,
ochucené mléko
Vlockova

Zapeceny kvétak, brambory, mrkvovo-celerovy salat
Razenka, vajiCkova pomazanka, hrozen, sirup

Jahelnik se Svestkami, ovoce, mléko
Chrestova s krutony
Tortilla s kufecim masem a zeleninou

Slunecnicovy chléb, fedkviCkova pomazanka, zelenina, most

Zapeceny toast se Sunkou a syrem, okurek, kakao
S drozdovymi knedlic¢ky

Grilovany losos, bramborovo-hraskové pyre, lusténinovy
salat

Sumicky chléb, pomazanka nuty, jablko, mléko

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén béhem celého dne.
Zpracoval : Monika Veithova

Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut

Obsahuje alergeny

1a;4;7

1a;3;7
1a;7

1a;7
1a;3;9
1a;3

1ad;7

1ab;7

1a;9
1a;3;9

1a;3;7

3;7
1a;9
1a;9

1a;7

1a;7
1a;3;9
4;7

1a;7;8¢c



