9.2.2026 pfesnidavka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
10.2.2026  presnidavka
Utery Polévka
obéd
svacina
11.2.2026  presnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
12.2.2026  presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
13.2.2026  presnidadvka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tydenod : 9.2.2026

do: 13.2.2026 664 55 Moutnice

Obsahuje alergeny

Zitno-$paldovy bochanek, pomazanka z peéené papriky s
tvarohem, jablko, mléko
Zeleninovy vyvar s nudlemi

Hraskova omacka, vejce, rohlik
Kvaskovy chléb, bylinkova pomazanka, okurek, Caj

Sumicky chléb, turidkova pomazanka, mrkev, most
Zelnacka

Cevabéici, bramborova kase, Skolni saléat

Jogurt se Svestkovym rozvarem, krekr, ovoce

Bezlepkové brownies, ovoce, mléko

Cesnecka se syrem a krutony

Hovézi tokan, téstoviny

Kralovsky chléb, celerova pomazanka, cherry rajce, sirup

Grahamovy rohlik, avokadova pomazanka, hruska, kakao
Rajska s tarhonou

Kufeci steak s ricottou a schwarzwaldskou Sunkou, brambory,
zel. salat

Ciabatta, maslo, hermelin, zeleninova miska, Caj

Oblozeny chlebicek maslem, Sunkou a syrem, zelenina ,
ochuc. mléko

Masovy vyvar s hvézdi¢kami
Cocka na kari, jasminova ryze, okurek
Chléb Spaldak, pomazankové maslo, hrozen, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotfebé.
Pfejeme vam dobrou chut
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