
Základní škola a Mateřská škola Moutnice

664 55 Moutnice
Týden od :

do :Jídelníček 18.5.2026
22.5.2026

Obsahuje alergeny

18.5.2026 přesnídávka 1a;3;7Banánové muffiny s kousky čokolády, ovoce, mléko
Pondělí Polévka 9Čočková s bramborem

oběd 1a;3;7Šunkofleky, školní salát
svačina 1ab;7Žitná kaiserka, bylinková pomazánka, paprika, čaj

19.5.2026 přesnídávka 1ad;3;7Kváskový chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, kakao
Úterý Polévka 9Vývar s hvězdičkami

oběd 3Hovězí ala ptáček, barevná rýže
svačina 7Kukuřičný krekr, sýrová pomazánka, hrozen, sirup

20.5.2026 přesnídávka 1a;4;7Dalamánek, rybičková pomazánka, kedlubna, čaj
Středa Polévka 7;9Frankfurtská

oběd 1a;3;7Kapustový karbenátek, brambory, zelenina
svačina 1a;7Slunečnicový chléb, cottage pomazánka, ovoce, mléko

21.5.2026 přesnídávka 1a;7Řecký jogurt, rohlík, ovoce
Čtvrtek Polévka 1a;7;9Chřestová s bylinkovými krutony

oběd 1a;7Tortilla s trhaným vepřovým masem, cheddarem a zeleninou
svačina 1abd;3;7Žitno-špaldový bochánek, cizrnová pomazánka, okurek, mléko

22.5.2026 přesnídávka 3;7Fit chlebík, avokádová pomazánka, cherry rajče, mléko
Pátek Polévka 1a;3;7Kulajda

oběd 1a;3;7Hanácké koláče
svačina 1a;7Pastevecká bageta, lučina, jablko, sirup

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn během celého dne.
Zpracoval : Monika Veithová

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Může obsahovat stopy alergenů. Strava je určena k přímé spotřebě.


