5.10.2026  presnidadvka
Pondéli Polévka
obéd
svacina
6.10.2026  presnidadvka
Utery Polévka
obéd
svacina
7.10.2026  presnidavka
Stieda Polévka
obéd
svacina
8.10.2026  presnidavka
Ctvrtek Polévka
obéd
svacina
9.10.2026 presniddvka
Patek Polévka
obéd
svacina

Zakladni $kola a Materska skola Moutnice

Tydenod : 5.10.2026

do: 9.10.2026 664 55 Moutnice

Obsahuje alergeny

Kaiserka, rybickova pomazanka, hrozen, ¢aj
Kufeci vyvar s hvézdickami

Koprova omacka, vejce, brambory

Sumicky chléb, maslo, pazitka, cherry rajée, mléko

Zitno-$paldovy bochanek, $penatova pomazanka, paprika,
kakao
Dynova s krutony

Tortilla s kufecim masem a zeleninou
Kukufi¢ny krekr, syrova pomazanka, jablko, hruska, sirup

Recky jogurt s jahodovym prelivem, piskoty, ovoce
Houbova

Steak, kuskus, lusténinovy salat

Kralovsky chléb, tvarohova pomazanka, fedkvicky, kakao

Zapeceny toast se Sunkou, syrem, zelenina, mléko

Nudlova

Veprové vypecky, zeli, bramborovy knedlik

Kvaskovy chléb, pomazanka ,nuty,, hrozen, voda s citronem

Sumicky chléb, vajickova pomazanka, okurek, mléko
Z pecCenych paprik s balkdnskym syrem

Cervena 6ocka na kari s kokosovym mlékem, jasminova ryze,
zelenina

Dalamanek, luc€ina,mrkev, sirup

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén béhem celého dne.

Zpracoval : Monika Veithova
Muze obsahovat stopy alergenu. Strava je uréena k pfimé spotiebé.
Pfejeme vam dobrou chut
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